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 Каждый раз, когда св. Церковь 
празднует память святителя, то за 
литургией в евангельском чтении 
она предлагает нашему вниманию 
заповеди Христа о блаженствах. И 
вот на что мне хотелось бы ныне, 
в день памяти святителя Николая 
Чудотворца, обратить внимание 
ваше, возлюбленные во Христе 
братия и сестры: почему в начале 
сих заповедей Господь ублажает 
нищету духовную, т. е. смирение?

Ответ на этот вопрос содер-
жится в словах тропаря в честь св. 
Николая Угодника: «Смирением 
стяжал еси высокая, нищетою бо-
гатая». Из этих слов явствует, что 
вся высота нравственной христи-
анской жизни и все богатство бла-
годати Св. Духа приобретаются 
смирением. Оно есть основа всего 
нашего спасения. Отсюда понятно, 
почему Господь положил в основу 
всех Своих заповедей блаженства 
заповедь о смирении.

Без смирения нельзя плакать о 
грехах, ибо как гордый будет пла-
кать о грехах своих, когда он не 

сознает в себе этих грехов, себя 
всегда оправдывая, а других об-
виняя? Без смирения нельзя быть 
кротким, ибо гордый не прощает 
обид. Без смирения нельзя алкать 
и жаждать правды Христовой, ибо 
гордый алчет и жаждет только 
того, чтобы все считали за правду 
его собственные взгляды, хотя бы 
они были ложными. Без смирения 
нельзя быть милостивым, ибо гор-
дые жестокосерды. Без смирения 
нельзя иметь чистого сердца, ибо 
гордыня есть вместилище всякого 
нечестия и пороков. Без смирения 
нельзя быть и миротворцем: гор-
дость не только не содействует 
миру, но она есть источник зло-
бы, вражды и всякой смуты среди 
людей. Без смирения нельзя взять 
на себя подвиг быть гонимым 
за правду Христову, а тем более 
нельзя переносить поношение, 
изгнание и всякую клевету ради 
Христа, ибо гордый может быть 
гонимым и терпеть все несчастья, 
вплоть до смерти, но только ради 
своей гордыни.

Таким образом, без смирения 
нельзя ступить и шага для со-
вершения истинно христианско-
го доброго дела, которое, будучи 
основанным на смирении, им со-
провождается и отличается, как 
самою характерною чертою. Эту 
истину Господь засвидетельство-
вал в Своей Нагорной проповеди 
не только тем, что поставил на 
первом месте заповедь о смире-
нии, но и теми словами Своими, 
в которых заповедал нам совер-
шать тайно милостыню, молитву 
и пост и так творить добрые дела, 
чтобы левая рука наша не знала, 
чтó делает правая (Матф. 6, 3). 
Вот почему св. угодники Божии, 
эти истинные ученики Христовы, 

старались скрывать свои добрые 
дела от взора других. Некогда св. 
Пимена Великого спросили, ка-
кая добродетель самая высшая. Он 
сказал: «та, которая совершается 
тайно».

(продолжение на стр. 5)
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В ПОМОЩЬ МОЛЯЩИМСЯ НА ВЕЧЕРНЕ
Стихиры Пасхи, глас 5:

Па́сха / свяще́нная нам днесь показа́ся; 
/ Па́сха но́ва свята́я; / Па́сха та́инственная; 
/ Па́сха всечестна́я. / Па́сха Христо́с 
Изба́витель; / Па́сха непоро́чная; / Па́сха 
вели́кая; / Па́сха ве́рных. / Па́сха две́ри 
ра́йския нам отверза́ющая. / Па́сха всех 
освяща́ющая ве́рных.

Пасха священная в сей день нам яви-
лась, / – Пасха новая, святая, / Пасха та-
инственная, Пасха всеми чтимая. / Пасха 
– Христос Избавитель; / Пасха непороч-
ная, / Пасха великая, / Пасха верных, / 
Пасха двери рая нам открывшая, / Пасха, 
освящающая всех верных.

Прииди́те / от виде́ния жены́  
благове́стницы, / и Сио́ну рцы́те: / 
приими́  / от нас ра́дости благове́щения, 
Воскресе́ния Христо́ва: / красу́йся, лику́й 
/ и ра́дуйся, Иерусали́ме, / Царя́  Христа́ 
узре́в из гро́ба, / я́ко жениха́  происходя́ща.

Идите после видения, жены-благовест-
ницы, / и Сиону возгласите: / «Прими от 
нас радость благовестия о Воскресении 
Христовом!» / Веселись, ликуй и радуйся, 
Иерусалим, / Царя-Христа узрев, как же-
ниха, / из гроба выходящим.

Да воскре́снет Бог, / и расточа́тся врази́ Его́.

Я́ко исчеза́ет дым, / да исче́знут.

Мироно́сицы жены́, / у́тру глубоку́, / 
предста́вша гро́бу Живода́вца, / обрето́ша 
А́нгела / на ка́мени седя́ща, / и той про-
веща́в им, / си́це глаго́лаше: / что и́щете 
Жива́го с ме́ртвыми; / что пла́чете 
Нетле́ннаго во тли? / Ше́дше, пропове́дите 
ученико́м Его́.

Жены-мироносицы глубоким утром, / 
гробнице жизни Подателя представ, / 
нашли Ангела, на камне восседавшего, / и 
он, обратившись к ним, так возглашал: / 
«Что вы ищете Живого между мертвы-
ми? / Что оплакиваете Нетленного, как 
тлению подпавшего? / Возвратившись, 
возвестите ученикам Его!»

Та́ко да поги́бнут гре́шницы от Лица́ Бо́жия, / а пра́ведницы да возвеселя́тся.

Па́сха кра́сная, / Па́сха, Госпо́дня Па́сха! 
/ Па́сха всечестна́я / нам возсия́. Па́сха, / 
ра́достию друг дру́га обы́мем. / О Па́сха! / 
Избавле́ние ско́рби, / и́бо из гро́ба днесь, / 
я́ко от черто́га / возсия́в Христо́с, / жены́  
ра́дости испо́лни, глаго́ля: / пропове́дите 
апо́столом.

Пасха радостная, / Пасха, Господня 
Пасха, / Пасха всесвященная нам взошла. 
/ Пасха! Радостно друг друга обнимем. / 
О, Пасха – избавление от скорби! / Ибо из 
гроба в сей день, / как из брачного чертога 
просияв, Христос / жен исполнил радости 
словами: / «Возвестите Апостолам!»

Сей день, его́же сотвори Госпо́дь, / возра́дуемся и возвесели́мся в онь.

Челове́че Бо́жий / и ве́рный ра́бе, / слуго́  Госпо́день, / му́жу жела́ний, / сосу́де избра́нный, 
/ сто́лпе и утвержде́ние Це́ркве, / Ца́рствия насле́дниче, / не премолчи́, вопия́  за ны ко 
Го́споду.

Слава: святителя Николая, глас 6:

И ныне, глас 8: В притво́ре Соло-
мо́нове, / та́мо слежа́ше мно́жество 
немощству́ющих, / и преполови́вшуся 
пра́зднику, / обре́те Христо́с три́десять 
осмь лет разсла́блена лежа́ща, / 
Влады́чним гла́сом глаго́лет к нему́: / 
хо́щеши ли здрав бы́ти? / Немощству́яй 
отвещава́ше: / Го́споди, челове́ка не и́мам, 
/ да егда́  возмути́тся вода́, вве́ржет мя в 
купе́ль. / Он же глаго́лет к нему́: / возми́  
одр твой, и ходи́, / се здрав был еси́, ктому́ 
не согреша́й. / Богоро́дицы моли́твами / 
низпосли́  нам ве́лию ми́лость.

В притворе Соломоновом лежало мно-
жество немощных, / и на середине празд-
ника / нашел Христос тридцать восемь 
лет лежавшего расслабленным, / и власт-
ным голосом говорит ему: / «Хочешь ли 
стать здоровым?» / Болящий отвечал: / 
«Господи, нет у меня человека, / который, 
когда возмутится вода, вверг бы меня в 
купальню». / Он же говорит ему: «Возьми 
постель твою и ходи; / вот, ты стал здо-
ров, больше не согрешай!» / По молитвам 
Богородицы / ниспошли нам великую ми-
лость!
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В ПОМОЩЬ МОЛЯЩИМСЯ НА УТРЕНЕ

НА БОГ ГОСПОДЬ:

Да веселя́тся небе́сная, / да ра́дуются 
земна́я, / я́ко сотвори́  держа́ву мы́шцею 
Свое́ю Госпо́дь, / попра́  сме́ртию смерть, / 
пе́рвенец ме́ртвых бысть, / из чре́ва а́дова 
изба́ви нас, / и подаде́  ми́рови ве́лию 
ми́лость.

Да веселится все небесное, / да радует-
ся все земное, / ибо явил могущество руки 
Своей Господь: / попрал смертию смерть, 
/ сделался первенцем из мертвых, / из чре-
ва ада избавил нас / и даровал миру вели-
кую милость.

Тропарь Воскресный, глас 3:

Приспе́  день све́тлаго торжества́, 
/ град Ба́рский ра́дуется, / и с ним 
вселе́нная вся ликовству́ет / пе́сньми и 
пе́ньми духо́вными: / днесь бо свяще́нное 
торжество́, / в пренесе́ние честны́х и 
многоцеле́бных моще́й / святи́теля и 
чудотво́рца Никола́я, / я́коже со́лнце 
незаходи́мое, возсия́  светоза́рными 
луча́ми, / разгоня́я тьму искуше́ний же и 
бед / от вопию́щих ве́рно: / спаса́й нас, 
я́ко предста́тель наш, вели́кий Нико́лае.

Настал день светлого торжества, / 
град Барийский радуется, / и с ним вся 
вселенная ликует / с гимнами и песнями 
духовными; / ибо в сей день священное 
торжество / перенесения досточтимых 
и многоцелебных мощей / святителя и 
чудотворца Николая: / как бы солнце не-
заходящее воссияло светозарными луча-
ми / и отгоняет тьму искушений и бед 
/ от взывающих с верою: / «Спасай нас, 
как заступник наш, великий Николай!»

Слава: Тропарь святителя Николая, глас 4:

Е́же от ве́ка утае́ное / и А́нгелом 
несве́домое та́инство, / Тобо́ю, Бого-
ро́дице, су́щим на земли́  яви́ся Бог, / в 
несли́тном соедине́нии воплоща́ем / и, 
Крест во́лею нас ра́ди восприи́м, / и́мже 
воскреси́в первозда́ннаго, / спасе́  от 
сме́рти ду́ши на́ша.

От века сокровенное / и Ангелам неве-
домое таинство, / через Тебя, Богороди-
ца, явлено живущим на земле, / – Бог, во-
площающийся в неслитном единении двух 
естеств, / и ради нас добровольно при-
нявший Крест, – / им Он воскресил Адама 
первозданного / и спас от смерти души 
наши.

И ныне: Богородичен, глас 4:

Евангелие воскресное 4-е
От Луки, зач. 112, гл. XXIV, 1-12

1 Во врeмz џно, во є 3ди 1ну t 
суббHтъ, ѕэлw 2 рaнw пріид0ша жєны 2 
на гр0бъ, носsще ±же ўгот0ваша 
ґрwмaты, и 3 другjz съ ни 1ми. 

2 њбрэт0ша же кaмень tвалeнъ t 
гр0ба: 

3 и 3 вшeдше, не њбрэт0ша тэлесE 
гDа ї}са. 

4 и 3 бhсть не домышлsющымсz 
и 5мъ њ сeмъ, и 3 сE мyжа двA стaста въ 
ни 1хъ въ ри 1захъ блещaщихсz. 

5 пристрaшнымъ же бhвшымъ 
и 5мъ, и 3 покл0ншымъ ли 1ца на зeмлю, 
рек0ста къ ни 1мъ: что 2 и 4щете живaгw 
съ мeртвыми; 

1 В те дни, в первый день недели, 
очень рано, пришли жены ко гробу, 
неся приготовленные ароматы, и вме-
сте с ними некоторые другие; 

2 но нашли камень отваленным от 
гроба.

3 И, войдя, не нашли тела Господа 
Иисуса.

4 Когда же недоумевали они о сем, 
вдруг предстали перед ними два мужа 
в одеждах блистающих.

5 И когда они были в страхе и накло-
нили лица свои к земле, сказали им: что 
вы ищете живого между мертвыми?
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6 нёсть здЁ, но востA. помzни 1те 
ћкоже глаг0ла вaмъ, є 3щE сhй въ 
галілeи, 

7 глаг0лz: ћкw подобaетъ сн 7у 
человёческому прeдану бhти въ рyцэ 
человBкъ грBшникъ, и 3 пр0пzту бhти, 
и 3 въ трeтій дeнь воскrнути: 

8 и 3 помzнyша глаг0лы є 3гw 2. 
9 и 3 возврaщшесz t гр0ба, 

возвэсти 1ша вс‰ сі‰ є 3диномунaдесzте, 
и 3 всёмъ пр0чымъ. 

10 бsше же магдали 1на марjа, и 3 
їwaнна, и 3 марjа їaкwвлz, и 3 пр0чыz съ 
ни 1ми, ±же глаг0лаху ко ґп0столwмъ 
сі‰. 

11 и 3 kви 1шасz пред8 ни 1ми ћкw лжA 
глаг0лы и 4хъ, и 3 не вёроваху и 5мъ. 

12 пeтръ же востaвъ течE ко гр0бу, 
и 3 прини 1къ ви 1дэ ри 6зы є 3ди 1ны лежaщz, 
и 3 tи 1де, въ себЁ дивsсz бhвшему.

6 Его нет здесь: Он воскрес; вспомни-
те, как Он говорил вам, когда был еще 
в Галилее, 

7 сказывая, что Сыну Человеческому 
надлежит быть предану в руки чело-
веков грешников, и быть распяту, и в 
третий день воскреснуть.

8 И вспомнили они слова Его; 
9 и, возвратившись от гроба, воз-

вестили всё это одиннадцати и всем 
прочим.

10 То были Магдалина Мария, и Иоан-
на, и Мария, мать Иакова, и другие с 
ними, которые сказали о сем Апосто-
лам.

11 И показались им слова их пустыми, 
и не поверили им.

12 Но Петр, встав, побежал ко гробу 
и, наклонившись, увидел только пелены 
лежащие, и пошел назад, дивясь сам в 
себе происшедшему.

Пло́тию усну́в, / я́ко мертв, / Царю́  и 
Го́споди, / тридне́вен воскре́сл еси́, / Ада́ма 
воздви́г от тли, / и упраздни́в смерть, / 
Па́сха нетле́ния, / ми́ра спасе́ние. 

Плотию уснув, как смертный, / Ты, 
Царь и Господь, / на третий день воскрес, 
/ Адама воздвигнув из тления и упразднив 
смерть. / Пасха нетления, / мира спасение!

Ексапостиларий: 

Вели́ка чудеса́  твоя́, пресвяты́й Нико́лае, / я́ко яви́лся еси́  во сне богому́дрому 
Константи́ну / и три во́ины спасл еси́, без вины́  на смерть осужде́нныя. / Та́ко и нас 
спаси́  от напра́сныя и ве́чныя сме́рти, / пресвяты́й Нико́лае, святи́телю Госпо́день.

Слава: Светилен святителя Николая:

НА ХВАЛИТЕХ:
Слава: Стихира недели о расслабленном, глас 8:

Го́споди, разсла́бленнаго не купе́ль 
исцели́, / но Твое́  сло́во обнови́, / и ниже́  
многоле́тный запя́т ему́ неду́г, / я́ко гла́са 
Твоего́  скоре́йшее де́йство показа́ся, / и 
неудобоноси́мую тя́жесть отве́рже, / и 
бре́мя одра́  понесе́, во свиде́тельство / 
мно́жества щедро́т Твои́х, сла́ва Тебе́.

Господи, расслабленного не купальня 
исцелила, / но Твое слово обновило, / и 
даже многолетний недуг не воспрепят-
ствовал ему; / ибо сильнейшим гласа Тво-
его действие явилось, / и неудобоносимую 
тяжесть сбросил он, / и бремя ложа сво-
его понес, / во свидетельство множества 
милостей твоих! Слава Тебе!

И ныне: Светилен недели о расслабленном:
Предста́  Человеколю́бец и всеще́дрый 

Госпо́дь О́вчей купе́ли, е́же исцели́ти 
неду́ги, / обре́те же челове́ка слежа́ща 
мно́гими ле́ты и к нему́ возопи́: / возми́  
одр и иди́  на пути́  пра́выя.

Явился Человеколюбец и всемилости-
вый Господь / у Овечьей купальни для ис-
целения недугов наших; / обрел же там 
человека, долгие годы лежавшего, / и к 
нему возгласил: / «Возьми постель свою, / 
и иди на пути правые!»
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ДЕНЬ СВЯТИТЕЛЯ НИКОЛАЯ. О СМИРЕНИИ

Памятуя учение Христа 
о значении смирения для 
христианской жизни, зная, 
что добродетельная жизнь 
святых была проникнута 
смирением и им отлича-
лась, как самым существен-
ным своим свойством, 
потщимся и мы, возлю-
бленные, иметь смирение, 
без которого никогда мы не 
сделаемся истинными хри-
стианами. Конечно, при-
обретение смирения есть 
самый трудный из всех 
подвигов. 

Только научившись сми-
рению, мы сможем при-
обрести самый высший и 
совершенный его вид, ко-
торый заключается в том, 
чтобы мы все свои добрые 
дела приписывали не своим 
силам, а Богу и вместе с бо-
жественным Псалмопевцем 
от всего сердца говорили: 
«Не нам, Господи, не нам, 
но имени Твоему даждь 

славу» (Пс. 113, 9). Тогда-то 
мы и будем способны в со-
вершенстве исполнять все 
божественные заповеди. 
Будем помнить слова Ап. 
Павла: вся могу об укре-
пляющем мя Иисусе Хри-
сте (Флп. 4, 13). Эти слова 
говорят нам о том, что при 
помощи Божией мы можем 
совершить и самый труд-

ный подвиг, т. е. приобре-
сти истинное, совершенное 
смирение.

Поэтому будем просить 
Господа, чтобы Он, молит-
вами святых и ныне празд-
нуемого Церковью святи-
теля Николая, помог нам 
достигнуть сей великой, ос-
новной добродетели. Когда 
мы приобретем смирение, 
то на собственном опыте 
узнаем, почему Господь на 
первом месте в Своих за-
поведях о блаженствах по-
ставил заповедь о нищете 
духовной. Тогда мы станем 
истинными последовате-
лями Христа, носителями 
всех христианских добро-
детелей, и в нашей жизни 
исполнятся слова Христо-
вы: «Тако да просветится 
свет ваш пред человеки, яко 
да видят ваша добрая дела 
и прославят Отца вашего, 
Иже на небесех» (Матф. 5, 
16). Аминь.

Архиепископ Серафим (Соболев)

(продолжение, начало на стр. 1)

И ныне: Богородичен, глас 2: 
Преблагослове́на еси́, Богоро́дице Де́во, 

/ Вопло́щшим бо ся из Тебе́  ад плени́ся, 
/ Ада́м воззва́ся, / кля́тва потреби́ся, / 
Е́ва свободи́ся, / смерть умертви́ся, и 
мы ожи́хом. / Тем воспева́юще вопие́м: / 
благослове́н Христо́с Бог, / благоволи́вый 
та́ко, сла́ва Тебе́.

Преблагословенна Ты, Богородица Дева, 
/ ибо Воплотившимся от Тебя ад пленен, 
/ Адам из него возвращен, / проклятие ли-
шилось силы, / Ева освобождена, смерть 
умерщвлена / и мы исполнились жизни. / 
Потому, воспевая, взываем: / «Благосло-
вен Христос Бог, так благоволивший, сла-
ва Тебе!»

Перед 1-м часом на «Слава, и ныне» – Евангельская стихира, глас 3:
Магдали́не Мари́и / Спа́сово благо-

веству́ющей из ме́ртвых Воскресе́ние 
и явле́ние, / не ве́рующе же ученицы́, 
поноси́ми бы́ша о жестосе́рдии, / но 
зна́меньми воору́жшеся и чудесы́, / ко 
пропове́данию посыла́хуся, / и Ты у́бо, 
Го́споди, к нача́льному све́ту возне́слся 
еси́  Отцу́, / они́  же пропове́даша всю́ду 
сло́во, чудесы́  уверя́юще. / Те́мже 
просвети́вшеся те́ми, / сла́вим Твое́  е́же 
из ме́ртвых воскресе́ние, / человеколю́бче 
Го́споди.

Ученики, не верившие Марии Магдали-
не, / благовествовавшей о воскресении из 
мертвых и явлении Спасителя, / укоряе-
мы были за жестокосердие; / но, воору-
женные знамениями и чудесами, / были 
посланы на проповедь. / И Ты, Господи, 
к Началу света – Отцу вознесся, / а они 
повсюду провозглашали слово, / чудесами 
его удостоверяя. / Потому мы, ими про-
свещенные, / славим Твое из мертвых вос-
кресение, / человеколюбивый Господи!
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ТОЛКОВАНИЕ ЕВАНГЕЛИЯ НА УТРЕНЕ

Очень важно при чтении 
Евангелия (а большинство из 
нас читают его далеко не в пер-
вый раз) сохранить свежесть 
восприятия. Достичь этого про-
ще всего, если взглянуть на 
описываемые события глазами 
персонажей евангельской исто-
рии. Мы-то знаем, что Христос 
воскрес – для нас это один из 
догматов нашей веры, нечто 
очевидное и едва ли не обыден-
ное. Но, конечно, это было во-
все не так для мироносиц.

Вглядимся, вдумаемся в эту 
картину.

Вот женщины, которые хо-
дили за Иисусом по Палести-
не, оказывали Ему материаль-
ную и техническую помощь, 
женщины, которые были Его 
ученицами (и притом не менее 
преданными, чем мужчины, 
именуемые апостолами), – они 
приходят к гробнице Учителя. 
Зачем? Для того, чтобы сказать: 
«Так-так, вот уже третий день – 
пора! Сейчас уже воскреснет – 
не пропустить бы»? Нет, ничего 
подобного.

Они приходят, чтобы долж-
ным образом приготовить к 
погребению тело Иисуса, кото-
рый был осужден на смерть как 
преступник – и действительно 
умер: некоторые из них видели 
это своими глазами. Они при-
ходят к гробнице (и, как мы 
читали недавно у Марка, по до-
роге думают, кто же отвалит 
им огромный камень от входа в 
гробницу), приходят – и видят: 
камень отвален, тела нет. Они в 
недоумении: что случилось? 

Если у них и была мысль о 
том, что Иисус воскрес, то это 
самое последнее, что пришло 
им в голову. Первые же мыс-
ли, очевидно, были такие: тело 
унесли – но кто это сделал и за-
чем?

И в этот момент, когда они 
пребывали в растерянности и 
замешательстве, им являются 
«два мужа в одеждах блиста-
ющих». Мы со спокойной уве-
ренностью отождествляем их с 
ангелами (можно подумать, что 
ангелы являются нам каждый 

день), но мироносицы навряд 
ли подумали: «О, это ангелы. 
Сейчас они сообщат нам нечто 
важное». Они в тот миг, скорее 
всего, вообще не столько ду-
мали, сколько чувствовали – а 
чувствовали они, как говорит 
Лука, страх.

Но вместо страха – радость! 
Радость, которую не так просто 
осознать, в которую нелегко по-
верить. Мужи (да, это, конеч-
но, были ангелы) обращаются 
к женщинам – и в их словах 
нельзя не увидеть некоторой 
иронии. Нет, это не злая иро-
ния, ибо было бы жестоко и не-
справедливо насмехаться над 
слабыми существами, которые, 
преодолев естественный страх, 
пришли оказать любовь своему 
Учителю. Но всё же ангелы-то 
знают и понимают, Кем был и 
есть Иисус из Назарета – и им 
представляется странным, что 
кому-то может прийти в голову 
мысль искать Живого Бога сре-
ди мертвецов.

Но, снисходя к ограничен-
ности человеческого естества, 
они растолковывают ученицам 
Сына Божьего, что же здесь 
произошло: «его нет здесь – Он 
воскрес. Вспомните, как Он 
говорил вам…» И они – вспо-
минают! Вот это удивительно: 
можно ли забыть такое? Можно 
ли забыть, когда твой близкий 
человек, человек, которого ты 
любишь и уважаешь, которому 
ты предан, которым дорожишь 
и за которого, пожалуй, и жизнь 
не пожалел бы отдать, – мож-
но ли забыть, когда он говорит 
тебе: я скоро умру. И более 
того: я воскресну.

От фразы «я скоро умру» 
легко отмахнуться: да, все мы 
когда-нибудь умрем, это понят-
но, но ведь еще не сейчас – и ты 
тоже поживешь, ты еще моло-
дой, не бери в голову, рано тебе 
думать о смерти. Но когда гово-
рят: я воскресну – сознание по-
просту отказывается вмещать 
эти слова.

И когда произошло то, о чем 
ученики и ученицы Иисуса не 
хотели думать (слишком боль-
но!) и чему отказывались ве-
рить, – тогда они не посмели 
извлечь из своей памяти то, что 
там, несомненно, хранилось: 
вторую часть пророчества – о 
Воскресении.

Но теперь всё сходится: тела 
нет, мужи в блистающих одеж-
дах говорят, что Он жив, миро-
носицы и сами вспоминают, что 
именно так Он и говорил, имен-
но это и предсказывал – и они 
идут, бегут к апостолам, чтобы 
сообщить им эту радостную 
весть.

Однако их радость встреча-
ет стену непонимания: апосто-
лы решили скорбеть всерьёз, и 
ничто не должно их отвлекать 
от этого. А тут прибегают эти 
женщины, болтают какой-то 
вздор! Как это – воскрес? Люди 
умирают, это мы знаем; а что-
бы воскресали – нет уж, бабьим 
басням мы верить не будем. И 
только Петр откликается серд-
цем на слова женщин и, хотя и 
был он не самым молодым и, ве-
роятно, не самым спортивным 
из апостолов, бежит к гробнице 
– и видит, что женщины правы 
по меньшей мере в одном: что 
гробница пуста.

Петр уходит назад – в удив-
лении. Нет, он еще не поверил 
в воскресение Учителя, он, 
должно быть, пока что не раз-
решает себе и думать об этом, 
не то что надеяться – и вместе 
с тем не может не думать. Здесь 
мы вместе с автором оставляем 
и Петра, и прочих апостолов, 
и мироносиц – и отправляем-
ся вместе с двумя учениками в 
Эммаус. Но об этом – в следую-
щий раз.

Священник Феодор Людоговский

«Вспомните!»
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В ПОМОЩЬ МОЛЯЩИМСЯ НА БОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТУРГИИ
Тропарь Воскресный, глас 3:

Да веселя́тся небе́сная, / да ра́дуются 
земна́я, / я́ко сотвори́  держа́ву мы́шцею 
Свое́ю Госпо́дь, / попра́  сме́ртию смерть, / 
пе́рвенец ме́ртвых бысть, / из чре́ва а́дова 
изба́ви нас, / и подаде́  ми́рови ве́лию 
ми́лость.

Да веселится все небесное, / да радует-
ся все земное, / ибо явил могущество руки 
Своей Господь: / попрал смертию смерть, 
/ сделался первенцем из мертвых, / из чре-
ва ада избавил нас / и даровал миру вели-
кую милость.

Тропарь святителя Николая, глас 4:
Приспе́  день све́тлаго торжества́, / град 

Ба́рский ра́дуется, / и с ним вселе́нная 
вся ликовству́ет / пе́сньми и пе́ньми 
духо́вными: / днесь бо свяще́нное 
торжество́, / в пренесе́ние честны́х и 
многоцеле́бных моще́й / святи́теля и 
чудотво́рца Никола́я, / я́коже со́лнце 
незаходи́мое, возсия́  светоза́рными 
луча́ми, / разгоня́я тьму искуше́ний же и 
бед / от вопию́щих ве́рно: / спаса́й нас, я́ко 
предста́тель наш, вели́кий Нико́лае.

Настал день светлого торжества, / 
град Барийский радуется, / и с ним вся 
вселенная ликует / с гимнами и песнями 
духовными; / ибо в сей день священное 
торжество / перенесения досточтимых 
и многоцелебных мощей / святителя и чу-
дотворца Николая: / как бы солнце неза-
ходящее воссияло светозарными лучами 
/ и отгоняет тьму искушений и бед / от 
взывающих с верою: / «Спасай нас, как за-
ступник наш, великий Николай!» 

Слава: Кондак святителя Николая, глас 3:
Взы́де, я́ко звезда́, от восто́ка до за́пада 

/ твоя́  мо́щи, святи́телю Нико́лае, / мо́ре 
же освяти́ся ше́ствием твои́м, / и град 
Ба́рский прие́млет тобо́ю благода́ть: / нас 
бо де́ля яви́лся еси́  чудотво́рец изя́щный, / 
преди́вный и ми́лостивый.

Прошли, как звезда, от востока до за-
пада / твои мощи, святитель Николай; 
/ море освятилось шествием твоим, / и 
град Барийский твоим ходатайством 
принимает благодать; / ибо для нас явил-
ся ты, / чудотворец благодатный, преди-
вный и милостивый.

Прокимен, глас 1: Бу́ди Го́споди ми́лость Твоя́ на нас, / я́коже упова́хом на Тя.
Стих: Ра́дуйтеся пра́веднии о Го́споде: пра́вым подоба́ет похвала́.

ин прокимен, глас 7: 
Восхва́лятся преподо́бнии во сла́ве, / и возра́дуются на ло́жах свои́х.

АПОСТОЛ
Деяния святых Апостолов, зач. 23, гл. IX, 32–42

32 Во дни 2 џны, бhсть петрY 
посэщaющу всёхъ, сни 1ти и 3 ко с™hмъ 
живyщымъ въ лЂддэ.

32 В те дни Петр, обходя всех, при-
шел и к святым, живущим в Лидде. 

И ныне: Кондак недели о расслабленном, глас 3:
Ду́шу мою́, Го́споди, во гресе́х 

вся́ческих, / и безме́стными дея́ньми лю́те 
разсла́блену, / воздви́гни Боже́ственным 
Твои́м предста́тельством, / я́коже и 
разсла́бленнаго воздви́гл еси́  дре́вле, / 
да зову́ Ти, спаса́емь: / Ще́дрый, сла́ва 
Христе́, держа́ве Твое́й.

Душу мою, Господи, от грехов всяче-
ских / и от дел недолжных тяжко рас-
слабленную, / воздвигни божественным 
Твоим попечением, / как и расслабленного 
воздвиг Ты некогда, / дабы я, спасенный, 
взывал Тебе: / «Слава, Христе Милости-
вый, / могуществу Твоему!»
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33 њбрёте же тaмw человёка 
нёкоего, и 4менемъ є 3нeа, t nсми 2 лётъ 
лежaща на nдрЁ, и 4же бЁ разслaбленъ. 

34 и 3 речE є 3мY пeтръ: є 3нeе, и 3сцэлsетъ 
тS ї}съ хrт0съ, востaни съ постeли 
твоеS. и 3 ѓбіе востA. 

35 и 3 ви 1дэша є 3го 2 вси 2 живyщіи въ 
лЂддэ и 3 во ґссарHнэ, и 5же њбрати 1шасz 
ко гDу. 

36 во їoппjи же бЁ нёкаz ўчени 1ца 
и 4менемъ тавjfа, ћже сказaема 
глаг0летсz, сeрна: сіS бsше и 3сп0лнена 
благи 1хъ дёлъ и 3 мл cтынь, ±же 
творsше.

37  бhсть же во дни 2 тhz болёвшей 
є 4й ўмрeти: њмhвше же ю 5, положи 1ша 
въ г0рницэ. 

38 бли 1зъ же сyщей лЂддэ їoппjи, 
ўченицы 2 слhшавше, ћкw пeтръ є 4сть 
въ нeй, послaша двA мyжа къ немY, 
молsще є 3го 2 не њблэни 1тисz пріити 2 
до ни 1хъ. 

39 востaвъ же пeтръ и 4де съ ни 1ма, 
є 3г0же пришeдша возвед0ша въ 
г0рницу: и 3 предстaша є 3мY всS 
вдови 1цы плaчущz, и 3 показyющz 
ри 6зы и 3 nдє 1жды, є 3ли 6ка творsше съ 
ни 1ми сyщи сeрна. 

40 и 3згнaвъ же в0нъ вс‰ пeтръ, прекл0нь 
колBна помоли 1сz, и 3 њбрaщсz къ тёлу, 
речE: тавjfо, востaни. nнa же tвeрзе 
џчи свои 2, и 3 ви 1дэвши петрA, сёде. 

41 подaвъ же є 4й рyку, воздви 1же ю 5: 
и 3 призвaвъ с™hz и 3 вдови 6цы, постaви 
ю 5 жи 1ву. 

42 ўвёдано же бhсть сE по всeй 
їoппjи, и 3 мн0зи вёроваша въ гDа.

33 Там нашел он одного человека, име-
нем Энея, который восемь уже лет ле-
жал в постели в расслаблении.

34 Петр сказал ему: Эней! исцеляет 
тебя Иисус Христос; встань с постели 
твоей. И он тотчас встал. 

35 И видели его все, живущие в Лид-
де и в Сароне, которые и обратились к 
Господу. 

36 В Иоппии находилась одна ученица, 
именем Тавифа, что значит: «серна»; 
она была исполнена добрых дел и тво-
рила много милостынь.

37 Случилось в те дни, что она зане-
могла и умерла. Ее омыли и положили 
в горнице.

38 А как Лидда была близ Иоппии, то 
ученики, услышав, что Петр находит-
ся там, послали к нему двух человек 
просить, чтобы он не замедлил прийти 
к ним. 

39 Петр, встав, пошел с ними; и ког-
да он прибыл, ввели его в горницу, и все 
вдовицы со слезами предстали перед 
ним, показывая рубашки и платья, ка-
кие делала Серна, живя с ними. 

40 Петр выслал всех вон и, преклонив 
колени, помолился, и, обратившись к 
телу, сказал: Тавифа! встань. И она от-
крыла глаза свои и, увидев Петра, села. 

41 Он, подав ей руку, поднял ее, и, 
призвав святых и вдовиц, поставил ее 
перед ними живою. 

42 Это сделалось известным по всей 
Иоппии, и многие уверовали в Господа.

Послание ко Евреем, зач. 335, гл. XIII, 17–21
17 Брaтіе, повинyйтесz настaв-

никwмъ вaшымъ и 3 покарsйтесz: тjи 
бо бдsтъ њ душaхъ вaшихъ, ћкw 
сл0во воздaти хотsще, да съ рaдостію 
сіE творsтъ, ґ не воздыхaюще: нёсть 
бо полeзно вaмъ сіE. 

18 моли 1тесz њ нaсъ, ўповaемъ бо, 
ћкw добрY с0вэсть и 4мамы во всeмъ, 
д0брэ хотsще жи 1ти. 

19 ли 1шше же молю 2, сіE твори 1те, да 
вск0рэ ўстр0юсz вaмъ. 

17 Братия, повинуйтесь наставни-
кам вашим и будьте покорны, ибо они 
неусыпно пекутся о душах ваших, как 
обязанные дать отчет; чтобы они де-
лали это с радостью, а не воздыхая, 
ибо это для вас неполезно. 

18 Молитесь о нас; ибо мы уверены, 
что имеем добрую совесть, потому 
что во всем желаем вести себя честно.

19 Особенно же прошу делать это, 
дабы я скорее возвращен был вам.
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20 бGъ же ми 1ра возведhй и 3з8 
мeртвыхъ пaстырz nвцaмъ вели 1каго, 
кр0вію завёта вёчнагw, гDа нaшего 
ї}са хrтA: 

21 да соверши 1тъ вы 2 во всsкомъ 
дёлэ блaзэ, сотвори 1ти в0лю є 3гw 2, 
творS въ вaсъ бlгоуг0дное пред8 ни 1мъ, 
ї}съ хrт0мъ: є 3мyже слaва во вёки 
вэкHвъ, ґми 1нь.

20 Бог же мира, воздвигший из мерт-
вых Пастыря овец великого Кровию за-
вета вечного, Господа нашего Иисуса 
Христа, 

21 да соделает вас во всяком добре 
способными к исполнению воли Его, 
производя в вас благоугодное Ему через 
Иисуса Христа. Ему слава во веки ве-
ков! Аминь.

Аллилуиа, глас 5: Ми́лости Твоя́ Го́споди во век воспою́.
Зане́ рекл еси́: в век ми́лость сози́ждется.

глас 6: Свяще́нницы Твои́ облеку́тся в пра́вду, и преподо́бнии Твои́ возра́дуются.

СВЯТОЕ ЕВАНГЕЛИЕ
От Иоанна, зач. 14, гл. V, 1–15 

1 Во врeмz џно, взhде ї}съ во 
їерусали 1мъ. 

2 є 4сть же во їерусали 1мэхъ на џвчей 
купёли, ћже глаг0летсz є 3врeйски 
виfесдA: пsть притвHръ и 3мyщи: 

3 въ тёхъ слежaше мн0жество 
болsщихъ, слэпhхъ, хромhхъ, сухи 1хъ, 
чaющихъ движeніz воды 2. 

4 ѓгGлъ бо гDнь на всsко лёто 
схождaше въ купёль, и 3 возмущaше 
в0ду: и 3 и 4же пeрвэе влaзzше по 
возмущeніи воды 2 здрaвъ бывaше, 
kцёмъ же недyгомъ њдержи 1мь 
бывaше.

5 бё же тY нёкій человёкъ, 
три 1десzть и 3 џсмь лётъ и 3мhй въ 
недyзэ своeмъ. 

6 сего 2 ви 1дэвъ ї}съ лежaща, и 3 
разумёвъ, ћкw мнHга лёта ўжE 
и 3мsше въ недyзэ, глаг0ла є 3мY: 
х0щеши ли цёлъ бhти;

7 tвэщA є 3мY недyжный: є 4й 
гDи, человёка не и 4мамъ, да є 3гдA 
возмути 1тсz водA, ввeржетъ мS въ 
купёль: є 3гдa же прихождY ѓзъ, и 4нъ 
прeжде менE слaзитъ. 

8 глаг0ла є 3мY ї}съ: востaни, воз8ми 2 
џдръ тв0й, и 3 ходи 2. 

9 и 3 ѓбіе здрaвъ бhсть человёкъ, и 3 
взeмъ џдръ св0й, и 3 хождaше: бё же 
суббHта въ т0й дeнь. . .

1 В те дни пришел Иисус в Иеруса-
лим. 

2 Есть же в Иерусалиме у Овечьих во-
рот купальня, называемая по-еврейски 
Вифезда, при которой было пять кры-
тых ходов. 

3 В них лежало великое множество 
больных, слепых, хромых, иссохших, 
ожидающих движения воды,

4 ибо Ангел Господень по временам 
сходил в купальню и возмущал воду, и 
кто первый входил в нее по возмущении 
воды, тот выздоравливал, какою бы ни 
был одержим болезнью. 

5 Тут был человек, находившийся в 
болезни тридцать восемь лет. 

6 Иисус, увидев его лежащего и уз-
нав, что он лежит уже долгое время, 
говорит ему: хочешь ли быть здоров? 

7 Больной отвечал Ему: так, Господи; 
но не имею человека, который опустил 
бы меня в купальню, когда возмутится 
вода; когда же я прихожу, другой уже 
сходит прежде меня. 

8 Иисус говорит ему: встань, возьми 
постель твою и ходи. 

9 И он тотчас выздоровел, и взял по-
стель свою и пошел. Было же это в 
день субботний. 
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10  глаг0лаху же жи 1дове и 3сцэ-
лёвшему: суббHта є 4сть, и 3 не 
дост0итъ ти 2 взsти nдрA твоегw 2. 

11 џнъ же tвэщA и 5мъ: и 4же мS 
сотвори 2 цёла, т0й мнЁ речE: воз8ми 2 
џдръ тв0й, и 3 ходи 2. 

12 вопроси 1ша же є 3го 2: кт0 є 3сть 
человёкъ рекjй ти 2, воз8ми 2 џдръ тв0й, 
и 3 ходи 2; 

13 и 3сцэлёвый же не вёдzше кт0 
є 3сть: ї}съ бо ўкл0ньсz, нар0ду сyщу 
на мёстэ. 

14 пот0мъ же њбрёте є 3го 2 ї}съ въ 
цeркви, и 3 речE є 3мY: сE здрaвъ бhсть, 
ктомY не согрэшaй, да не г0рше ти 2 
что 2 бyдетъ. 

15 и 4де же человёкъ, и 3 повёда 
їудewмъ, ћкw ї}съ є 4сть, и 4же мS 
сотвори 2 цёла.

10 Посему Иудеи говорили исцеленно-
му: сегодня суббота; не должно тебе 
брать постели. 

11 Он отвечал им: Кто меня исцелил, 
Тот мне сказал: возьми постель твою 
и ходи. 

12 Его спросили: кто Тот Человек, 
Который сказал тебе: возьми постель 
твою и ходи? 

13 Исцеленный же не знал, кто Он, 
ибо Иисус скрылся в народе, бывшем на 
том месте. 

14 Потом Иисус встретил его в хра-
ме и сказал ему: вот, ты выздоровел; 
не греши больше, чтобы не случилось с 
тобою чего хуже. 

15 Человек сей пошел и объявил Иуде-
ям, что исцеливший его есть Иисус.

От Луки, зач. 24, гл. VI, 17-23 
17 Во врeмz џно, стA ї}съ на мёстэ 

рaвнэ, и 3 нар0дъ ўчєни 1къ є 3гw 2, и 3 
мн0жество мн0го людeй t всеS їудeи, 
и 3 їерусали 1ма, и 3 пом0ріz тЂрска и 3 
сідHнска: 

18 же пріид0ша послyшати є 3гw 2, 
и 3 и 3сцэли 1тисz t нед{гъ свои 1хъ, и 3 
стрaждущіи t д{хъ нечи 1стыхъ, и 3 
и 3сцэлsхусz. 

19 и 3 вeсь нар0дъ и 3скaше прикасaтисz 
є 3мY: ћкw си 1ла t негw 2 и 3схождaше, и 3 
и 3сцэлsше вс‰. 

20 и 3 т0й возвeдъ џчи свои 2 на 
ўченики 2 своS, глаг0лаше: блажeни 
ни 1щіи д¦омъ, ћкw вaше є 4сть цrтвіе 
б9іе. 

21 блажeни ѓлчущіи нhнэ, ћкw 
насhтитесz. блажeни плaчущіи нhнэ, 
ћкw возсмэeтесz. 

22  блажeни бyдете, є 3гдA 
возненави 1дzтъ вaсъ человёцы, и 3 
є 3гдA разлучaтъ вы 2, и 3 пон0сzтъ, и 3 
пронесyтъ и 4мz вaше ћкw ѕло 2, сн 7а 
человёческагw рaди. 

23 возрaдуйтесz въ т0й дeнь и 3 
взыгрaйте: сe бо мздA вaша мн0га 
на небеси 2.

17 И, сойдя с ними, стал Он на ров-
ном месте, и множество учеников Его, 
и много народа из всей Иудеи и Иеру-
салима и приморских мест Тирских и 
Сидонских, 

18 которые пришли послушать Его и 
исцелиться от болезней своих, также 
и страждущие от нечистых духов; и 
исцелялись.

19 И весь народ искал прикасаться к 
Нему, потому что от Него исходила 
сила и исцеляла всех.

20 И Он, возведя очи Свои на учеников 
Своих, говорил: Блаженны нищие ду-
хом, ибо ваше есть Царствие Божие.

21 Блаженны алчущие ныне, ибо на-
сытитесь. Блаженны плачущие ныне, 
ибо воссмеетесь.

22 Блаженны вы, когда возненавидят 
вас люди и когда отлучат вас, и будут 
поносить, и пронесут имя ваше, как 
бесчестное, за Сына Человеческого.

23 Возрадуйтесь в тот день и возве-
селитесь, ибо велика вам награда на 
небесах. Так поступали с пророками 
отцы их.

СЛАВА ТЕБЕ, ГОСПОДИ, СЛАВА ТЕБЕ!
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Вместо Достойно поем:

ЃгGлъ вопіsше бlгодaтнэй, / чи 1стаz 
дв 7о рaдуйсz, / и 3 пaки рекY, рaдуйсz: 
/ тв0й сн 7ъ воскрeсе / триднeвенъ t 
гр0ба, / и 3 мє1ртвыz воздви 1гнувый, 
/ лю 1діе весели 1тесz.

Ангел возглашал Благодатной: / 
«Чистая Дева, радуйся! / И снова 
скажу: Радуйся! / Твой Сын воскрес 
в третий день из гроба, / и мертвых 
воскресил». / Люди, торжествуйте!

Свэти 1сz, свэти 1сz / н0вый 
їерусали 1ме: / слaва бо гDнz / на тебЁ 
возсіS. / ликyй нhнэ, / и 3 весели 1сz 
сіHне. / тh же чи 1стаz красyйсz бц dе, 
/ њ востaніи рождествA твоегw 2.

Светись, светись, новый Иерусалим, 
/ ибо слава Господня над тобою 
взошла! / Ликуй ныне и красуйся, Сион! 
/ Ты же радуйся, Чистая Богородица, 
/ о воскресении Рожденного Тобой.

ТОЛКОВАНИЕ АПОСТОЛЬСКОГО ПОСЛАНИЯ
О ЧУДЕСАХ АПОСТОЛА ПЕТРА

Во имя Отца и Сына и 
Святого Духа! Христос вос-
кресе!

Из Апостольского чтения 
(см. Деян. 9, 32-42) мы узнали 
сегодня, что апостол Петр по 
своей обязанности духовно-
го наставника обходил дома 
христиан, наблюдал за их бы-
том, отношениями в семье, 
помогал принять правиль-
ное решение в тех или иных 
жизненных вопросах. Семьи 
первых христиан с большой 
радостью и благоговением 
встречали пастыря, потому 
что для них он был не просто 
духовным советчиком, но и 
дорогим, родным по духу и 
христианской любви челове-
ком. Это вовсе не считалось 
вмешательством в личную 
жизнь. Напротив, люди всег-
да ждали своего пастыря и 
радушно встречали. Ибо та-
кое радушие и развитие по-
добных взаимоотношений 
поощрялось и благословля-
лось Богом.

И вот, как мы слышали в 
Деяниях святых апостолов, 
случилось, что Петр, обходя 
всех, пришел и к святым, жи-
вущим в Лидде. Город Лид-
да был расположен недалеко 
от моря, близ Иоппии, к се-
веро-западу от Иерусалима. 
Здесь образовалась и полу-

чила дальнейшее развитие 
христианская община, члены 
которой отличались особым 
благочестием и твердостью 
веры. Недаром апостол Лука 
называет их святыми. При-
чем именуются христиане 
Лидды так дважды. В этом 
нет случайности. Не будучи 
возвеличенными в лике свя-
тых, люди эти выделялись 
особой святостью и правед-
ностью жизни. Интересно, 
что в греческом тексте упо-
треблено слово «агиос», ко-
торое имеет много значений. 
Иногда его переводят как 
«священный» или «святой». 
Но в корне оно имеет значе-

ние как «иной», «другой». 
Это же слово всегда употре-
блял апостол Павел, обра-
щаясь к христианам различ-
ных общин. Словом, «агиос» 
(по-древнееврейски «кадош») 
назывался иудейский, Бого-
избранный народ. Церковь 
Христова стала преемницей 
избранности Израиля. Имен-
но христиан, последователей 
Господа Иисуса Христа, апо-
столы именуют святыми, то 
есть отличающимися от всех 
прочих людей. И это отличие 
определено Самим Богом, 
Который избирает христиан 
не для особых почестей, а 
для великого служения, для 
благовестия Царства Небес-
ного и утверждения христи-
анской веры среди людей 
разных стран и народов.

В городе Лидде апостол 
Петр именем Господним со-
творил настоящее чудо. Там 
нашел он одного человека, 
именем Энея, который во-
семь уже лет лежал в постели 
в расслаблении. Петр сказал 
ему: Эней! исцеляет тебя Ии-
сус Христос; встань с посте-
ли твоей. И он тотчас встал.

Мы видим источник силы 
апостола Петра. При исце-
лении расслабленного, стра-
дающего человека, Петр не 
говорит: «Я исцеляю тебя!»
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Слова его звучат вполне 
определенно: Эней! исцеляет 
тебя Иисус Христос. Неиз-
вестно, был ли Эней христиа-
нином до исцеления или нет. 
Вопрос этот имеет большое 
значение. В тексте, как мы 
видим, несчастный страда-
лец назван просто человеком, 
а не святым или учеником. 
Исцеляя его, посылая благо-
датную помощь и телесное 
здравие, апостол Петр не 
спрашивает о вере во Хри-
ста, а просто дарует ему бла-
годатный дар исцеления. В 
этом проявляется прозорли-
вость святого апостола, кото-
рый видел готовность Энея к 
восприятию истинной веры. 
Сам же чудесный факт ис-
целения мог эту готовность 
только развить и вдохновить 
бывшего расслабленного на 
прославление имени Госпо-
да.

При этом важно, что Петр 
возносил молитву Богу, наде-
ясь на не свой апостольский 
дар, а на помощь Христа. Его 
благочестивый пример может 
многому нас научить. Как 
часто нам кажется, что мы 
сами в состоянии совершить 
что-либо, употребляя соб-
ственные силы. На самом-то 
деле, без воли Божией ниче-
го в этой жизни не происхо-
дит. Сила Господа руководит 
всеми событиями и явлени-
ями бытия. Мы много мним 
о себе и думаем, что можем 
сделать что-то сами, а ведь, 
по сути, все добрые деяния 
мы совершаем только при 
содействии Господа нашего 
Иисуса Христа. Потому-то 
мы всегда должны молиться 
и надеяться, что Господь не 
оставит нас в благих наших 
помыслах и устремлениях и 
устроит все так, как должно 
и лучше всего.

Вот и с апостолом Петром 
было так же. Именем Спаси-
теля в Лидде он совершил 
исцеление расслабленного, а 
в Иоппии ему довелось со-
творить еще более удиви-
тельное и поражающее вооб-
ражение чудо – воскресить 

из мертвых христианку Тави-
фу, которая была исполнена 
добрых дел и творила много 
милостынь. Апостол Лука 
пишет: Случилось в те дни, 
что она занемогла и умер-
ла. Ее омыли и положили в 
горнице. Христиане местной 
общины очень скорбели и 
переживали по поводу смер-
ти благочестивой ученицы 
Христовой. Все помнили ее 
отзывчивое, доброе сердце, 
готовое всегда прийти на 
помощь ближним. В ней не 
было зависти, недоверия к 
людям. Она жила праведно, 
благочестиво, как истинная 
христианка. Служила Богу и 
ближним своим рукоделием 
и иными славными деяни-
ями. Когда она умерла, все 
преисполнились скорби, ведь 
Тавифа была еще так моло-
да. Нам неизвестно, девицей 
или вдовицей она являлась. 
Вполне возможно последнее, 
потому что особенные бла-
готворения она совершала 
именно для вдовиц, сочув-
ствуя их нелегкой участи.

Имя «Тавифа» значит 
«серна». Это женское имя 
часто встречалось у греков. 
И весь облик Тавифы очень 
соответствовал данному пре-
красному имени, ведь по сво-
ей грации и выразительности 
глаз серна являлась как бы 
символом совершенной жен-
ской красоты.

Христиане Иоппии были 
наслышаны о том, какие уди-
вительные чудеса совершал 
апостол Петр, потому посла-
ли к нему двух человек про-
сить, чтоб он не замедлил 
прийти к ним. Апостол внял 
их призыву и поспешил пой-
ти вместе с посланниками. 
Войдя в горницу, Петр за-
стал горестную картину: все 
вдовицы со слезами пред-
стали перед ним, показывая 
рубашки и платья, какие де-
лала Серна, живя с ними. 
Женщины оплакивали усоп-
шую, скорбя и стеная всей 
душой. Без сомнения, и они, 
и прочие христиане, посылая 
за Петром, имели в душе на-

дежду, что Бог не посрамит 
апостольских молитв и вер-
нет к жизни всеми любимую 
Тавифу.

Само чудо описано так: 
Петр выслал всех вон и, пре-
клонив колена, помолился, и, 
обратившись к телу, сказал: 
Тавифа! встань. И она откры-
ла глаза свои и, увидев Петра, 
села. Апостол подал ей руку 
и вывел ее ко всем собрав-
шимся и ждущим ее воскре-
шения христианам. Можно 
представить, какая радость и 
ликование воцарились в этом 
доме! Люди славили Господа 
за Его чудесные деяния, бла-
годарили апостола Петра. Но 
самое главное – случай этот 
имел особое значение для 
дальнейшего распростране-
ния и укрепления христи-
анской веры. Потому что, 
как свидетельствует апостол 
Лука, это сделалось извест-
ным по всей Иоппии, и мно-
гие уверовали в Господа. Вот 
для чего, в конечном итоге, 
и было важно совершить это 
невиданное чудо!

Возлюбленные о Госпо-
де братья и сестры! Можно 
спросить, для чего апостол 
Петр высылал людей вон из 
горницы? Для того, чтобы 
углубиться в молитву, чтобы 
ничто постороннее не отвле-
кало и не смущало его. Нам 
показано таким образом зна-
чение уединенной и сосре-
доточенной молитвы, когда 
все постороннее отходит на 
второй план, временно отсе-
кается от нас. Когда для ума, 
души и сердца существует 
только одно общение – обще-
ние с Богом. Ведь недаром 
преподобный Исаак Сирин 
называет молитву «причи-
ной спасения и бессмертия 
души». Вставая на молит-
ву, мы всегда должны пом-
нить об этом. Ведь, молясь, 
мы разговариваем с Богом, 
становимся близкими и до-
рогими собеседниками Отцу 
Небесному. Только задумай-
тесь, какой это дар и какое 
для нас неизреченное благо! 
Если будем всегда помнить, 
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что Бог – это наш Бог, что 
Он Всесилен, что любовь Его 
всепобеждающа, что воля 
Его непререкаема, мы и в мо-
литвенном делании изо дня 
в день научимся большему 
усердию, желанию и благо-
честию. И тогда не станет у 
нас молитвы спешной, фор-
мальной, рассеянной. Мы 
перестанем грешить во время 
молитвы посторонними мыс-
лями и суетными помышле-
ниями.

Надо научиться разгова-
ривать с Богом! Надо быть 
достойными того, чтобы 
Господь нас услышал. Свя-
титель Григорий Нисский 
пишет: «Приступая к Благо-
детелю, будь сам благодете-
лен; приступая к Праведному, 
будь сам праведным; присту-
пая к Терпеливому, будь сам 
терпеливым; приступая к Че-
ловеколюбивому, будь чело-
веколюбивым».

Образ Тавифы также очень 
о многом нам говорит. Поче-
му апостол Петр, услышав 
просьбу христиан Иоппии, 
стал просить Господа о ее 
воскресении из мертвых? 
Очевидно, он понял, насколь-
ко дорога была всем этим 
людям Тавифа, как им не 
хотелось с ней расставаться. 
Бог внял молитвам и вернул 
ее к жизни в награду за вер-

ное служение и праведность. 
Не многое сказано об этой 
молодой женщине в тексте 
Деяний святых апостолов. 
Но даже то малое, что нам 
известно, рисует в должной 
степени образ настоящей 
христианки – человеколюби-
вой, целомудренной, крот-
кой, непрестанно пекущейся 
о бедных вдовицах и прочих 
нуждающихся членах общи-
ны. Перед нами пример того, 
какой должна быть женщина-
христианка. Честный труд, 
молитва и дела милосердия 
способны заглушить любую 
жизненную боль, будь то по-
теря любимого мужа или не-
состоявшееся замужество. 
Всякие испытания посылает 
нам в жизни Господь. Надо 
научиться со смирением 
сердца их воспринимать, не 
роптать, не сетовать, а по-
святить жизнь свою Богу и 
молиться. Именно об этом 
писал апостол Павел: Истин-
ная вдовица и одинокая на-
деется на Бога и пребывает 
в молениях и молитвах день 
и ночь (1 Тим. 5, 5). У право-
славных женщин, даже если 
они одиноки или лишены 
полноценной семьи, обшир-
ное поле деятельности для 
добра и милосердия. Жен-
ская душа способна глубже 
чувствовать, сильнее верить, 

преданнее любить. Бывает 
так, что женщина, оставшись 
без поддержки мужа, полно-
стью посвящает себя детям, 
своей семье, самоотвержен-
но служит ближним. Ее не-
равнодушное сердце горячо 
отзывается на любую боль и 
несчастие окружающих. По-
рой Бог попускает испытать 
ей болезни, переживания, 
жизненные невзгоды. Но все 
трудности бытия покрыва-
ет она терпеливым несением 
жизненного креста, уповани-
ем на помощь Божию и хри-
стианскими добродетелями. 
И если женщина-христианка 
не озлобляется, не кичится 
своей праведностью, а ис-
кренне открывается добру и 
милосердию, Господь непре-
менно посылает ей изобилие 
всяческих благ – земных и 
небесных. Вот так за добро-
детели свои и праведность, 
за благочестие, отзывчивость 
и трепетность сердца была 
воскрешена для дальнейшей 
богоугодной жизни христи-
анка Тавифа. Помните о ней 
всегда, возлюбленные о Хри-
сте сестры, дабы послужить 
и угодить воскресшему Го-
споду! Ищите прежде Цар-
ства Божия и правды Его, а 
остальное все приложится 
вам (Мф. 6, 33). Аминь. Хри-
стос воскресе!

Митрополит Владимир (Иким)

«Вот, ты выздоровел; не греши больше, чтобы не случилось с тобою 
чего хуже». Грех не душу только поражает, но и тело. В иных случаях это 
весьма очевидно; в других, хоть не так ясно, но истина остается истиною, 
что и болезни тела все и всегда от грехов и ради грехов. Грех совершается 
в душе и прямо делает ее больною; но так как жизнь тела от души, то от 
больной души, конечно, жизнь не здоровая. Уже то одно, что грех наво-
дит мрак и тугу, должно неблагоприятно действовать на кровь, в которой 
основание здоровья телесного. Но когда припомнишь, что он отделяет от 
Бога – Источника жизни, и ставит человека в разлад со всеми законами, 
действующими и в нем самом и в природе, то еще дивиться надо, как оста-
ется живым грешник после греха. Это милость Божия, ожидающая пока-

яния и обращения. Следовательно, больному, прежде всякого другого дела, надо поспешить 
очиститься от грехов и в совести своей примириться с Богом. Этим проложится путь и благо-
детельному действию лекарств. Слышно, что был какой-то знаменательный врач, который не 
приступал к лечению, пока больной не исповедуется и не причастится св. Таин; и чем труднее 
была болезнь, тем он настойчивее этого требовал.

МЫСЛИ НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ ГОДА
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СЛОВО В НЕДЕЛЮ О РАССЛАБЛЕННОМ

Христос воскресе! Сегодня 
мы слышали Евангелие, кото-
рое читается на водосвятном 
молебне в знак того, что каж-
дый день Господь может со-
вершать древнее чудо. 

В Иерусалимском храме в 
Овчей купели был притвор, 
где лежало множество боля-
щих – слепых, хромых, иссох-
ших, чающих движения воды, 
«ибо Ангел Господень по вре-
менам сходил в купальню и 
возмущал воду, и кто первый 
входил в нее по возмущении 
воды, тот выздоравливал, ка-
кою бы ни был одержим бо-
лезнью». Далее мы слышим, 
по какой причине человек, в 
течение тридцати восьми лет 
находящийся в тяжелой бо-
лезни, не мог получить исце-
ления. «Не имею человека, – 
говорит он Христу, – который 
опустил бы меня в купальню, 
когда возмутится вода; когда 
же я прихожу, другой уже схо-
дит прежде меня». Но Господь 
говорит ему: «Встань, возь-
ми постель твою и ходи», – и   
больной тотчас выздоровел. 
Он встал, взял свою постель и 
пошел.

И еще одна замечательная 
подробность, которой закан-
чивается Евангелие о рас-
слабленном. Иисус, встретив 
этого человека в храме, гово-
рит ему: «Ты выздоровел; не 
греши больше, чтобы не слу-
чилось с тобою чего хуже». В 
этих словах Христа – ответ на 
вопрос о том, что происходит с 
родом человеческим, со всеми 
нами, с нашей Россией. Сколь-
ко мы согрешаем, и сколько 
милости являет Господь после 
наших грехов! Всякий раз, ис-
целяя нас, Он говорит: «Да не 
будет тебе, что хуже». Но мы 
видим, что делается все хуже 
и хуже. Несмотря на весь так 
называемый «прогресс» чело-
вечества – человеку становит-
ся все хуже и хуже. Все горше 
болезни, все более страшные 
бедствия... И это еще не са-

мое главное. Страшнее то, что 
происходит внутри человека. 
Ведь никогда, даже в самые 
тяжелые времена, не было та-
кого общего бессердечия, ка-
кое мы можем наблюдать се-
годня.

Недавно одна прихожанка 
рассказывала мне о молодом 
человеке, который упал на 
вокзале – у него случилось 
прободение язвы. Он лежал в 
течение долгого времени, но 
никто не хотел вызвать «Ско-
рую помощь». Он просил, но 
никто не хотел этого сделать. 
Ярославский вокзал. Тысячи 
людей проходят мимо, но не 
нашлось ни одного человека, 
который бы помог этому «рас-
слабленному»!

Или рассказ другой жен-
щины о том, как в подъезде 
ее дома в течение нескольких 
дней лежал труп. День за днем 
люди проходили, и никто не 
хотел позаботиться об отправ-
ке его в морг. Как это страш-
но, когда людей много, но «не 
имею человека», как это было 
с евангельским расслаблен-
ным!

На Нюрнбергском процессе 
одного из нацистов спросили: 
«Как же вы могли сжигать в 
газовых камерах таких же, 
как вы, людей?» Он ответил: 
«А я не думал, что это были 
люди». Вот так. Неужели диа-
вол хочет именно этого: чтобы 
мы уже не воспринимали друг 
друга, как людей? Неужели 
для того грех насаждается как 
норма, чтобы человек потерял 

внешний вид человека, и люди 
уже не могли узнавать друг 
друга, как должны узнавать?

Вспоминается типичное 
сообщение из радионовостей: 
«Нынешней зимой в сильные 
морозы в Москве в течение 
нескольких дней замерзли 
четыреста человек, в основ-
ном, бомжи». И слово «бомж» 
звучит так, как будто это не 
человек, а всего лишь какая-
то особь определенного вида 
животного мира. Я вспомнил 
об этом потому, что эти люди 
– «бомжи» – все время напо-
минают о своем существова-
нии. Они постоянно стоят у 
ворот нашего храма, рядом с 
мозаичной иконою святителя 
Николая. Они стоят, и про-
сят милостыню. Неприятные 
грязные люди, всегда с кро-
воподтеками, всегда с запа-
хом водки, с матом, готовым 
сорваться с языка, если что-
нибудь не по ним.

Что нам делать с этими 
людьми? Иногда кажется, что 
надо вызвать милицию, на-
столько недостойно они себя 
ведут. Или, по крайней мере, 
попросить, чтобы они хотя бы 
отошли от иконы подальше. 
Ведь это место молитвы, и 
здесь проходят дети.

Но ведь раньше таких ни-
щих не было, а сейчас мы 
видим, что в них во всех та-
кая обреченность, как будто 
бы им все равно: жизнь или 
смерть. Поел, выпил, заснул 
– и все. И видно, что они все 
понимают и знают, что им уже 
не подняться.

Что нам делать? Люди про-
ходят, дают немного денег, как 
бы стараясь не думать о том, 
что будет дальше. А дальше 
они, конечно, напьются на эти 
деньги до беспамятства и ум-
рут в какой-нибудь морозный 
рождественский или теплый 
пасхальный день рядом с хра-
мом. Рядом с источником жиз-
ни, о котором возвещает нам 
сегодня Господь.

«НЕ ИМЕЮ ЧЕЛОВЕКА»
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Действительно, что нам де-
лать? Что делать нашему об-
ществу, нашему государству, 
нашему народу? Какою долж-
на стать наша Церковь перед 
лицом того зла, которое окру-
жает нас на каждом шагу? Не 
то, чтобы мы не принимали 
совсем никакого участия в 
этих людях, но существует 
такое понятие – «санитарный 
кордон». Раньше, когда где-
нибудь свирепствовала холе-
ра, чтобы поставить заграж-
дение распространению этой 
заразы, между областями ста-
вили санитарный кордон.

Две опасности есть сегодня 
у Церкви. Первая опасность 
заключается в том, что неко-
торые люди под видом любви 
к ближнему предлагают уже-
сточить «санитарные кордо-
ны». Но если говорить об этом 
в духовном и нравственном 
плане, то это напоминает нам 
о субботе, той самой субботе, 
в нарушении которой обвини-
ли сегодня Господа. Другая же 
опасность заключается в том, 
что люди хотят устранить 
всякие границы, сделать так, 
чтобы греховная зараза уже не 
имела никаких преград. И все 
это делается под лицемерным 
предлогом любви.

Конечно, соблюдение суб-
боты, то есть закона, необхо-
димо. Необходимо и существо-
вание границы между добром 
и злом, хотя бы на уровне 
обычного, человеческого вос-
приятия, которое доступно 
каждому. Но как это мало на 
самом деле, когда тот самый 
«санитарный кордон» присут-
ствует в наших отношениях с 
людьми, которым мы хотим 
оказать помощь. Мы дума-
ем: «Этот человек виноватый, 
он – нищий, он – больной. А 
я – это совсем другое дело. Я 
– богатый, здоровый, правый 
во всем». Может быть, не со-
всем так, но очень близко к 
этому мы думаем. Входя в 
нашу жизнь, «бомжи» все бес-
пощаднее напоминают нам о 
том, что нам никуда не деться 

от Евангельской правды, с на-
шей философией «малых до-
брых дел» никуда не уйти от 
Страшного Суда. Нам не от-
городиться никаким законом: 
ни постом, ни богослужени-
ем, никакою субботою. «Если 
праведность ваша, – говорит 
Христос, – не превзойдет пра-
ведности книжников и фари-
сеев, то вы не войдете в Цар-
ство Небесное» (Мф. 5, 20).

Оттого, может быть, что 
близко Второе Пришествие 
Христово, Господь отметает 
сегодня с такой, как никогда, 
ясностью и определенностью, 
всякую видимость христиан-
ства и хочет, чтобы каждый 
из нас был поставлен перед 
страшным выбором: быть до 
конца без Христа или быть до 
конца со Христом.

Этот выбор сделала препо-
добномученица Великая кня-
гиня Елисавета, которая, вхо-
дя в самую гущу зла и распада 
– на Хитров рынок, имела от 
Господа дар и силу не просто 
оказывать какие-то дела ми-
лосердия, а открыть другим 
людям Христа.

Этот выбор сделали и апо-
столы, которые ценой своей 
жизни напоминают всем нам 
сегодня, что мы живем имен-
но в Апостольской Церкви. 
В сегодняшнем мире, где все 
более отвергается власть Бо-
жия и все более утверждается 
власть мамоны, так что цен-
ность человека определяется 
тем, насколько он имеет мате-
риального богатства – Господь 

и нас посылает с проповедью, 
чтобы мы, подобно апостолам, 
шли, не имея с собою ни меди, 
ни кошелька, а только Крест и 
Евангелие.

Только Крест в одной руке, 
Евангелие в другой и огонь 
пасхальной любви в своем 
сердце. Чтобы каждый из нас 
сумел стать тем евангельским 
человеком, которого ждал 
каждый раз исцеленный Го-
сподом расслабленный. 

Ему некому было оказать 
помощь, но Тот, Кто сотворил 
небо и землю, пришел к нему и 
стал Человеком, чтобы помочь 
ему. Он сподобил и нас войти 
в купель крещения, для того 
чтобы каждый из нас стал, по 
образу Его, живым человеком. 
Как апостол Петр, который во 
имя Иисуса Христа Назорея 
сначала сказал хромому от 
чрева матери человеку, соби-
рающему у ворот храма мило-
стыню: «Серебра и золота нет 
у меня», а потом, вглядевшись 
в душу его, со властью Само-
го Христа, повелел: «Встань и 
ходи» (Деян. 3, 6).

Тот, кто может дать золо-
то или серебро, еще не мо-
жет сказать: «Встань и ходи». 
Самая страшная расслаблен-
ность заключается в том, что 
люди привыкают к пораже-
нию, к смерти, в то время как 
в мире действует сила Воскре-
сения. Бог против смерти. Бог 
победил смерть, и Его победа 
присутствует в мире. И мы 
должны свидетельствовать о 
ней.

Разве в этом расслабленном 
мире, опьяненном пустотами, 
где все слова уже обесценены, 
будет услышано Евангелие, 
если мы не явим силу его? И 
разве в этом мире, где лжепро-
роки обретают такую власть, 
что, кажется, готовы соблаз-
нить и праведников, не нужда-
емся мы в том, чтобы Церковь 
явила множество знамений и 
чудес, как это было в первые 
времена христианства? Разве 
меньше, чем тогда, нуждается 
в этом сегодняшний мир?

Христос воскресе! Воистину воскресе Христос!
Протоиерей Александр Шаргунов
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Книга пророка Исайи начи-
нается с обличений Израиля 
в греховном образе жизни и 
с призыва к покаянию. Вели-
ким постом слова эти читают-
ся и в наших храмах. 

«Не носите более даров 
тщетных: курение отврати-
тельно для Меня; новомеся-
чий и суббот, праздничных 
собраний не могу терпеть: 
беззаконие – и празднование!»

Это жуткое явление, когда 
именно то, чем люди желают 
оправдаться – молитва, празд-
ники, пост – более всего раз-
дражает Бога. «Новомесячия 
ваши и праздники ваши не-
навидит душа Моя; они бремя 
для Меня; Мне тяжело нести 
их». Очевидно, слова эти ка-
саются не одних евреев вре-
мен Исайи. Не угрожай нам 
подобная ситуация, мы бы и 
не читали эти книги в ходе 
богослужений. Напрямую от-
носится к нам и призыв пока-
яться.

«Омойтесь, очиститесь; 
удалите злые деяния ваши от 
очей Моих; перестаньте де-
лать зло; научитесь делать до-
бро, ищите правды, спасайте 
угнетенного, защищайте си-
роту, вступайтесь за вдову»

* * *
Не пропустим, прошу вас, 

мимо ушей сердца эти слова. 
В них призыв к деятельному 
доброделанию, направлен-
ному не на храмовую красо-
ту или личные подвиги, а на 
беззащитного ближнего. Еще 
Евангелие не возвестило, что 
добро, сделанное ближнему, 
принимается лично Христом, 
а уже пророк зовет к попече-
нию о ближнем. Бесчелове-
чие же в отношениях между 
людьми – признак трупного 
разложения души народа. Но 
не сразу звучит призыв к до-
брым делам. Прежде усилий 
по части милости, нужно еще 
сделать нечто важное.

«Перестаньте делать зло, 
научитесь делать добро», – та-

ков порядок повелений Исайи. 
Прежде всего, нужно пере-
стать делать зло. Не полагая 
предел своему злоречию, по-
хоти, невоздержанию, эгоиз-
му, бестолку усиливаться тво-
рить нечто доброе. Это доброе 
будет слабым, как недоношен-
ный ребенок, и твориться оно 
будет по остаточному прин-
ципу, поскольку жар души 
будет отдаваем самовольным 
похотям. Итак, «перестаньте 
делать зло». А вот добру на-
добно учиться. Это только 
кажется, что нам ясно, как 
его творить. На самом деле в 
этом вопросе нужна рассуди-
тельность, молитва, духовный 
опыт и мудрый совет. Приня-
тие заповеди «научитесь де-
лать добро», – означает не что 
иное, как смиренное призна-
ние в том, что делать его мы 
пока не умеем. Порядок речи 
и ее смысл созвучен псалму 
царя Давида, который поется 
в конце Литургии: «Уклонися 
от зла и сотвори благо; взыщи 
мира и пожени и (т.е. следуй за 
ним)» (Пс. 33). Прежде «укло-
нись» от зла, а затем «сотвори 
благо».

* * *
Если человек усиливается 

перестать делать зло и учится 
делать добро (это – растяну-
тый во времени, трудоемкий и 
сложный процесс), Бог обеща-
ет человеку великую милость. 
«Придите – и рассудим», – го-
ворит Бог. «Если будут грехи 
ваши, как багряное, – как снег 
убелю; если будут красны, 
как пурпур, – как волну убе-
лю». Что еще, если не полное 
прощение обещается этими 

словами, заменяющими крас-
ное на белое, кровавое – на 
невинное? Есть вещи более 
удивительные, чем даже про-
щение! Люди, сумевшие под-
няться из глубины грехов, ча-
сто бывают в конце выше тех, 
кто низко не падал. Это не 
призыв к греху, да не будет! 
Но это – ободряющие греш-
ников слова, опирающиеся 
на сказанное Господом: «По-
следние будут первыми». И 
народная мудрость знает, что 
за одного битого двух неби-
тых дают. Так, бесами пору-
ганный Исаакий Печерский, 
по выздоровлении стал бесам 
страшен более прочих мона-
хов. Так и Киприан-волшеб-
ник после раскаяния принес 
Церкви великую пользу. Так 
и Мария Египетская удивила 
ангелов житием после того, 
как долго веселила грехами 
бесов. Да и апостол Павел не 
был бы так велик, если бы не 
состоял в свое время в числе 
врагов Христовой Церкви.

Итак, нет ничего столь ба-
гряного, что Бог не мог бы 
сделать белым, как снег, бла-
годаря благодати покаяния. 
«Окропиши мя иссопом и 
очищуся; омыеши мя, и паче 
снега убелюся» (Пс. 50).

* * *
Так, начав с призыва к по-

каянию, к перемене ума и де-
ятельности, Бог приводит нас 
к тому, что обещает сообщить 
нам белизну Своих мыслей и 
чистоту Своей благодати, ко-
торая облечет человека словно 
– в ризу. Таковы плоды под-
линного покаяния, такова на-
града за него.

Теперь самое время про-
честь внимательно первую 
главу Исайи, седьмую главу 
Даниила и третью главу От-
кровения. Самое время вооб-
ще заняться изучением слов 
Господних, без которых чело-
век неизбежно умирает, даже 
если у него обычного хлеба и 
прочих снедей.

Протоиерей Андрей Ткачев

ПРОРОК ИСАЙЯ О ПОКАЯНИИ
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ЧУДЕСА СВЯТИТЕЛЯ НИКОЛАЯ

В свое время этим рассказом со мной поделился иеромонах Феофилакт (Белянин), подви-
завшийся в Псково-Печерском монастыре. Он вошел в его рукописный сборник «Это случи-
лось в наше время».

Дело было в 70-е годы 
прошлого века. Одна совет-
ская семья шумно праздно-
вала день рождения отца 
семейства. Как водится, с 
застольем, тостами и возли-
яниями. И в разгар веселья 
как-то забыли о пятилетнем 
сыне именинника. А он вер-
телся вокруг гостей, лазал 
под столом и вдруг незамет-
но для родителей пролез на 
запрещенный для него бал-
кон. А квартира их находи-
лась на восьмом этаже.

В разгар веселья мальчи-
ка хватились. Посмотрели: 
нет его нигде. Ни в комна-
тах, ни на кухне, ни в кори-
доре. Дверь закрыта, уйти 
не мог. Родители устреми-
лись к открытой дверце бал-
кона. И на балконе нет! В 
ужасе отец посмотрел вниз, 
с содроганием ожидая уви-
деть распростертое на зем-
ле тело сына, – а его Саша 
спокойно играет на травке. 
Не дожидаясь лифта, отец 
помчался по лестнице, вы-
скочил на улицу, подхватил 
на руки сына, обнял и спро-

сил:
– Саша, как ты здесь ока-

зался?
– Папа, а ты ругать не бу-

дешь?
– Нет, сынок. 
– Понимаешь, мне стало 

скучно, я пошел на балкон, 
стал смотреть вниз, а внизу 
так интересно. Я перегнул-
ся – и вдруг полетел вниз. 
Но когда я летел, меня под-
хватил дедушка.

– Какой еще дедушка? 
Твой дедушка сидел с нами.

– Нет, другой. Такой кра-
сивый, с короткой белой бо-

родкой. Одетый, как в церк-
ви. Он перенес меня вниз, 
опустил на травку и исчез.

Отец не знал, что и ду-
мать. В его материалисти-
ческую голову это совер-
шенно не вмещалось. Это 
против всех законов физи-
ки, закона всемирного тя-
готения, наконец. Но сын 
здесь, живой. И не мог же 
он через закрытую дверь 
пройти! Это уж совсем про-
тив всяких правил.

К ликованию всех гостей 
отец принес Сашу домой, 
посадил себе на колени и 
уже не спускал с него глаз. 
И вдруг сын сказал:

– Папа, я вспомнил, на 
кого похож тот дедушка.

Отец вначале не понял:
– Какой?
– Как какой? Тот, что 

меня спас.
Саша повел папу в ком-

нату бабушки. Там он взо-
брался на стул и показал 
пальчиком на старинную 
икону святителя Николая в 
скромном красном углу:

– Папа, это он!
Диакон Владимир Василик

«ПАПА, ЭТО ОН!»

Дух Христов
Не знаете, какого вы духа (Лк. 9, 55)

Всегда ли и мы понимаем, «какого мы духа»? Как часто высказываются строгие суждения, спра-
ведливое, как будто бы, негодование, когда мы думаем, что имеем полное право произнести неумоли-
мый приговор над нашим ближним. Иногда даже призываем на него наказание Божие! Но вспомните 
тогда эти слова Спасителя: «Не знаете, какого вы духа!»

Он, Всемогущий, но и Всепрощающий Христос, этими словами остановил учеников, когда они 
призывали небесный огонь на Самарян, не хотевших принять к себе Спасителя. Казалось бы, такой 
гнев был вполне справедлив с их стороны и должен был доказать их пламенную любовь к Спасителю. 
Но нет, такая любовь, требующая отмщения, не угодна Господу, потому что в ней нет того духа кро-
тости, которому Он учит нас и который должен быть нашим духом — духом христианства. Как часто 
мы говорим, что простили бы все, что направлено против нас лично, но не можем простить оскорбле-
ние, нанесенное тому, кого мы любим, тем доказывая, что не знаем мы, «какого мы духа»!

Какое бы зло ни было нанесено нам или нашим близким — никак не извиняя это зло, ненавидя его, 
будем, однако, всегда «медленны на гнев, ибо гнев человека не творит правды Божией» (Иак. 1, 19, 
20). Обратимся к провинившемуся в духе кротости, любви, всепрощения, в духе, побеждающем зло 
силою кротости и любви.

ДЕНЬ ЗА ДНЕМ
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ДУХОВНАЯ ЖИЗНЬ

Человек, ищущий Бога и стре-
мящийся иметь связь с Ним, на-
сыщается Божиим присутствием, 
по словам Давида: «А я в правде 
буду взирать на лице Твое; про-
будившись, буду насыщаться 
образом Твоим» (Пс. 16: 15). То 
есть он насытится, когда увидит 
Божие присутствие и вкусит бы-
тие Его. И опытом доказано, что 
человек, который имеет личные 
отношения с Богом, не чувствует 
в себе пустоты. Благодать Божия 
имеет удивительное свойство: 
независимо от того, великий ли 
святой подвизается, чтобы встре-
тить Бога, или обычный человек, 
каждый получает знание и опыт 
благодати, вкушает ее, переживая 
Божественное присутствие. Неза-
висимо от того, много благодати в 
человеке или мало, у него не появ-
ляется чувства, будто в душе его 
вакуум. Человек, который живет 
с Богом, чувствует полноту, абсо-
лютную полноту. Потому он не ис-
пытывает тяги к чему-то другому, 
в чем он имел потребность рань-
ше, чтобы заполнить свою пусто-
ту, потратить время или утолить 
интерес. Мы часто спрашиваем, 
не грех ли то или другое. Напри-
мер, грех ли курить? Грех ли пить? 
Грех ли ходить на дискотеки или 
известно, куда сейчас ходят? Грех 
ли все это? 

Мы не можем отвечать на эти 
вопросы, потому что это непра-
вильные вопросы. Если отвечать 
на них прямо, то ответ будет не-
правильным. Но мы можем ска-
зать, что человек, который имеет 
связь с Богом, не имеет потреб-
ности курить, пить или бродить 
по улицам, чтобы убить время. Он 
чувствует в себе полноту, уравно-
вешенность, и это побуждает его 
беречь себя от всего лишнего, что-
бы оставаться уравновешенным и 
счастливым. Мы много заботим-
ся о том, чтобы заполнить свою 
жизнь тысячью вещей. Например, 
есть люди, которые от пустоты в 
себе поддаются мании покупать. 
Это, конечно, неплохо поддержи-
вает торговлю, но для самого че-
ловека становится духовной про-
блемой.

Церковь говорит нам о нестяжа-
нии: не стремись чем-либо обла-
дать, чтобы ни от чего не зависеть; 
довольствуйся тем, что имеешь; 
другие вещи тебе не нужны. Не-
стяжание считается главной до-

бродетелью монашества – иноки 
не могут что-либо иметь. Почему? 
Чтобы научиться не основывать 
свою жизнь на подпорках, чтобы 
научиться стоять прямо. Чтобы не 
было беспокойства о том, как за-
полнить пустоту какими-то низ-
кими вещами и отбросами, или, по 
словам старца Паисия, не копить 
балласта в своем сердце, чтобы 
потом не пришлось искать целую 
бригаду для очистки от того мусо-
ра, который ты в себе собрал.

Однажды старцу Паисию при-
несли кофеварку. У него не было 
ничего подобного, так как он не 
занимался приготовлением пищи. 
Была только банка из-под моло-
ка, которую он приспособил для 
кипячения воды, чтобы завари-
вать чай для гостей. Увидев, как 
он готовит чай, ему и принесли 
кофеварку. Старец Паисий сказал 
дарителю: «Зачем ты принес мне 
кофеварку, если мне даже некуда 
ее поставить? Значит, нужно, что-
бы ты принес мне для нее полку, а 
также понадобятся и гвозди, что-
бы прибить полку к стене. Затем 
понадобится средство для мытья 
этой посуды, да еще нужно будет 
узнать, какое… Так что оставь 
себе кофеварку, а я могу и дальше 
довольствоваться банкой, которая 
служит мне уже очень давно».

Когда я пришел к старцу Паи-
сию, то одновременно и удивился, 
и ужаснулся его полному нестя-
жанию. У него не было ничего. Не 
знаю, можете ли вы представить, 
что человек живет в доме, где нет 
абсолютно ничего. В его комнат-
ке стояло несколько деревянных 
ящиков, на которых сверху ле-
жали два-три старых одеяла. На 
стенах висели бумажные иконы. 
Когда он переселялся, то брал 
две сумки и уходил. Зимой, когда 
было холодно, он одевался во все 
свои одежды и говорил в шутку, 
что если куда-то идет, то не име-
ет нужды за чем-то возвращаться, 
поскольку вся его одежда при нем. 
После его кончины искали, что бы 
можно забрать из его вещей, и ни-
чего не нашли.

Однажды к нему пришел некий 
человек. Видя, что посетителю хо-
лодно, старец дал ему одежку, и у 
гостя возникла «блестящая идея» 
срезать пуговицы и забрать их 
себе как благословение. Так и унес 
их с собой. Старец потом увидел, 
что пуговиц нет – ни одной… И 

что же он сделал? Нарезал веточек 
и приладил их вместо пуговиц.

Большая беда, когда человек 
имеет пустоту в себе. Она воз-
никает от преизбытка вещей, тех 
простых вещей, которые, если их 
спросишь, не ответят. Это пусто-
та в душевном мире человека. Не 
следует оставлять чего-либо без 
ответа. Мы должны быть внима-
тельны в ответах, когда нас спра-
шивают. Особенно необходимо 
отвечать, когда спрашивают дети. 
Не оставляйте без внимания во-
просы ваших маленьких детей. 
Отвечайте им серьезно, а не наи-
вно и по-детски, отговорками. Се-
рьезно, но как детям, чтобы они 
могли понять, что ответ будет се-
рьезным и правильным. Когда мы 
не имеем ответа на все, что нас 
окружает, тогда в нашем душев-
ном мире появляются пустоты.

А когда человек устанавлива-
ет отношения с Богом, то прекра-
щаются поиски, которые были у 
него прежде. Тогда он спрашивает 
себя: «И зачем прежде я занимал-
ся всем этим, мотался направо и 
налево, ходил развлекаться, что-
бы скоротать время, нуждался во 
всех этих вещах, по часу сидел 
перед зеркалом, стоял столько 
часов тут и там?» – и не находит 
причин этому. Иногда эта суета 
выглядит немного смешной. Как-
то раз я, стоя у перехода в ожида-
нии сигнала светофора, заметил 
парикмахерский салон и увидел 
через окно пришедших туда бед-
ных женщин. Можно пожалеть 
их, видя, чего они там терпят и 
сколько времени на это тратят. 
И ведь довольно часто, чаще, 

ГОЛОД ПО БОГУ
Митрополит Лимассольский Афанасий
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наверное, чем раз в год. А есть 
люди, которые ходят туда каждый 
день или через день. Смотреть на 
это – мука. Не говорю уж о том, 
что это не нужно… Главное же, 
что хочу сказать: человек не мо-
жет насытиться искусственной 
пищей. Не достаточно ему и дет-
ской пищи. Даже в духовных ве-
щах. 

Человек становится внутренне 
устойчив, когда питается твердой 
пищей. Эта твердая пища есть Бо-
жие присутствие. Действительно, 
тогда человек чувствует полноту, 
насыщенность и счастье. Только 
тогда он может ощутить истин-
ную радость, свободу и величие 
своей человеческой жизни. Не 
знаю, чувствовали ли вы когда-
нибудь, что можно глядеть на 
себя и радоваться своему суще-
ствованию – не по самолюбию, 
не из нарциссизма, а видя, с какой 
мудростью и изяществом Бог со-
творил мир и человека, каждого из 
нас и нас самих. В таком состоя-
нии человек идет к Богу с великой 
благодарностью, и когда ощущает 
эту полноту, тогда не испытывает 
таких болезненных эмоций, как 
ревность, зависть, боязливость, 
подозрительность, всех этих «он 
мне сказал», «он мне сделал», «он 
у меня отнял». Объективно это все 
может быть действительно так: 
сказал, сделал, отнял – но в нашем 
душевном мире все это не остав-

ляет никаких пустот, потому что 
ничего не значит для нас. Важно 
то, что мы в себе имеем полноту 
связи с Богом, и нас наполняют 
слова Христовы. Человек насыщен 
и заполнен Божественным присут-
ствием. 

Когда мы чувствуем потреб-
ность сделать что-то, нужно спро-
сить себя, зачем мы это делаем. 
Для чего, например, нам нужна 
эта вещь? Чтобы заполнить нашу 
пустоту? Чтобы придать смысл 
своей жизни? Чтобы подтвердить 
свое существование? Или потому 
что подчиняемся внешним потреб-
ностям, поскольку наша связь с Бо-
гом не единственное, что должно 

быть? И так, если анализировать 
все проблемы: общественные, се-
мейные, личные, то человек в кон-
це концов доходит до самого себя. 
А дойдя до себя, он продолжает 
дальше и находит, откуда все это 
проистекает – от отсутствия свя-
зи с Богом. От этого происходит 
все прочее зло, и все становится 
таким, каким мы это знаем. Внеш-
ние мировые проблемы: войны, 
голод, нищета, преступность, нар-
котики – плоды этого древа. Про-
блема человека, который прини-
мает наркотики, состоит не только 
в употреблении наркотиков – это 
лишь плод. За наркотиками со-
крыты тысячи других вещей, це-
лая история. Почему этот человек 
принимает наркотики? Как он до 
этого дошел? Почему нуждается 
в них? Если имеешь внутреннюю 
полноту, станешь ли их искать? 
Когда он совершает падение, то 
лишается свободы и становится 
рабом наркотиков. Так же и с лю-
бой страстью. Говоря о «борьбе со 
страстями», мы свидетельствуем о 
рабстве перед страстью, о потреб-
ности в ней, что означает: внутри 
нас не устроено все так, чтобы 
действовать совершенно. Это зна-
чит, что у тебя есть пустоты, и по-
тому возникает нужда в замести-
телях, чтобы насытить твой голод. 
Это значит, что у тебя есть бого-
словская проблема – проблема от-
ношений с Самим Богом.

Митрополит Лимассольский Афанасий, перевел с болгарского диакон Георгий Максимов

ЗНАЧИМЫЕ СОБЫТИЯ НА ПРЕДСТОЯЩЕЙ СЕДМИЦЕ
25 мая, среда. Преполовение Пятидесятницы

Тропарь, глас 8:
Преполови́вшуся пра́зднику, / жа́ждущую 

ду́шу мою́  благоче́стия напо́й вода́ми, / я́ко 
всем, Спа́се, возопи́л еси́: / жа́ждай да гряде́т 
ко Мне и да пие́т. / Исто́чниче жи́зни на́шея, 
Христе́  Бо́же, сла́ва Тебе́.

На середине праздника / жаждущую душу 
мою благочестия напой водами, / ибо всем, 
Спаситель, Ты воззвал: / «Жаждущий пусть 
идет ко Мне и пьет». / Источник жизни (на-
шей), Христе Боже, слава Тебе!

Кондак, глас 4:
Пра́зднику зако́нному преполовля́ющуся, 

/ всех Тво́рче и Влады́ко, / к предстоя́щим 
глаго́лал еси́, Христе́  Бо́же: / прииди́те и 
почерпи́те во́ду безсме́ртия. / Те́мже Тебе́  
припа́даем и ве́рно вопие́м: / щедро́ты Твоя́  
да́руй нам, / Ты бо еси́  Исто́чник жи́зни на́шея.

На середине праздника законного / Ты, Тво-
рец всего мира и Владыка, / возглашал при-
сутствующим, Христе Боже: / «Приходите и 
зачерпните воды́ бессмертия!» / Потому мы 
припадаем к Тебе и с верою взываем: / «Даруй 
нам милости Твои, / ибо Ты – источник жиз-
ни нашей!»

Преполовение Пятидесятницы — это один из самых древних праздников в Церк-
ви. О нём упоминает, например, великий святой и учитель, живший в V веке, свя-
титель Иоанн Златоуст. Собственно, слово «преполовение» происходит от слова 
«половина»: это праздник середины срока в 50 дней от дня Светлого Христова Вос-
кресения до дня Сошествия Духа Святого на апостолов − Пятидесятницы.
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Много чтимых дней в на-
ших святцах. Ни один из дней 
календаря не оставлен без за-
ступничества святых. Но даже 
и незнакомый со святцами все 
равно так или иначе знает или 
слышал от старших про два 
дня календаря: Никола вешний 
и Никола зимний, это 22 мая 
и 19 декабря. Это дни памяти 
любимого на Руси святого – 
святителя Николая, архиепи-
скопа Мир Ликийских.

Живший в тяжелейшие вре-
мена гонений на христианство, 
он смело проповедовал Христа. 
Спасал от смерти невинных, 
спасал людей от падения гре-
ховного, обличал пороки ца-
рей.

Святой Николай очень почи-
таем и мусульманами, и языч-
никами, такова сила авторите-
та христианского пастыря. 

Известен случай, когда на 
Вселенском соборе, не стер-
пев ереси (лжеучения) Ария, 
святитель ударил нечестивого 
Ария по щеке. Случай небыва-
лый. Святителя лишили знаков 
его священства, заключили в 
тюрьму. Но Спаситель и Божия 
Матерь повелели членам собо-
ра вернуть святительские обла-
чения архиепископу Николаю.

Самое большое количество 
храмов в России посвящено 
именно святому Николаю. Нет 
ни одного православного дома 
без его иконы.

Детям о Николае Чудотворце

День пригожий кротко догорает,
Золотом закатным стынет даль.
Вселюбимый отче святитель Николае,
Утоли души моей печаль.
Взбранный и великий чудотворче,
Избранный угодниче Христов,
Добрый пастырь церкви, 
Николае – отче,
Ты услышь молитвенный наш зов.
Отче наш Николае, 
Помощниче в скорбех, 
Нам, земным и дольним.
Помощь подаждь скорую.
Ты для странников-
В пути их заступленье.
Запрещаешь бурям и волнам.
Бедным, сирым, слабым,

жаждущим спасенья,
Милосердие являешь нам.
Добрый наш святитель Николае,
Велию любовию исполнен ты для нас.
Тебе и днем и ночью молитвы не стихают,
А мы благодарим тебя в сей час:
Отче наш Николае, 
Помощниче в скорбех,
Нам, земным и дольним.
Помощь подаждь скорую…

Добрым христианам помощник неизменный,
Плыть в житейском море помоги, 
Ты нам светишь всем надеждой несумненной, – 
К тихой пристани нас приведи.
Да не обольстит нас полночь злая,
В радость претворится пусть печаль,
Добрый чудотворче, отче Николае,
Пусть нам светит ясно жизни даль.
Отче наш Николае, 
Помощниче в скорбех,
Нам, земным и дольним.
Помощь подаждь скорую…
Неизменный наш помощник в бедах,
Вымоливший жертву палача,
Тайну нам спасения поведай.
С Богом примири в последний час.
Сколько сделал ты добра, 

не исчесть того,
Вознесенный Господом в Небесной славе,
Житие твое прекрасно, и чудес полно,
Наш любимый отче Николае.
Отче наш Николае, 
Помощниче в скорбех.
Нам, земным и дольним.
Помощь подаждь скорую…

Лазаренко Татиана

ДОБРЫЙ НАШ СВЯТИТЕЛЬ НИКОЛАЕ


