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Святитель Митрофан родил-
ся в 1623 году на Владимирской 
земле. Он начал служение Церк-
ви в числе белого духовенства 
на сельском приходе. Овдовев 
в 39 лет, Митрофан поступил в 
Успенский Золотниковский мо-
настырь под Псковом. Спустя 
всего три года он был призван 
игуменом в соседнюю обитель. 
Ведя строгую подвижническую 
жизнь, Митрофан стал заботли-
вым и снисходительным отцом 
для монахов, отвечавших ему 
уважением и послушанием. 

Через десять лет, узнав о до-
стоинствах игумена Митрофа-
на, патриарх Иоаким поставил 
его во главе большого монасты-
ря под Москвой. И на новом ме-
сте святой был столь успешен в 
начинаниях, что ему поручили 
управление несколькими мона-
стырями, а затем рукоположили 
в епископа новой Воронежской 
епархии – через несколько не-

дель после смерти царя Феодо-
ра.

В бурный период смены вла-
сти старообрядцы, не приняв-
шие реформ патриарха Никона 
(1652–1666 гг.) и подвергавши-
еся суровым преследованиям, 
устроили публичный спор с 
патриархом и несколькими епи-
скопами, одним из которых был 
Митрофан. Диспут проходил 
в присутствии правительницы 
царевны Софии и двух юных 
царей. Спор вылился в обмен 
оскорблениями, что привело 
к возмущениям, охватившим 
многие земли, в частности Во-
ронежскую епархию, среди на-
селения которой были лихие 
казаки, старообрядцы-расколь-
ники и некоторое число беглых.

В епархии не хватало свя-
щеннослужителей, особенно 
просвещенных, способных про-
тивостоять раскольническим 
настроениям и языческим суе-
вериям, по-прежнему живущим 
в народе. Однако новый пастырь 
смело принялся за дело, желая 
прежде всего призвать священ-
нослужителей к их духовному 
предназначению. «Вы – ангелы, 
– говорил он, – которых Бог по-
слал в пустыню, чтобы разда-
вать народу манну Господню. В 
своих молитвах вы должны под-
ражать пророку Моисею и свя-
тому Павлу, которые ревностно 
просили за народ Божий». Епи-
скоп посетил все монастыри 
своей епархии и восстановил 
в них традиции святых отцов, 
напомнив монахам об их долге 

подвижничества и непрестан-
ной молитвы за Церковь.

(продолжение на стр. 9)
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В ПОМОЩЬ МОЛЯЩИМСЯ ЗА БОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТУРГИЕЙ
Тропарь Воскресный, глас 2:

Егда́ снизше́л еси́  к сме́рти, Животе́ 
Безсме́ртный, / тогда́ ад умертви́л еси́  
блиста́нием Божества́. / Егда́ же и уме́ршыя 
от преиспо́дних воскреси́л еси́, / вся Си́лы 
Небе́сныя взыва́ху: / Жизнода́вче, Христе́ 
Бо́же наш, сла́ва Тебе́.

Когда сошел Ты к смерти, Жизнь бес-
смертная, / тогда ад умертвил Ты сияни-
ем Божества. / Когда же Ты и умерших из 
преисподней воскресил, / все Силы Небес-
ные взывали: / «Податель жизни, Христе 
Боже наш, слава Тебе!»

Тропарь Кресту, глас 1:
Спаси́, Го́споди, лю́ди Твоя́  / и 

благослови́  достоя́ние Твое́, / побе́ды на 
сопроти́вныя да́руя / и Твое́  сохраня́я 
Кресто́м Твои́м жи́тельство.

Спаси, Господи, людей Твоих / и благо-
слови наследие Твоё, / победы верным над 
неприятелями даруя / и Крестом Твоим 
сохраняя Твой народ.

Тропарь cвященномученика Харалампия, глас 4:
Я́ко сто́лп избра́нный Це́ркве Христо́вой / и свети́льник присносве́тлый всея́  вселе́нныя, 

/ прему́дре показа́ся, Харала́мпие, / возсия́  в ми́ре муче́нием, / разруши́  и́дольское 
мракобе́сие, блаже́нне, / сего́  ра́ди яви́ся предста́тель Христу́, / моли́ся спасти́ся нам.

Тропарь Праздника Введения, глас 4:
Днесь благоволе́ния Бо́жия пре-

дображе́ние / и челове́ков спасе́ния 
пропове́дание / в хра́ме Бо́жии я́сно Де́ва 
явля́ется / и Христа́  всем предвозвеща́ет. / 
Той и мы велегла́сно возопии́м: / ра́дуйся, 
/ смотре́ния Зижди́телева исполне́ние.

В сей день – предзнаменование Божия 
благоволения / и спасения людей предвестие: 
/ в храме Божием Дева открыто является 
/ и Христа всем предвозвещает. / Ей и мы 
громогласно воззовем: / «Радуйся, предна-
чертанного Создателем исполнение!»

Тропарь Царственных страстотерпцев, глас 4:
Днесь, благове́рнии лю́дие, све́тло почти́м / седмери́цу честну́ю ца́рственных 

страстоте́рпец, / Христо́ву еди́ну дома́шнюю Це́рковь: / Никола́я и Алекса́ндру, / Алекси́я, 
О́льгу, Татиа́ну, Мари́ю и Анастаси́ю. / Ти́и бо, уз и страда́ний многоразли́чных не 
убоя́вшеся, / от богобо́рных смерть и поруга́ние теле́с прия́ша / и дерзнове́ние ко Го́споду 
в моли́тве улучи́ша. / Сего́  ра́ди к ним с любо́вию возопии́м: / о святи́и страстоте́рпцы, 
/ гла́су покая́ния и стена́нию наро́да на́шего вонми́те, / зе́млю Росси́йскую в любви́  
к Правосла́вию утверди́те, / от междоусо́бныя бра́ни сохрани́те, / мир ми́рови у Бо́га 
испроси́те // и душа́м на́шим ве́лию ми́лость.

Тропарь святителя Николая, глас 4:
Пра́вило ве́ры и о́браз кро́тости, / 

воздержа́ния учи́теля / яви́  тя ста́ду 
твоему́ / Я́же веще́й И́стина. / Сего́  ра́ди 
стяжа́л еси́  смире́нием высо́кая, / нището́ю 
бога́тая, / о́тче священнонача́льниче 
Нико́лае, / моли́  Христа́  Бо́га, / спасти́ся 
душа́м на́шим.

Правилом веры и образом кротости, / 
воздержания учителем / явила тебя ста-
ду твоему / непреложная Истина. / По-
тому ты приобрел смирением – высокое, / 
нищетою – богатство. / Отче, святитель 
Николай, / моли Христа Бога о спасении 
душ наших.

Тропарь преподобного Серафима, глас 4:
От ю́ности Христа́  возлюби́л еси́, 

блаже́нне, / и, Тому́ Еди́ному рабо́тати 
пла́менне вожделе́в, / непреста́нною 
моли́твою и трудо́м в пусты́ни подвиза́лся 
еси́, / умиле́нным же се́рдцем любо́вь 
Христо́ву стяжа́в, / избра́нник возлю́блен 
Бо́жия Ма́тере яви́лся еси́. / Сего́  ра́ди 
вопие́м ти: // спаса́й нас моли́твами 
твои́ми, Серафи́ме, преподо́бне о́тче наш.

От юности ты возлюбил Христа, бла-
женный / и, Ему Одному служить пламен-
но возжелав, / непрестанною молитвою и 
трудом в пустыне подвизался, / и умилен-
ным сердцем любовь Христову стяжав, / 
избранником возлюбленным Божией Ма-
тери явился. / Потому мы взываем тебе: 
/ «Спасай нас молитвами твоими, Сера-
фим, преподобный отче наш!»
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АПОСТОЛ

10 Брaтіе, возмогaйте њ гDэ, и 3 въ 
держaвэ крёпости є 3гw 2: 

11 њблецhтесz во всS nрyжіz 
б9іz, ћкw возмощи 2 вaмъ стaти 
проти 1ву к0знемъ діaвольскимъ. 

12 ћкw нёсть нaша брaнь къ кр0ви 
и 3 пл0ти: но къ начaлwмъ и 3 ко 
властє 1мъ, и 3 къ міродержи 1телємъ 
тмы 2 вёка сегw 2, къ духовHмъ 
ѕл0бы поднебє 1снымъ.

10 Братия, укрепляйтесь Господом и 
могуществом силы Его.

11 Облекитесь во всеоружие Божие, 
чтобы вам можно было стать против 
козней диавольских, 

12 потому что наша брань не против 
крови и плоти, но против начальств, про-
тив властей, против мироправителей 
тьмы века сего, против духов злобы под-
небесных.

Послание к Ефесеем, зач. 233, гл. VI, 10-17

Прокимен, глас 2: Кре́пость моя́ и пе́ние мое́ Госпо́дь, / и бысть мне во спасе́ние.
Стих: Наказу́я наказа́ мя Госпо́дь, сме́рти же не предаде́ мя.

ин прокимен, глас 7: Честна́ пред Го́сподем / смерть преподо́бных Его́.

Тропарь благоверного великого князя Александра Невского, глас 4:
Я́ко благочести́ваго ко́рене / пречестна́я 

о́трасль был еси́, блаже́нне Алекса́ндре, / 
яви́  бо тя Христо́с, я́ко не́кое Боже́ственное 
сокро́вище Росси́йстей земли́, / но́ваго 
чудотво́рца, пресла́вна и богоприя́тна. 
/ И днесь соше́дшеся в па́мять твою́ 
ве́рою и любо́вию, / во псалме́х и пе́ниих 
ра́дующеся, сла́вим Го́спода, / да́вшаго 
тебе́  благода́ть исцеле́ний, / Его́же моли́  
спасти́  град сей, / и держа́ве Росси́йстей 
богоуго́дней бы́ти, / и сыново́м Росси́йским 
спасти́ся.

Как отрасль драгоценная благочести-
вого корня / был ты, блаженный Алек-
сандр: / ибо явил тебя Христос, как не-
кое Божественное сокровище Российской 
земле, / нового чудотворца, преславного и 
богоугодного. / И мы, в сей день собрав-
шись в память твою с верою и любовью, / 
во псалмах и песнопениях, радуясь, славим 
Господа, / давшего тебе благодать исце-
лений. / Моли Его спасти град сей, / и дер-
жаве Российской Богу угодной быть, / и 
сынам Российским спастись.

Кондак Воскресный, глас 2:
Воскре́сл еси́  от гро́ба, Всеси́льне Спа́се, 

/ и ад, ви́дев чу́до, ужасе́ся, / и ме́ртвии 
воста́ша; / тварь же ви́дящи сра́дуется 
Тебе́, / и Ада́м свесели́тся, / и мир, Спа́се 
мой, воспева́ет Тя при́сно.

Воскрес Ты из гроба, всесильный Спаси-
тель, / и ад, увидев это чудо ужасался, / 
и мертвые восставали. / И все творение, 
видя это, радуется с Тобой, и Адам весе-
лится, / и мир Тебя, Спаситель мой, / про-
славляет непрестанно.

Слава: Кондак святителя Николая, глас 3:
В Ми́рех, свя́те, священноде́йствитель 

показа́лся еси́,/ Христо́во бо, преподо́бне, 
Ева́нгелие испо́лнив,/ положи́л еси́  
ду́шу твою́  о лю́дех твои́х/ и спасл 
еси́  непови́нныя от сме́рти./ Сего́  ра́ди 
освяти́лся еси́,// я́ко вели́кий таи́нник 
Бо́жия благода́ти.

В Мирах ты, святой, явился соверши-
телем священнодействий, / ибо Христово 
Евангелие исполнив, преподобный, / поло-
жил ты душу свою за людей твоих / и не-
повинных спас от смерти; / потому был 
ты освящен, / как великий служитель та-
инств Божией благодати.

И ныне: Кондак Праздника Введения, глас 4:
Пречи́стый храм Спа́сов, / многоце́нный 

черто́г и Де́ва, / свяще́нное сокро́вище 
сла́вы Бо́жия, / днесь вво́дится в дом 
Госпо́день, благода́ть совводя́щи, / Я́же 
в Ду́се Боже́ственном, / Ю́же воспева́ют 
А́нгели Бо́жии: / Сия́  есть селе́ние 
Небе́сное.

Чистейший храм Спасителя, / много-
ценный чертог и Дева, / священное сокро-
вище славы Божией / в сей день вводится 
в дом Господень, вводя благодать с Со-
бою, / ту́, что в Духе Божественном. / Её 
воспевают Ангелы Божии; / Она – скиния 
Небесная.
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13 сегw 2 рaди пріими 1те всS nрyжіz 
б9іz, да возм0жете проти 1витисz 
въ дeнь лю 1тъ, и 3 вс‰ содёzвше 
стaти. 

14 стaните u 5бо препоsсани чреслA 
вaша и 4стиною, и 3 њб0лкшесz въ 
бронS прaвды, 

15 и 3 њбyвше н0зэ во ўгот0ваніе 
бlговэствовaніz ми 1ра: 

16 над8 всёми же воспріи 1мше 
щи 1тъ вёры: въ нeмже возм0жете 
всS стрёлы лукaвагw разжжє 1нныz 
ўгаси 1ти. 

17 и 3 шлeмъ спасeніz воспріими 1те, 
и 3 мeчь д¦0вный, и 4же є 4сть глаг0лъ 
б9ій. 

13 Для сего приимите всеоружие Бо-
жие, дабы вы могли противостать в 
день злой и, все преодолев, устоять.

14 Итак станьте, препоясав чресла 
ваши истиною и облекшись в броню 
праведности, 

15 и обув ноги в готовность благове-
ствовать мир; 

16 а паче всего возьмите щит веры, 
которым возможете угасить все рас-
каленные стрелы лукавого; 

17 и шлем спасения возьмите, и меч 
духовный, который есть Слово Божие. 

22 Брaтіе, пл0дъ д¦0вный є 4сть: 
любы 2, рaдость, ми 1ръ, долготерпёніе, 
блг cть, мл cрдіе, вёра, 

23 кр0тость, воздержaніе: на 
таковhхъ нёсть зак0на. 

24 ґ и 5же хrт0вы сyть, пл0ть 
распsша со страстьми 2 и 3 похотьми 2. 

25 ѓще живeмъ д¦омъ, д¦омъ и 3 
да х0димъ. 

26 не бывaимъ тщеслaвни, 
другъдрyга раздражaюще, другъдрyгу 
зави 1дzще. 

1 брaтіе, ѓще и 3 впадeтъ человёкъ 
въ нёкое прегрэшeніе, вы 2 д¦0вніи 
и 3справлsйте таковaго д¦омъ 
кр0тости: блюдhй себE, да не и 3 ты 2 
и 3скушeнъ бyдеши. 

2 другъдрyга тzгwты 2 носи 1те, и 3 
тaкw и 3сп0лните зак0нъ хrт0въ.

22 Братия, плод же духа: любовь, ра-
дость, мир, долготерпение, благость, ми-
лосердие, вера, 

23 кротость, воздержание. На таковых 
нет закона.

24 Но те, которые Христовы, распяли 
плоть со страстями и похотями.

25 Если мы живем духом, то по духу и 
поступать должны.

26 Не будем тщеславиться, друг друга 
раздражать, друг другу завидовать.

 
 1 Братия! если и впадет человек в ка-

кое согрешение, вы, духовные, исправляй-
те такового в духе кротости, наблюдая 
каждый за собою, чтобы не быть иску-
шенным.

2 Носи́те бремена друг друга, и таким 
образом исполните закон Христов.

Послание к Галатом, зач. 213, гл. V, 22 – VI, 2 

СВЯТОЕ ЕВАНГЕЛИЕ
От Луки, зач. 66, гл. XII, 16-21

Аллилуиа, глас 2: 
Услы́шит тя Госпо́дь в день печа́ли, защи́тит тя и́мя Бо́га Иа́ковля. 

Стих: Го́споди, спаси́ царя́ и услы́ши ны, в о́ньже а́ще день призове́м Тя.
глас 6: Блаже́н муж, боя́йся Го́спода, в за́поведех Его́ восхо́щет зело́.

16 РечE гDь при 1тчу сію 2: человёку 
нёкоему богaту ўгобзи 1сz ни 1ва. 

16 Сказал Господь притчу сию: у одного 
богатого человека был хороший урожай 
в поле; 
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17 и 3 мhслzше въ себЁ, глаг0лz: 
что 2 сотворю 2, ћкw не и 4мамъ гдЁ 
собрaти плодHвъ мои 1хъ; 

18 и 3 речE: сE сотворю 2, разорю 2 
жи 6тницы моS, и 3 б0льшыz 
сози 1жду, и 3 соберY тY всS жи 1та 
моS, и 3 благ†z моS. 

19 и 3 рекY души 2 моeй: душE, 
и 4маши мнHга бл†га, лежaща на 
лёта мнHга: почивaй, ћждь, пjй, 
весели 1сz. 

20 речe же є 3мY бGъ: безyмне, въ 
сію 2 н0щь дyшу твою 2 и 3стsжутъ t 
тебE: ґ ±же ўгот0валъ є 3си 2, комY 
бyдутъ; 

21 тaкw собирazй себЁ, ґ не въ 
бGа богатёz.

17 и он рассуждал сам с собою: что 
мне делать? некуда мне собрать пло-
дов моих?

18 И сказал: вот что сделаю: сломаю 
житницы мои и построю бо’льшие, и 
соберу туда весь хлеб мой и всё добро 
мое, 

19 и скажу душе моей: душа! много 
добра лежит у тебя на многие годы: 
покойся, ешь, пей, веселись.

 
20 Но Бог сказал ему: безумный! в сию 

ночь душу твою возьмут у тебя; кому 
же достанется то, что ты загото-
вил?

21 Так бывает с тем, кто собирает 
сокровища для себя, а не в Бога бога-
теет.

27 РечE гDь свои 1мъ ўченикHмъ: вс‰ 
мнЁ преданA сyть nц 7eмъ мои 1мъ, и 3 
никт0же знaетъ сн 7а, т0кмw nц 7ъ: 
ни nц 7A кто 2 знaетъ, т0кмw сн 7ъ, 
и 3 є 3мyже ѓще в0литъ сн 7ъ tкрhти. 

28 пріиди 1те ко мнЁ вси 2 
труждaющіисz и 3 њбременeнніи, и 3 
ѓзъ ўпок0ю вы 2. 

29 воз8ми 1те и 4го моE на себE, и 3 
научи 1тесz t менE, ћкw кр0токъ 
є 4смь и 3 смирeнъ сeрдцемъ, и 3 
њбрsщете пок0й душaмъ вaшымъ. 

30 и 4го бо моE блaго, и 3 брeмz моE 
легко 2 є 4сть.

27 Сказал Господь Своим ученикам: 
все предано Мне Отцом Моим, и никто 
не знает Сына, кроме Отца; и Отца не 
знает никто, кроме Сына, и кому Сын 
хочет открыть.

28 Придите ко Мне все труждающи-
еся и обремененные, и Я успокою вас; 

29 возьмите иго Мое на себя и научи-
тесь от Меня, ибо Я кроток и смирен 
сердцем, и найдете покой душам ва-
шим; 

30 ибо иго Мое благо, и бремя Мое 
легко.

От Матфея, зач. 43, гл. XI, 27-30

(Лк. 12, 16-21). Сказав притчу о разбогатевшем, который собирался только есть, пить 
и веселиться, и за то поражен был смертью, не дожив до предположенных утех, Господь 
заключил: «Так бывает с тем, кто собирает сокровища для себя, а не в Бога богатеет». 
«Так», то есть, таковы бывают, или такая участь постигает и тех и других. Богатеющие 
с богозабвением только и думают о плотских утехах. Желающие избежать этой горькой 
участи пусть «собирают» не «себе, а богатеют только в Бога». А так как богатство от 
Бога, то, когда оно течет, и посвящай его Богу, и выйдет святое богатство. Все избытки 
разделяй с нуждающимся: это будет то же, что данное Богом возвращать Богу. Кто бед-
ному дает, Богу дает. Истощая как будто богатство, таковой истинно богатеет, богатясь 
добрыми делами, – богатеет ради Бога, в видах угождения Ему, богатеет Богом, при-
влекая Его благоволение, богатеет от Бога, Который верного вмале поставляет над мно-
гими; богатеет в Бога, а не себе, ибо не считает себя хозяином, а только приставником 

и расходчиком, вся забота которого состоят в том, чтобы удовлетворить всех приходящих к нему с нуждою, а 
что-либо особенно истратить на себя боится, считая это неправым употреблением вверенного ему достояния.

МЫСЛИ НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ ГОДА

СЛАВА ТЕБЕ, ГОСПОДИ, СЛАВА ТЕБЕ!
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Еф.6:10. Братие, возмогайте во 
Господе, и в державе крепости его.

Изгоняет страх из сердца верных, 
и вселяет смелость и мужество, по-
дая надежду на державную силу 
Бога спомоществующего им во вре-
мя брани против врагов их. «Возмо-
гайте», говорит, то есть, мужайтесь, 
великодушествуйте, «во Господе», 
надеясь на Господа, «и в державе 
крепости Его», то есть, на крепчай-
шую и владычественную его силу.

Еф.6:11. Облецытеся во вся ору-
жия Божия (во всеоружие Божие), 
яко возмощи вам стати противу 
кознем диаволским. 

Всеоружие означает все вме-
сте оружия, козни же диавола суть 
тмочисленные способы обманов 
его и усилия его коварные, кои упо-
требляет к тому, чтобы прельстить 
людей. Он, чтобы обмануть их, яв-
ляется в мир и яко Пророк в лице 
лже-пророков, и яко Апостол в лице 
лже-апостолов, и яко Ангел Божий, 
возвещая хотения свои, яко хотения 
Божии, и поспевая в уме челове-
ческом помыслы злые, кажущиеся 
помышлениями благими. Сие дока-
зывают слова оные Апостольские: 
«сам бо сатана преобразуется во 
Ангела светла» (2Кор.11:14). Заметь, 
что имя диавол, то есть, клеветник 
и наветник, означает вообще всякого 
духа, отступившего от послушания 
Божия. Диаволом же назван потому, 
что оклеветал Бога, якобы Он лжив, 
и коварство учинил, как и ныне еще 
коварствует над родом человече-
ским. Но виждь, что земные вожди 
ни женам, ни старым, ни немощным 
не вручают оружий: а небесный во-
еначальник никого не исключает, но 
всех без различия облекает во все-
оружие. Сие явствует из того, что 
он не ограничительно и без всякого 
изъятия сказал: «облецытеся во вся 
оружия Божия». Определил же быть 
сему так потому, что диавол против 
всех без изъятия воинствует, и все 
духовными оружиями могут проти-
воборствовать ему. Но почему в ду-
ховной брани сей не довлеют ни два, 
ни три, ни многие оружия, но все 
оружия нужны к ополчению против 
коварных диавольских нападений? 
Вот причина тому.

Еф.6:12. Яко несть наша брань 
к крови и плоти, но к началом, и 
ко властем, и к миродержителем 
тьмы века сего, к духовом злобы 
поднебесным.

К крови и плоти, сказал, вместо 
того, чтобы сказать к человекам, как 
и Господь говорил Петру: «Плоть 
и Кровь», то есть человек, «не яви 
тебе, но Отец Мой Иже на небесех» 
(Мф.16:17). Начала же и власти, и ми-

родержители тьмы века сего, и духи 
злобы суть демонов множества. Но 
почему именовал их началами и 
властьми? Или потому, что они пре-
жде нежели отступили от послуша-
ния Богу, в числе были Ангельских 
чинов, так именуемых по оному: «да 
скажется ныне началом и властем», 
и по сему: «аще Престоли, аще Го-
сподствия, аще начала, аще власти» 
(Еф.3:10; Кол.1:16). Или потому, что 
диавол имея царство злобы и муче-
ния, о котором сказал Господь: «како 
убо станет царство его?» (Мф.12:26) 
Имеет следственно и чины в цар-
стве своем начал и властей демон-
ских. Смотри же, как отделяет их от 
святых Ангельских чинов, именуя 
их «миродержителями тьмы века 
сего», яко властвующих лукавыми 
в мире людьми и грехом, который 
есть тьма настоящего жития. Кня-
зем мира сего в смысле сем назвал 
диавола и сам Богочеловек, сказав: 
«ныне князь мира сего изгнан будет 
вон» (Ин.12:31, 14:30, 16:11). А тьмою 
грех назвал Пророк Исаия: «людие», 
сказал, «ходящии во тьме видеша 
свет велий» (Ис.9:2). Притом назвал 
Павел демонов и «духами злобы», то 
есть, духами злыми, как начальников 
злобы и содействователей в грехах. 
В сем же, «поднебесным» (в небес-
ных) написал предлог вместо за, или 
для, означающий цель духовной сей 
брани. Облекитесь, говорит, во все 
духовные оружия, ибо не с человека-
ми мы имеем брань, кои и слабеют, и 
убиваемы бывают, но со множеством 
начал, властей и злых духов, кои ни 
слабеют, ни умирают, но суть не-
укротимы и бессмертны. Воюем же 
с ними «в небесных», то есть, за не-
бесные блага. Они воюют на нас, что-
бы лишить нас небесных благ, мы же 
противувоюем им, чтобы получить 
блага оные славы и блаженства.

Еф.6:13. Сего ради приимите 
вся оружия Божия, да возможете 
противитися в день лют, и вся со-
деявше стати.

Днем лютым или лукавым на-
зывает время настоящей жизни, по-
колику в оном бывают лукавые дела: 
день же, сказал, а не время, дабы по-
казать краткость и маловременность 
жития сего: и поистине тысяча лет 
сего жития в сравнении с вечностью 
будущего века суть «яко день вче-
рашний, иже мимо иде» (Пс.89:5): 
а вместе, чтобы и ободрить воинов 
Христовых, показуя им краткость 
времени, в которое имеют воинство-
вать. Но поелику враги суть начала, 
власти, миродержители, духи зло-
бы, для сего повторяет завещание о 
всеоружии. Восприимите, говорит, 
все Божественные оружия, чтобы 

оными возмогли воинствовать про-
тив таковых врагов, во время при-
временной жизни нашей, в котором 
происходят лукавствия. «И вся со-
деявше», то есть, покоривши и по-
бедивши вся, как то страсти, похоти 
и демонов, стати до конца жизни на-
шей в оном состоянии победы: «ста-
ти», сказал, то есть утвердиться, ибо 
многие победивши первее, потом по-
бежденными соделались и отпали. 
Показывает же и поименно, какое 
есть всеоружие оное Божие, то есть, 
все Божественные оружия, говоря:

Еф.6:14-15. Станите убо пре-
поясани чресла ваша истиною, и 
оболкшеся в броня правды, и об-
увше нозе во уготование благове-
ствования мира.

Оружия суть духовные, и однако 
ж Богомудрый Апостол приноровил 
оные дивно к предохранительным 
оружиям мирских воинов тогдашне-
го наипаче времени. «Станите убо», 
говорит. Первое учение в тактиче-
ских учениях войны есть прямое в 
строях стояние. Неисправен воин не 
прямо стоящий, но бесчинно накло-
няющийся и изгибающийся. Таковой 
удобно ранится и умерщвляется от 
неприятелей. Сие случается и с Хри-
стианином в строю против демонов. 
Ежели он не пребудет прям, то есть, 
не будет право мудрствовать о вере, 
и право творить дела добродетели, но 
будет уклоняться в растленные уче-
ния и совращаться к суетности мира, 
то весьма удобно духи лукавые по-
вреждают и умерщвляют душу его.

учениях войны есть прямое в 
строях стояние. Неисправен воин не 
прямо стоящий, но бесчинно накло-
няющийся и изгибающийся. Таковой 
удобно ранится и умерщвляется от 
неприятелей. Сие случается и с Хри-
стианином в строю против демонов. 
Ежели он не пребудет прям, то есть, 
не будет право мудрствовать о вере, 

ТОЛКОВАНИЕ АПОСТОЛЬСКОГО ЧТЕНИЯ 
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учениях войны есть прямое в строях 
стояние. Неисправен воин не прямо 
стоящий, но бесчинно наклоняющий-
ся и изгибающийся. Таковой удобно 
ранится и умерщвляется от неприяте-
лей. Сие случается и с Христианином 
в строю против демонов. Ежели он 
не пребудет прям, то есть, не будет 
право мудрствовать о вере, и право 
творить дела добродетели, но будет 
уклоняться в растленные учения и 
совращаться к суетности мира, то 
весьма удобно духи лукавые повреж-
дают и умерщвляют душу его. Сказав 
же сие, «станите», прилагает тотчас, 
«препоясани чресла ваша истиною». 
Препоясуются земные воины поясами 
вещественными, чтобы одежду свою 
стягнувши беспрепятственно тещи, и 
меч на оных повесить, и чресла при-
крывши безвредными оные соблю-
сти. Каким же поясом завещевает Па-
вел препоясаться? Поясом истины. В 
чреслах суть почки, в почках же рож-
дается вещество плотских похотей, 
посему Пророк Давид просил Бога, 
говоря: «разжзи утробы моя и сердце 
мое» (Пс.25:2): то есть, попали в поч-
ках моих вещество плотских похотей, 
чтобы оно не влагало в сердце мое 
скверные похоти. Целомудрие убо 
есть пояс оный, о котором Павел за-
вещевает, поучая нас оным ополчать-
ся, и быть целомудрыми, но истиною, 
а не притворством, то есть, целому-
дрыми являясь пред людьми, тайно 
же творя дело похоти. Истиною цело-
мудры, то есть, целомудрствуя совер-
шенно. Тогда же мы бываем истинно 
целомудры, когда удаляемся не толь-
ко от соделования плотских грехов, 
но и от злых похотей любострастия. 
Ибо не только дело, но и похоть плот-
ская растлевает целомудрие души. 
«Яко всяк, иже воззрит на жену, ко 
еже вожделети ея, уже любодействова 
с нею в сердце своем» (Мф.5:28). Но и 
железную броню, то есть, нагрудник 
носят воины к защищению своей гру-
ди. Павел же вместо железной брони, 
в броню правды облекает Христиан 
для защищения своего сердца. Ибо 
как острые стрелы, ударяя в желез-
ную броню, притупляются и падают 
на землю недействительными: так 
и демонские искушения, когда при-
ражаются к сердцу, огражденному 
правдою, то ослабевают и бывают 
праздны и недействительны, ника-
кого вреда не причиняя. Сапоги так 
же способные надевают на ноги свои 
воины, чтобы удобно тещи по самым 
негладким и непроходимым местам. 
Наши же ноги Павел обувает «во уго-
тование благовествования мира». А 
сими словами завещевает иметь го-
товность к исполнению всех повеле-
ний Евангельских. Ибо как воин, имея 
хорошо обутые ноги, течет удобно во 

всякое место; так готовым соделав-
шийся Христианин, прескакивая все 
в пути добродетели встречающиеся 
соблазны, ходит беспрепятственно по 
пути Евангельских законоположений. 
А поелику о войне говорит, то, дабы 
кто не подумал, что против всех во-
йну иметь завещевает, сказал «бла-
говествования мира», показав тем, 
что Евангелие учит нас мир иметь с 
Богом и со всеми людьми, и для мира 
вечного учит вести войну со страсть-
ми и демонами. Заметь же ты сии три 
оружия, то есть, истину, правду, и го-
товность для благих дел. Оружия по-
истине сильные. Поелику кто утвер-
дит свои мысли истиною и вооружит 
волю свою правдою, и будет иметь в 
сердце своем готовность для добро-
детели, таковому козни диавольские 
ничего учинить не могут. Но послу-
шай и какое есть оружие крепчайшее 
и высшее всех других оружий. 

Еф.6:16. Над всеми восприимше 
щит веры, в немже возможете вся 
стрелы лукаваго разженныя угаси-
ти.

Щит есть оружие, коим древние 
воины охранялись невредимыми от 
стрел на них бросаемых, и от камней 
из пращей, пускаемых на них врага-
ми. «Стрелы» же «разженныя лука-
ваго» суть возбуждаемые демонами 
пламенные страсти гнева и плотские 
похоти: а щитом веры зовет самую 
оную твердую и теплую веру. Завеще-
вает же, да над всеми оную восприи-
мем, поколику тою можем погасить 
все пламенные демонские искушения. 
Над всеми, сказал, то есть, по преиму-
ществу, по особенной причине, пред 
всеми другими оружиями должно 
нам иметь веру теплую, ибо она пред-
уготовляет и возбуждает нас к упо-
треблению прочих оружий. Верный 
и утвержден в истине, и правду тво-
рит, и готов к исправлению всякого 
доброго дела, ибо он верит, что есть 
жизнь будущая вечная, и ожидает 
страшного суда и воздаяния, и уверен 

в том, что хранящие истину, любящие 
правду и охотно творящие добрые 
дела получают нетленный венец Бо-
жественного блаженства и наследие 
небесного царствия. Неверный же ни-
чему из сих не веря, ничего не ожидая 
и не приемля, ни истины не хранит, 
ни правды не творит, и нимало не пе-
чется о Божественных добродетелях, 
но «да ямы», говорит, «и пием, утре 
бо умрем» (1Кор.15:32). Заметь же, что 
вера не только вручает нам оружия 
сказанных добродетелей, не только 
дает нам силу, погашающую разжен-
ные стрелы лукавого, но и делает нас 
удобоприемлющими другие оружия, 
как то следующими словами показы-
вает Божественный Апостол:

Еф.6:17. И шлем спасения вос-
приимите, и мечь духовный, иже 
есть глагол Божий.

Шлем спасения есть надежда спа-
сения, как тот же Апостол учит в по-
слании к Солунянам: «да трезвимся, 
оболкшеся в броню веры и любве, и 
шлем упования спасения» (1Сол.5:8). 
Меч же духовный есть слово Божие, 
как тот же Апостол изъявил, сказав: 
«и мечь духовный, иже есть глагол 
Божий». И поистине слово Божие, 
входя в сердце наше, как меч посека-
ет терния злобы, и проходя до самых 
внутреннейших помыслов ума, потре-
бляет лукавые расположения души. 
«Живо бо слово Божие и действенно, 
и острейше паче всякаго меча обоюду 
остра, и проходящее до разделения 
души же и духа, членов же и мозгов, 
и судительно помышлением и мыс-
лем сердечным» (Евр.4:12). От веры 
рождается надежда. Ибо верный, веря 
тому, чему учит вера, надеется иметь 
спасение души, коему учит вера: не-
верный же, не веря тому, чему учит 
вера, не имеет надежды спасения, и не 
мыслит о том. Вера делает действи-
тельным слово Божие. Слово Божие 
весьма сильно действует в душе вер-
ного, поелику он верит, что оно есть 
слово истинное истинного Бога. Но 
никакого действия не производит оно 
в сердце неверного, доколе пребыва-
ет он неверным, ибо совсем не верит 
тому, что оно есть истинное слово 
Божие. Виждь убо Апостольскую 
мудрость и истину. Сказал предва-
рительно, что верою можем мы побе-
дить все демонские искушения, потом 
приложил и сию истину, то есть, что 
силою веры делаемся мы способными 
и к тому, чтобы иметь надежду спа-
сения нашего, и чтобы слово Божие 
действительно в нас было. Так вот и 
другие два оружия, кои вера нам из-
готовляет и вручает, то есть, надежда 
спасения, и действенность слова Бо-
жия. Воюем же мы и сими оружия-
ми весьма сильно против невидимых 
врагов, воюющих на нас.

Архиепископ Никифор (Феотокис)
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Во имя Отца и Сына и 
Святаго Духа!

Сейчас мы с вами слыша-
ли притчу, в которой Господь 
наш Иисус Христос предо-
стерегает нас от духовной 
беспечности; предостерегает 
нас от чувства собственного 
самодовольства, когда чело-
веку кажется, что все то, что 
он сам делает, и все то, что он 
имеет, это для него достаточ-
но. 

Притча, которую мы толь-
ко что слышали, предосте-
регает нас от равнодушия и 
холодности нашего сердца. 
А еще она предостерегает 
нас от привязанности толь-
ко к внешнему миру. Она на-
поминает нам о том, чтобы 
мы заботились не только о 
внешнем, без чего, конечно 
же, ни один из нас жить не 
сможет, но заботились бы и о 
внутреннем, то есть о своей 
душе.

Под внешним понимается 
то, что необходимо для чело-
веческого тела. Это – пища, 
одежда, жилище, необходи-
мый для каждого человека 
его личный особый комфорт, 
какая-то особая атмосфера. 
Для одного это – семейная ат-
мосфера спокойствия. У дру-
гого это – какая-то созданная 
им атмосфера спокойствия на 
работе. Третий если ни там, 
ни там не находит этой внеш-
ней успокоенности, он ищет 
ее в друзьях, в каких-то чело-
веческих привязанностях.

Все это понятно и по-
своему допустимо. Но про-
тив чего же тогда Господь нас 
предостерегает?

Вспомните последнюю 
фразу, прозвучавшую в прит-
че, которую мы услышали. 
«Так бывает с теми, кто для 
себя, а не в Бога богатеет». – 
Вот надо нам разобраться в 
этих словах. Что значит бо-
гатеть для себя, а что значит 
«богатеть в Бога»? 

Притча то очень простая! 
У одного человека внезапно 
случился огромный урожай. 
Такой урожай, о котором он 
даже не предполагал, что та-
кой будет. Смотрите: человек 
этот – земледелец, значит, он 
мог рассчитывать, понимал, 
что как говорится по посло-
вице: «что посеешь, то и по-
жнешь». Но вот он посеял как 
обычно, а вместо того, чтобы 
получить обычный свой уро-
жай, вдруг какой-то необык-
новенный урожай к нему 
пришел.

Какова его в этом заслу-
га, как мы подумаем с вами? 
– Да никакой его личной за-
слуги! Если бы он заранее 
знал, предполагал, что у него 
такой урожай будет, он бы 
заранее готовился, как этот 
урожай собрать. Но он слу-
чился неожиданно для него. 
Что этот такое? – Это, конеч-
но, дар Божий.

И у нас в жизни так быва-
ет, что мы получаем неожи-
данные для нас дары: ни те, 
которые мы заслужили сво-
им собственным трудом; ни 
те, которых мы долго ожи-
дали; ни те, к которым мы 
стремились. Как в народе 
говорят: «Вот счастье какое 
человеку попало!» Да, быва-
ет такое, что человек полу-
чает счастье, не ожидая его. 
Но давайте посмотрим глуб-
же. А какая наша личная за-

слуга, что мы вообще имеем 
дар жизни? Кто привел нас в 
эту жизнь? Кто дал нам эту 
жизнь?

Можно конечно сказать: 
«Родители дали нам эту 
жизнь». – Но как часто быва-
ет так, что родители желают 
иметь ребенка, а его у них 
нет. И наоборот! Другие не 
думают о ребенке, а он рож-
дается. Дар жизни – это осо-
бый дар. Но каждый человек, 
имея дар жизни, еще имеет 
свой особенный талант. У 
каждого он свой. Он заклю-
чается в его личной человече-
ской душе, в его разуме, в его 
способностях, которые все у 
нас разные. Какова наша за-
слуга?

Да, человек может многое 
и должен многое сделать сво-
им трудом. Но очень многое 
и большинство из того, что 
он имеет, это в нем – Божий 
дар. Большинство из того, 
что есть в нем доброго – Бо-
жий  дар. Как об этом сказал 
Господь: «Без Меня не може-
те делать ничего» (Ин. 15, 5), 
– говоря о делании добра в 
этом мире.

Вот и у этого человека 
случился огромный урожай. 
И что же вы подумали? Он 
возблагодарил Бога за этот 
урожай? Он осознал, что нет 
в этом его никакой заслуги? 
Он позвал людей, у которых 
нет такого урожая, нет такого 
достатка, и начал с ними де-
литься урожаем? Что, он на-
чал голодных кормить этим 
урожаем? – Да совсем другое 
он стал говорить! Он стал 
говорить: «Вот какой у меня 
урожай! Что ж теперь делать 
то я буду? А вот, что сделаю: 
старые свои житницы сло-
маю, построю большие, на-
сыплю туда весь этот урожай 
и скажу душе моей: «Душа 
моя! Всего теперь у тебя до-
статочно. Живи, ешь, пей, ве-
селись!»

СЛОВО В НЕДЕЛЮ 27-Ю ПО ПЯТИДЕСЯТНИЦЕ
О НЕРАЗУМНОМ БОГАЧЕ



9

Дорогие братья и сестры! 
Как бы нам в этих словах нам 
себя не узнать! – Не узнать нам 
себя тогда, когда у нас всего в 
достатке, когда у нас здоровье 
есть, когда мы не болеем; когда 
у нас все благополучно. Разве 
не так бывает, что в жизни мы 
только тогда о Боге и молитве 
вспоминаем, когда вдруг что-
то теряем: или здоровье, или 
благополучие, или друзей, или 
родных, или близких?

Вот так и этот человек меч-
тал, как он будет есть, пить и 
веселиться. А Господь говорит 
ему: «Безумный! Ты не зна-
ешь, что в эту ночь Ангелы 
душу твою отделят от тела. 
Кому же ты оставишь все то, 
что у тебя?» – И дальше Го-
сподь говорит: «Вот так быва-
ет с теми, кто для себя, а не в 
Бога богатеет!»

Так в чем же ошибка этого 
человека? – Она напрашива-
ется сама собой, она для нас 
ясна. Если бы этот человек 
вознес хвалу Богу за то, что 

он имеет; если бы этот человек 
поделился тем, что он имеет с 
другими людьми; если бы он 
не был равнодушным и само-
уверенным в себе, а сказал бы: 
«Господи! Благодарю Тебя за 
этот урожай, который Ты мне 
дал. Я буду делиться им с дру-
гими людьми. Дай мне силы и 
в дальнейшем жить вместе с 
Тобой и по Твоей воле!» – он 
бы это богатство вложил бы 
не в себя, а возложил бы его на 
Бога. И пусть даже в эту ночь 
даже была бы разделена его 
душа от тела, но это духовное 
богатство – богатство благо-
дарения Богу, богатство ми-
лосердия и сострадания, бо-

гатство веры, богатство любви 
осталось бы с ним. А так он 
остался ни с чем.

Вот, дорогие братья и се-
стры, какое назидательное 
наущение для нас в дни Рож-
дественского поста. Будем 
просить у Спасителя и Го-
спода нашего Иисуса Христа 
чтобы нам уметь, благодаря 
Бога за те таланты, которые у 
каждого из нас есть, благода-
ря Бога за то, что каждому из 
нас Он дает, уметь это полу-
ченное нами обращать в ду-
ховное благо. Будем просить 
у Господа, чтобы Он научил 
нас сострадать чужому горю и 
чужим страданиям; чтобы Он 
научил нас быть духовно зря-
чими, быть милосердными; 
чтобы Он научил нас искать 
для своей души веры, надеж-
ды и любви; чтобы Он научил 
нас искать истинное подлин-
ное духовное богатство, ко-
торое никто никогда отнять у 
нас не сможет.

Аминь.
Протоиерей Александр Ганаба

(окончание, начало на стр. 1)
Святитель Митрофан бо-

ролся с народными суевери-
ями, безнравственностью, 
влиянием старообрядцев, на-
ставляя паству в верности 
учению Единой Святой Апо-
стольской Церкви. Его тру-
ды были вознаграждены бы-
стрым усилением авторитета 
Церкви, символом чего стало 
строительство величествен-
ной Благовещенской церкви в 
Воронеже. 

Молодой царь Петр I часто 
навещал иерарха и выражал 
ему свое восхищение. Но ког-
да Митрофан понял, насколь-
ко опасно влияние на Петра 
западной культуры и антич-
ного язычества, он отказался 
ехать к царю. Придя в ярость, 
тот под угрозой смерти при-
казал святому явиться во дво-
рец. «Для меня жизнь – Хри-

стос и смерть – приобретение» 
(Флп. 1: 21), – велел передать 
ему святой. Затем, готовясь 
к смерти, он велел звонить в 
колокола к торжественной ве-
черне. Царь одумался и убрал 

статуи языческих богов, быв-
шие причиной этой ссоры, но 
не отказался от своих реформ, 
имевших столь серьезные по-
следствия для истории Церкви 
и русского народа.

В 1703 году святитель Ми-
трофан заболел и принял схи-
му с именем Макарий. Он 
почил в мире 23 ноября, про-
изнеся перед народом пропо-
ведь, в которую вложил всю 
свою любовь и величие души. 
Царь лично присутствовал на 
похоронах епископа и произ-
нес: «Не осталось у меня боль-
ше такого святого старца. Ему 
же буди вечная память».

Вскоре в народе возникло 
его почитание, но официаль-
но он был прославлен лишь в 
1832 году, когда были обрете-
ны нетленными его честные 
мощи.

СВЯТИТЕЛЬ МИТРОФАН ВОРОНЕЖСКИЙ
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В истории России мало най-
дется людей, чью личность 
каждая эпоха открывает поно-
вому. Одной из таких вечных 
фигур российской истории сме-
ло можно считать Александра 
Невского. 

Святой князь скончался 
14 ноября 1263 года в Город-
це и вскоре был похоронен в 
Pождественском монастыре во 
Владимире. Практически сразу, 
задолго до его общероссийской 
канонизации в 1547 году, нача-
лось его почитание во Влади-
миро-Суздальской Руси. Почти 
через 20 лет после его смерти 
появился первый литературный 
памятник, рассказывающий о 
подвигах Александра Невского. 
Это была «Повесть о житии и о 
храбрости благоверного и вели-
кого князя Олександра», автор 
которой представил своего ге-
роя как идеального политика и 
православного святого.

В полном соответствии с 
житийным каноном Александр 
сравнивается со святыми, би-
блейскими персонажами и ле-
гендарными античными героя-
ми и императорами (последнее 
связано с тем, что перед нами 
не каноническое житие, а «по-
весть» – очень синкретичный 
жанр древнерусской литерату-
ры, свободно объединяющий 
различные формы повество-
вания). Автор повести так ха-
рактеризует идеал княжеской 
власти, воплощенный в свя-
том Александре: «Князь благ 
в странах — тих, уветлив, кро-
ток, съмерен, — по образу Бо-
жию есть, не внимая богатьства 
и не презря кров праведничю, 
сироте и вдовици в правду су-
дяй, милостилюбец, а не злато-
любец, благ домочадцем своим 
и вънешним от стран приходя-
щим кормитель». Формула иде-
ального правителя пожитийно-
му абстрактна, и в дальнейшем 
ее постоянно уточняли в за-
висимости от того, когда и где 
писался очередной текст про 
Александра Невского.

Столь же неконкретны и за-
рисовки княжеских добродете-
лей: он благочестив, с почтени-

ем относится к духовенству и 
закладывает несколько храмов, 
перед смертью принимает схи-
му, тем самым воплощая мечту 
своей жизни.

Перед нами снова типич-
ная картина восприятия хри-
стианства в Древней Руси: мо-
нашество считалось высшей 
степенью подвига, и почти все 
верующие желали бы перед 
смертью принять иноческие 
обеты. Далеко не все из таких 
православных причислены к 
лику святых, а потому значение 
религиозного подвига Алек-
сандра Невского также меня-
лось в зависимости от эпохи и 
авторства текста в честь князя. 
«Повесть» прославляет своего 
героя как защитника «земли 
Суздальской», который борется 
с «иноплеменными» татарами и 
шведским «королем части Рим-
ская».

При этом противопоставле-
ние православных католикам в 
памятнике отражено куда рез-
че, чем оппозиция христиан и 
язычников. Для средневеково-
го автора, жившего в Древней 
Руси, на латинском Западе или 
в Византии, христианами, кото-
рым помогает Бог, были лишь 
последователи его веры и его 
взглядов. (Иногда оппозиция 
«своих» и «чужих» сужалась 
еще сильнее – новгородцы по-
бедили владимирцев под руко-
водством Андрея Боголюбско-
го, благодаря чуду от иконы 
«Знамение». Разумеется, в ста-
не владимирцев также были 
иконы, но это не помешало их 
противникам сказать, что Бог 
помог новгородцам за их усерд-
ные молитвы). По мнению ав-
тора «Повести» сближение свя-
того князя с монголами более 

оправдано, поскольку язычни-
ки не посягают на основы веры.

В XIV – XV веках образ 
святого князя Александра как 
идеального правителя и под-
вижника стали использовать 
новгородцы и москвичи для до-
стижения своих целей. Первым 
было тяжелее всего, поскольку 
нужно было объяснять причи-
ну ссоры Александра с новго-
родцами и его изгнания. Ста-
раниями летописцев выход был 
найден.

В первой половине XIV сто-
летия хронисты, говоря о заслу-
гах Александра Ярославовича 
перед господином Великим 
Новгородом, не отрицали на-
личия конфликта и описывали 
жестокую расправу князя над 
новгородцами: «Овому носа 
урезаша, а иному очи вынима-
ша, кто Василья на зло повел; 
всяк бо злыи зле да погыбнать». 
В этом отрывке речь идет о со-
ветниках сына Александра – 
Василия, которые спровоциро-
вали его на конфликт с отцом. 
Вместе с тем, даже в ранних 
новгородских летописях под-
черкивается, что святой защи-
щал не Русь или свои земли, а 
именно Новгород, что позволи-
ло хронистам сделать первый 
шаг по превращению Алексан-
дра в собственного святого.

Еще более сильно притяза-
ния новгородцев на Александра 
проявились уже в XV веке: из 
текста исчезают все критиче-
ские упоминания о его правле-
нии, а сам он предстает перед 
читателями как защитник Нов-
города и его порядков, который 
«много трудися за Новъград и 
за Пьсков и за всю землю Ру-
скую живот свои отдавая». 
Это была уже лебединая песня 
вольного города – Москва стре-
мительно объединяла вокруг 
себя русские земли, и ей потре-
бовался уже другой Александр 
Невский – самодержец, подоб-
ный римским и византийским 
императорам. Александр стано-
вится основателем московской 
династией Рюриковичей, он уже 
мыслит не как удельный князь, а 
как правитель всей Руси. 

АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ – ВЕЧНО МЕНЯЮЩАЯСЯ 
ФИГУРА РУССКОЙ ИСТОРИИ
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В этом отношении примеча-
тельна редактура речи митропо-
лита над гробом усопшего свято-
го. Во владимиро-суздальских 
памятниках иерарх оплакивает 
«солнце земли Суздальской». 
В текстах XV века, созданных 
еще в Новгороде, но ориентиро-
ванных уже на Москву, владыка 
скорбит о «солнце земли Рус-
ской».

Фактически это уже обще-
русское признание, хотя до ка-
нонизации святого остается еще 
как минимум 50 лет. Москва 
представляет себе Александра 
Невского либо как идеального 
монаха (именно в этот период 
появляется икона не князя, но 
схимника Алексия), либо как 
воина, встающего из гроба и по-
могающего Дмитрию Донскому 
одолеть Мамая. 

В этот период резко возрос 
список посмертных чудес, а пре-
емником святого князя провоз-
глашен Иван Грозный. Теперь в 
памятниках Александр Невский 
перестает быть уникальным 
правителем Руси, но начинает 
последовательно «воплощать-
ся» сперва в Иване IV, а затем и 
в Петре I. Имперское сознание 
вновь потребовало изменение 
образа главного национального 
героя.

Это приводит и к смещению 
акцентов. Главным подвигом 
святого князя становится защи-
та русской земли и веры от ла-
тинян. Авторы текстов теперь 
уже не делают никаких разли-
чий между шведами, немцами 
и монголами. Все они теперь 
характеризуются как язычники 
и противники Бога. Описания 
шведов и немцев утрачивают эт-
нические черты, основная оппо-
зиция теперь строится по рели-
гиозному признаку: «Погании 
(безбожные, окаянные) латына 
приидоша от западных стран», 
таким же окаянным предстает и 
Батый.

В результате Александр по-
лучает свою главную политиче-
скую добродетель – защитник 
веры. Примерно в это же время 
святой князь окончательно вхо-
дит во всемирный пантеон иде-
альных правителей. В «Степен-
ной книге» выстраивается такая 
знаковая цепочка Август – Рю-

рик – равноапостольный Вла-
димир – Александр Невский, и 
в конце списка «христолюбивый 
царь наш Иван».

По желанию Ивана Грозно-
го из защитника Новгородских 
привилегий Александр превра-
щается в защитника самодержа-
вия, страдающего от веролом-
ства своих подданных. В письме 
к князю Андрею Курбскому 
Иван IV создает образ святого 
князя, совершенно не похожий 
на тот образ правителя, который 
описывали во Владимиро-Суз-
дальской Руси. Из кроткого вла-
стителя он становится храбрым 
и страшным для врагов и измен-
ников воином.

Эволюция образа отразилась 
и в иконах того времени. Вместо 
скромного схимника в Лицевом 
Летописном своде мы встреча-
емся либо с царем на троне, либо 
с ратником на коне и в доспехах, 
в западной королевской короне 
вместо шапки Мономаха. По-
следняя деталь была нужна для 
того, чтобы показать, что рус-
ский царь – столь же могуще-
ственный правитель, как непо-
бедимый римский император, и 
европейским монархам, также 
ведущим свое происхождение 
от Августа, нечего попрекать 
русского царя менее благород-
ным происхождением.

Окончательное развитие об-
раза Александра Невского как 
могущественного императора 
происходит в эпоху петровских 
реформ. Заложив город на Неве 
и прорубив окно в Европу, Петр 
I отчаянно нуждался в такой 

исторической личности, которая 
бы своим авторитетом оправ-
дала все его начинания. Святой 
князь был назначен покрови-
телем Петербурга и предтечей 
Петра. Битва со шведами теперь 
стала рассматриваться не толь-
ко как защита веры, а как воз-
вращение себе исконно русских 
земель. Дело, начатое Алексан-
дром Невским, блестяще завер-
шил Петр Великий, разгромив 
шведов.

Лучшим выразителем этой 
идеи стал знаменитый Феофан 
Прокопович. В торжественной 
проповеди, произнесенной 23 
ноября 1718 года, он назвал Пе-
тра «живым зерцалом» Алексан-
дра. Этой же идее послужило и 
торжественное перенесение мо-
щей святого князя из Владимира 
в Петербург, в память о котором 
и было установлено праздно-
вание 12 сентября. Владимир 
передавал эстафету новой сто-
лице. Москва при этом попро-
сту выключалась из символи-
ческой истории, что особенно 
льстило императору-европейцу, 
не любившему прежнюю сто-
лицу. На Александра Невского 
теперь возлагались обязанности 
покровителя Северной Пальми-
ры, духовным центром которой 
должна была стать Александро-
Невская лавра.

Начиная с Петра I, Алек-
сандр Невский в русском созна-
нии все больше превращался 
из православного праведника 
в русского героя, секулярного 
святого, отдавшего свою жизнь 
ради построения империи и за-
ложившего первые камни в ее 
фундамент. В дальнейшем этот 
образ защитника и созидателя 
государства все активнее ис-
пользовался в нашей стране. 
Апогеем секулярной святости 
князя стал фильм Сергея Эй-
зенштейна «Александр Не-
вский», в котором от реального 
человека XIII века не осталость 
практически ничего, хотя в сце-
нарии фильма активно исполь-
зовались древнерусские источ-
ники. Этот экранный Невский 
в исполнении актера Николая 
Черкасова на долгие годы стал 
советской «иконой» православ-
ного святого.

Андрей Зайцев 
по материалам: http://www.nsad.ru
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ТОЧНОЕ ИЗЛОЖЕНИЕ ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЫ

КНИГА 1. Глава VIII 
О Святой Троице 

Если же говорим, что Отец есть 
начало Сына и больше Его (Ин. 
14:28), то этим не показываем, что 
Он первенствует пред Сыном по 
времени или по естеству; ибо чрез 
Него Отец «веки сотвори» (Евр. 
1:2). Не первенствует и в каком-ли-
бо другом отношении, если не в от-
ношении причины; то есть потому, 
что Сын родился из Отца, а не Отец 
из Сына, что Отец есть виновник 
Сына по естеству, подобно тому, 
как не говорим, что огонь проис-
ходит из света, но, напротив, свет 
от огня. Итак, когда услышим, что 
Отец есть начало и больше Сына, 
то должны разуметь Отца как при-
чину. И как не говорим, что огонь 
— одной сущности, а свет – другой, 
так нельзя говорить, что Отец — 
одной сущности, а Сын — иной, но 
(оба) — одной и той же. И как гово-
рим, что огонь сияет чрез выходя-
щий из него свет, и не полагаем, что 
свет, происходящий из огня, есть 
служебный его орган, а, напротив, 
есть естественная его сила; так го-
ворим и об Отце, что все, что дела-
ет Отец, делает чрез Единородного 
Сына Своего не как чрез служебное 
орудие, но как чрез естественную и 
ипостасную Силу; и как говорим, 
что огонь освещает и опять гово-
рим, что свет огня освещает, так 
все, что «творит Отец, и Сын та-
кожде творит» (Ин. 5:19). Но свет не 
имеет особенной от огня ипостаси; 
Сын же есть совершенная ипостась, 
неотлучная от Отчей ипостаси, 
как это мы выше показали. Невоз-
можно, чтобы среди тварей был 
найден образ, во всем сходно по-
казывающий в себе самом свойства 
Святой Троицы. Ибо сотворенное 
и сложное, скоротечное и изменчи-
вое, описуемое и имеющее образ и 
тленное — как в точности объяснит 
чуждую всего этого пресуществен-
ную Божественную сущность? А 
известно, что всякая тварь подчи-
нена большей части таких свойств 
и по самому естеству подлежит 
истлению.

Подобным образом веруем и во 
единого Духа Святаго, Господа жи-
вотворящего, из Отца исходящего и 
в Сыне почивающего, Отцу и Сыну 
«спокланяема» и «сславима», как и 
единосущного и совечного; в Духа 
от Бога, Духа «правого», владыче-
ствующего, источника премудро-

сти, жизни и освящения; в Бога, 
со Отцем и Сыном сущего и на-
зываемого, несозданного, Полноту, 
Творца, Вседержителя, всесовер-
шающего, всесильного, бесконечно 
могущественного, обладающего 
всякой тварью и не подчиненного 
господству, в Духа боготворящего, 
и небоготворимого; наполняющего, 
не наполняемого; сообщающего, но 
ничего не заимствующего; освя-
щающего и не освящаемого, Уте-
шителя, как принимающего моле-
ния всех; во всем подобного Отцу 
и Сыну; от Отца исходящего, чрез 
Сына подаваемого и «воспринима-
емого» всею тварью; чрез Себя Са-
мого творящего и осуществляюще-
го все без изъятия, освящающего и 
сохраняющего; ипостасного, суще-
ствующего в Своей собственной 
ипостаси, неотлучного и неотде-
лимого от Отца и Сына; имеющего 
все, что имеет Отец и Сын, кроме 
нерожденности и рожденности; 
ибо Отец безвиновен и нерожден, 
потому что не есть от кого-либо, 
но Сам от Себя имеет бытие и из 
того, что имеет, ничего не имеет от 
другого; напротив, Он Сам есть для 
всего начало и причина того обра-
за, как оно существует от природы. 
Сын же от Отца — по образу рож-
дения; Дух же Святый, хоть также 
от Отца, но не по образу рождения, 
а по образу исхождения. Что, ко-
нечно, различие между рождением 
и исхождением есть, это мы узнали; 
но какой образ различия, этого ни-
как не постигаем. Знаем только, что 

и рождение Сына, и исхождение 
Святаго Духа происходят одновре-
менно.

Итак, все, что имеет Сын, и Дух 
имеет от Отца, даже самое бытие. 
И если что не — Отец, то не есть 
ни Сын, ни Дух; и если бы чего не 
имел Отец, того не имеет Сын и 
Дух; но чрез Отца, то есть потому, 
что существует Отец, существует 
Сын и Дух, и чрез Отца имеет Сын, 
также и Дух, все, что имеет, пото-
му, то есть, что Отец имеет все это, 
— кроме нерождаемости и рож-
дения, и исхождения. Ибо одними 
только ипостасными свойствами 
и различаются между собою три 
святые ипостаси, нераздельно раз-
личаемые не по сущности, а по 
отличительному свойству каждой 
ипостаси.

Говорим же, что каждое из этих 
трех лиц имеет совершенную ипо-
стась, для того, чтобы нам не при-
нять совершенной природы за одну, 
сложенную из трех несовершенных, 
но за единую простую сущность в 
трех совершенных ипостасях, кото-
рая выше и впереди совершенства. 
Ибо все составляемое из несовер-
шенного необходимо есть сложно, 
но из совершенных ипостасей не 
может произойти сложение; почему 
мы и не говорим, что вид из ипоста-
сей, но — в ипостасях. Из несовер-
шенного сказали, т.е., из того, что 
не представляет собою целого вида 
той вещи, которая из него составля-
ется, — так камень, дерево и железо 
— сами в себе совершенны по сво-
ей природе, но в отношении к дому, 
который из них строится, каждое 
несовершенно, потому что каждое, 
отдельно взятое, не есть дом.

Итак, мы называем ипостаси 
(Св. Троицы) совершенными, что-
бы не ввести сложности в Божеское 
естество, ибо сложение — начало 
раздора. И опять говорим, что три 
ипостаси находятся одна в другой 
взаимно, чтобы не ввести множе-
ства и толпы богов. Исповедуя три 
ипостаси, признаем несложность и 
неслитность (в Божестве); а испове-
дуя, что эти ипостаси единосущны 
одна другой, и признавая в них тож-
дество воли, действия, силы, власти 
и, если можно сказать, движения, 
мы признаем их нераздельность и 
то, что Бог есть един; ибо Бог, Слово 
и Дух Его истинно один Бог.

(продолжение следует)
Преподобный Иоанн Дамаскин

(продолжение, начало в предыдущем номере)
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БЛАЖЕННЫЙ АВГУСТИН. ИСПОВЕДЬ
(продолжение, начало в предыдущих номерах)

КНИГА ТРЕТЬЯ
Глава IV 

VII.
12. Я не знал другого – того, 

что есть воистину, и меня 
словно толкало считать остро-
умием поддакивание глупым 
обманщикам, когда они спра-
шивали меня, откуда зло, огра-
ничен ли Бог телесной формой 
и есть ли у Него волосы и ног-
ти, можно ли считать правед-
ными тех, которые имели од-
новременно по нескольку жен, 
убивали людей и приносили в 
жертву животных. В своем не-
вежестве я приходил от таких 
вопросов в замешательство и, 
уходя от истины, воображал, 
что иду прямо к ней. Я не знал 
еще тогда, что зло есть не что 
иное, как умаление добра, до-
ходящего до полного своего 
исчезновения. Что мог я тут 
увидеть, если глаза мои не 
видели ничего дальше тела, а 
душа дальше призраков? Я не 
знал тогда, что Бог есть Дух, 
у Которого нет членов, про-
стирающихся в длину и в ши-
рину, и нет величины: всякая 
величина в части своей мень-
ше себя, целой, а если она бес-
конечна, то в некоторой части 
своей, ограниченной опреде-
ленным пространством, она 
меньше бесконечности и не яв-
ляется всюду целой, как Дух, 
как Бог. А что в нас есть, что 
делает нас подобными Богу, 
и почему в Писании про нас 
верно сказано: «по образу Бо-
жию», это было мне совершен-
но неизвестно.

13. И я не знал настоящей 
внутренней правды, которая 
судит не по обычаю, а по спра-
ведливейшему закону всемо-
гущего Бога, определившему 
для отдельных стран и времен 
нравы и обычаи, соответству-
ющие этим временам и стра-
нам, хотя сама она всегда во 
всяком месте и во всякое вре-
мя одна и та же. По ней пра-
ведны и Авраам, и Исаак, и 
Иаков, и Моисей, и Давид, и 
все те, кого восхвалили уста 
Господни. Неправедны они по 
суду людей непонимающих, 

судящих от сегодняшнего дня 
и меряющих нравственность 
всего человечества мерилом 
собственной нравственности. 
Так, человек, незнакомый с 
тем, куда какие доспехи на-
девать, захотел бы прикрыть 
голову поножами и обуться в 
шлем, а потом стал бы роптать 
на их непригодность; другой 
возмутился бы тем, что в по-
слеполуденные часы, объяв-
ленные праздником, ему не 
разрешается выставлять товар 
на продажу, когда утром это 
было разрешено; третий, уви-
дя, что в одном доме какой-
то раб возится с предметами, 
дотронуться до которых не 
дозволено виночерпию, а за 
хлевом делается то, что запре-
щено перед столом, пришел 
бы в негодование, почему всем 
и повсюду не дозволено одно 
и то же, хотя тут и одно жилье 
и одна рабская семья. Таковы 
и те люди, которые возмуща-
ются, услышав, что в тот век 
праведникам разрешалось то, 
что в этом праведному не раз-
решено. Одним Бог заповедал 
одно, другим – другое, в со-
ответствии с условиями вре-
мени, но и те, и другие слу-
жили одной и той же правде: 
так, доспехи подходят тому 
же самому человеку, одни для 
одной части тела, другие для 

другой; в течение того ж само-
го дня одним и тем же делом 
сейчас можно заниматься, а 
через час уже нельзя; в той же 
самой усадьбе в одном углу 
разрешено н приказано делать 
то, что в другом справедливо 
запрещено и подлежит нака-
занию. Значит, правда быва-
ет разной и меняется? Нет, но 
время, которым она управля-
ет, протекает разно: это ведь 
время. Люди, при своей кра-
тковременной земной жизни, 
не в состоянии согласовать 
условий жизни прежних ве-
ков и других народов, условий 
им неизвестных, с тем, что им 
известно; когда дело касается 
одного человека, одного дня 
или дома, то тут они легко мо-
гут усмотреть, что подходит 
для какой части тела, для ка-
кого часа, для какого отделе-
ния или лица: там они оскор-
блены, тут согласны.

14. Правды этого я тогда не 
понимал и не обращал на нее 
внимания; она со всех сто-
рон бросалась мне в глаза, а 
я ее и не видел. Я декламиро-
вал стихи, и мне не дозволя-
лось ставить любую стопу где 
угодно: в разных размерах это 
было по-разному и в любом 
стихе для каждой стопы было 
свое место. Метрика, учившая 
меня стихосложению, содер-
жала все эти правила одновре-
менно и не была в одном слу-
чае одной, а в другом другой. 
А я не постигал, что добрые 
н святые патриархи служили 
правде, включавшей в степе-
ни гораздо большей и более 
возвышенной одновременно 
все заповеди; ничуть не ме-
няясь, она только заповедует 
разным временам не все свои 
заповеди сразу, а каждому то, 
что ему соответствует. И я, 
слепой, осуждал благочести-
вых патриархов, которые, по 
велению и внушению Божий, 
пользовались законами своего 
времени и возвещали, по от-
кровению Божию, будущее.

(продолжение следует)



14

О следовании воле Божией
Каждый человек — кузнец 

своего счастья, и от самого че-
ловека зависит, спасется ли он. 
Без добровольных усилий сво-
ей воли человек не может войти 
в рай.

Всегда все делай по совести!
Старайся ни на кого не оби-

жаться. Никогда не сердись. 
Никогда не настаивай. Когда 
что-то делают не по-твоему, го-
вори: «Слава Богу! Слава Богу!» 
Нужно обуздывать себя.

Все беды и несчастья посы-
лаются нам из-за того, что не 
имеем смирения. Нужно жить 
как повелевает Бог, а не как нам 
хочется. Ничего не делается без 
воли Божией. В нашей жизни 
нет ничего случайного. Молю 
Господа, чтобы Его воля всегда 
была на мне.

В скорби прочти три зачала 
Евангелия.

Человек, который стремится 
к монашеству, ни о чем не дол-
жен тревожиться, а возлагать 
всю свою надежду на Бога.

На мои слова, что Господь 
меня оставил, владыка Сера-
фим ответил: «Эти слова у тебя 
от дьявола. Господь не может 
тебя оставить. Он милостив. Ты 
даже не можешь представить 
себе Божие милосердие. Пото-
му и всех Божиих угодников 
отличало милосердие».

Если на тебя найдет уныние, 

читай жития святых. Старайся 
прочитать хотя бы несколько 
строк из них. Для души они 
словно благодатный дождь, ко-
торый освежает, ободряет и ра-
дует.

Тебе тяжело, но подумай, ка-
ково было Спасителю на кресте. 
Конец близок, жизнь проходит 
быстро. На земле мы гости, пе-
релетные птицы.

Всегда помни слова: «Люта 
зима, но рай сладок».

О борьбе с грехом
Крутой и тернистый путь 

ведет в Царство Небесное. Ка-
ков твой путь? Борьба до крови 
против плотской страсти и се-
бялюбия. Себялюбие — почва, 
на которой растут страсти, пу-
стота жизни и печаль.

Ненависть ко греху есть на-
чало духовного возрождения.

Не соизволяй бесам!
Нет ничего хуже греха дерз-

кого (то есть когда грешим со-
знательно).

Владыка Серафим говорил: 
«Духовная философия — труд-
ная наука: нужно десять лет чи-
тать жития и бороться со свои-
ми страстями».

Себялюбие приносит печаль 
и лечится молчанием.

С себялюбием борись молча-
нием. Через тщеславие дьявол 
наиболее часто губит людей. В 
земных удовольствиях скрыта 

отрава погибели.
Подшучивать, шутить — в 

этом проявление тонкого тщес-
лавия!

На вопрос: как бороться с 
чревоугодием? — владыка от-
ветил: «Воздержанием».

Никогда не завидуй. Это 
тяжкий грех.

По улице иди с опущенными 
глазами.

Господь особенно ценит дев-
ство и любит монахов. Сначала 
очень трудно, нужно постоян-
но понуждать себя, но в конце 
исполняются слова Спасителя: 
Ибо иго Мое благо, и бремя 
Мое легко (Мф 11, 30).

Бесстрастие — это победа 
над страстями. От него в душе 
наступает полный мир — Цар-
ство Божие еще на земле.

ЗА СОВЕТОМ К СТАРЦУ
АРХИЕПИСКОП СЕРАФИМ (СОБОЛЕВ)

(1881–1950) 

Жил один монах в египетской пустыне. И так его измучили со-
блазны, что он решил отказаться от монашеской жизни и пойти 
куда глаза глядят.

Натягивая сандалии, он увидел другого инока, который тоже 
торопливо обувался.

– Ты кто? – спросил монах незнакомца.
– Твое собственное “я”, – услышал он в ответ. – Знай же, куда бы 

ты ни отправился, я все равно пойду с тобой.

ПРИТЧА
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Иногда на исповедь приходит совсем маленький ребенок, и ког-
да священник заговаривает с ним о грехах, он смотрит на батюш-
ку и не понимает, о чем идет речь. Тогда священник спрашивает 
его: «А тебе бывало когда-нибудь стыдно?» «Да», — отвечает ре-
бенок и начинает рассказывать, когда ему бывало стыдно: когда 
маму не слушался, когда брал что-то без разрешения… И тогда 
батюшка говорит ему: «Вот это и есть грех, раз твоя совесть под-
сказывает тебе, что ты сделал что-то нехорошее». Стыд — самый 
первый индикатор греховности как для взрослых, так и для детей.

Не навредить
Но не только «плохие поступ-

ки» омрачают детскую жизнь. 
Подчас «плохие мысли» больше 
беспокоят детишек, чем плохие 
дела. Дети приходят в ужас от-
того, что эти мысли попадают 
им в голову. Они говорят близ-
ким: «Меня кто-то заставляет 
говорить плохие слова, а я не 
хочу этого делать». Это очень 
важный момент. Родители обяза-
тельно должны его использовать 
для начала разговора с детьми. 
«Знаешь, об этом надо расска-
зать на исповеди. Это лукавый 
хочет повернуть твою волю в 
свою сторону. Если ты не будешь 
бороться с ним (не помолишься, 

не перекрестишься), он может 
тебя одолеть», — должны сказать 
ему взрослые. Ведь если ребенок 
говорит с родителями о плохих 
мыслях, значит, у него есть к ним 
доверие, значит, он не замыкает-
ся в себе. Такому ребенку сразу 
надо помочь понять, что грех и 
он — это разные вещи, что злые 
помыслы — это не его мысли и 
нельзя принимать их как свои. 
«Это не мое, я этих помыслов не 
боюсь, я могу победить их», — 
так надо научить думать ребенка.

Многие дети говорят со 
взрослыми о плохих мыслях. Их 
смущают сны, мысли во время 
молитвы… И если они пытают-

ся рассказать об этом родителям, 
то это и есть самое удобное вре-
мя для того, чтобы вложить им в 
руки оружие для духовной борь-
бы: крестное знамение, молитву, 
исповедь. И когда ребенок начи-
нает молиться, он видит, как по 
молитве отходят злые помыслы. 
Если помыслы не отходят, мож-
но употребить усилие, молиться 
дольше и все равно победить. 
Сама возможность победить 
грех очень важна для ребенка. 
Осознать свою победу — зна-
чит осознать власть над грехом, 
почувствовать помощь Божию. 
Когда это происходит, человек 
растет духовно.

Безгрешны ли дети?
Вспомним рассуждения бла-

женного Августина. Если младенец 
безгрешен, почему он кусает грудь 
своей матери, которая вскармлива-
ет его молоком? С момента, когда 
он еще не научился разбирать, что 
доброе, а что злое, у него есть опре-
деленные навыки ко злу. Потому, 
что человек не рождается безгреш-

ным. Над нами тяготеет помра-
чение нашей греховной природы. 
Первородный грех отпускается 
нам в Крещении, но последствия 
греха остаются, и мы должны их 
исправлять своей собственной во-
лей. Человек изначально по при-
роде своей добр и благ, потому что 
Господь сотворил его добрым и 

стремящимся к благу, он есть об-
раз и подобие Божие. Но апостол 
Павел говорит: Доброго, которого 
хочу, не делаю, а злое, которого не 
хочу, делаю (Рим. 7, 19). Ребенок 
рождается ветхим человеком, но 
он не в состоянии самостоятельно 
вести духовную брань, поэтому он 
ведет ее вместе с родителями.

О родительском «духовничестве»
Первые навыки духовной борь-

бы в человека вкладывают роди-
тели. Родители объясняют детям, 
«что такое хорошо и что такое 
плохо», как можно поступать и 
как нельзя, как надо правильно 
молиться и как поститься. Своим 
духовным опытом они ведут де-
тей. Другими словами, осущест-
вляют то духовное руководство, 
которое взрослый человек ищет у 
духовника. Отец с матерью объяс-
няют ребенку, что такое грех, учат 
его исповедоваться, рассказывают 
ему, что такое совесть и что та-
кое страх Божий. Например, все, 
что написано у аввы Дорофея для 
взрослых, можно пересказывать 
и детям, даже самым маленьким. 

Эта замечательная книга душе-
полезных поучений необходима 
любому педагогу и, конечно же, 
родителям. Там есть главы поуче-
ния «О том, что не должно лгать», 
«О том, чтобы не судить ближне-
го», «О совести», «О смиренному-
дрии»… Все это — составляющие 
воспитательного процесса. Эти 
духовные понятия должны быть 
преподаны ребенку родителями 
в самом раннем возрасте. А это и 
есть духовное руководство. Если 
отец с матерью сами живут духов-
ной жизнью, хорошо понимают, 
что оставил нам авва Дорофей, то 
они смогут передать это и детям.

Иногда родители не знают от-
вета на какой-то сложный вопрос, 

но ведь такое бывает и в пастор-
ской практике. Если священник 
не знает ответа на вопрос своего 
духовного чада, он говорит: «Да-
вай с тобой помолимся вместе, а я 
спрошу кого-то из более опытных 
людей, как тебе помочь». Так же 
поступают и родители, когда не 
могут правильно ответить. Здесь 
нет ничего зазорного. Тем более, 
когда над вами и вашим ребенком 
стоит человек более высокой ду-
ховной жизни, которого слушают 
в вашей семье. Ваше собственное 
благоговейное отношение к ду-
ховничеству и в ребенке воспи-
тывает чувство смирения и бла-
гоговения перед святыней, перед 
священным саном.

 По книге Екатерины Орловой «Детская исповедь. Как помочь Вашему ребенку»

ОБ ИСПОВЕДИ
ДЕТСКАЯ ИСПОВЕДЬ 
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Чудное совокупление поста 
с молитвою! Молитва — бес-
сильна, если не основана на 
посте, и пост — бесплоден, 
если на нем не создана молитва 
(Преподобный Марк Подвиж-
ник. Слово 8 о пощении и сми-
рении).

Пост отрешает человека от 
плотских страстей, а молитва 
борется с душевными страстя-
ми, и, победив их, проникает 
весь состав человека, очищает 
его; в очищенный словесный 
храм она вводит Бога.

Кто, не обработав земли, за-
севает ее, тот погубляет зерна, 
и вместо пшеницы пожинает 
терние. Так и мы, если будем 
сеять семена молитвы, не ис-
тончив плоти, то вместо прав-
ды плодопринесем грех.

Молитва будет уничтожать-
ся и расхищаться различными 
суетными и порочными по-
мышлениями и мечтаниями, 
оскверняться ощущениями 
сладострастными. Плоть наша 
произошла от земли и, если не 
возделать ее подобно земле, ни-
когда не может принести плода 
правды (там же).

Напротив, если кто обрабо-
тает землю с великим тщанием 
и издержками, но оставит ее не-
засеянною, то она густо покры-
вается плевелами. Так, когда 
тело будет истончено постом, а 
душа не возделается молитвою, 
чтением, смиренномудрием, 
тогда пост делается родителем 
многочисленных плевелов — 
душевных страстей: высоко-
умия, тщеславия, презорства 
(там же).

Что такое — страсть объяде-
ния и пьянства? Потерявшее 
правильность, естественное 
желание пищи и пития, требу-
ющее гораздо большего коли-
чества и разнообразного каче-
ства их, нежели сколько нужно 
для поддержания жизни и сил 
телесных, на которые излишнее 
питание действует противопо-
ложно своему естественному 
назначению, действует вредно, 
ослабляя и уничтожая их.

Желание пищи выправля-
ется простою трапезою и воз-
держанием от пресыщения и 

наслаждения пищею. Сперва 
должно оставить пресыщение 
и наслаждение: этим и изощря-
ется желание пищи, и получа-
ет правильность. Когда же же-
лание сделается правильным, 
тогда оно удовлетворяется про-
стою пищею.

Напротив того, желание 
пищи, удовлетворяемое пре-
сыщением и наслаждением, 
притупляется. Для возбужде-
ния его мы прибегаем к раз-
нообразным вкусным яствам 
и напиткам. Желание сперва 
представляется удовлетворен-
ным; потом делается прихот-
ливее, и, наконец, обращается в 
болезненную страсть, ищущую 
непрестанного наслаждения и 
пресыщения, постоянно пре-
бывающую неудовлетворен-
ною. Намереваясь посвятить 
себя на служение Богу, поло-
жим в основание подвига на-
шего пост. Существенное каче-
ство всякого основания должна 
быть непоколебимая твердость: 
иначе невозможно устоять на 
нем зданию, как бы здание само 
по себе ни было прочно. И мы 
никак, никогда, ни под каким 
предлогом не дозволим себе 
нарушить поста пресыщением, 
особенно же упивством.

Наилучшим постом при-
знают святые отцы употребле-
ние пищи однажды в день не 
досыта. Такой пост не рассла-
бляет тела продолжительным 
неядением и не отягощает его 
излишеством пищи, притом 
сохраняет его способным к ду-
шеспасительной деятельности. 
Такой пост не представляет 
никакой яркой особенности, и 

потому постящийся не имеет 
причины к превозношению, к 
которому так склонен человек 
по поводу самой добродетели, 
особенно когда она резко вы-
ставляется.

Кто занят телесными тру-
дами или так слаб телом, что 
не может довольствоваться 
употреблением пищи однаж-
ды в день, тот должен вкушать 
дважды. Пост для человека, а 
не человек для поста.

Но при всяком употребле-
нии пищи, и редком, и частом, 
строго воспрещается пресыще-
ние: оно делает человека неспо-
собным к духовным подвигам 
и отворяет дверь другим плот-
ским страстям.

Неумеренный пост, то есть 
продолжительное излишнее 
воздержание в пище, не одобря-
ется святыми отцами: от без-
мерного воздержания и проис-
ходящего от него изнеможения 
человек делается неспособным 
к духовным подвигам, часто 
обращается к объядению, ча-
сто впадает в страсть превоз-
ношения и гордости. Весьма 
важно качество пищи. Запре-
щенный райский плод, хотя 
был прекрасным на вид и вкус-
ным, но он пагубно действовал 
на душу: сообщал ей познание 
добра и зла, и тем уничтожал 
непорочность, в которой были 
созданы наши праотцы. И 
ныне пища продолжает сильно 
действовать на душу, что осо-
бенно заметно при употребле-
нии вина. Такое действие пищи 
основано на разнообразном 
действии ее на плоть и кровь и 
на том, что пары ее и газы от 
желудка подымаются в мозг и 
имеют влияние на ум. По этой 
причине все охмеляющие на-
питки, особливо хлебные, воз-
браняются подвижнику, как 
лишающие ум трезвости, и тем 
победы в мысленной брани. 
Побежденный ум, особливо 
сладострастными помыслами, 
усладившийся ими, лишается 
духовной благодати; приобре-
тенное многими и долговре-
менными трудами теряется в 
несколько часов, в несколько 
минут.

Cвятитель Игнатий Брянчанинов

О ПОСТЕ
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СЕМЯ САТАНЫ
Сущность гордости

Гордость — это страшная 
душевная болезнь, которая 
очень трудно излечивается. 
Нет более мерзкого греха 
пред Богом, чем гордость. 
Святые отцы называют ее 
«семенем сатаны».

Гордость — это крайняя 
самоуверенность, с отвер-
жением всего, что не мое; 
источник гнева, жестоко-
сти, раздражения и злобы; 
отказ от Божией помощи. 
Но именно гордый имеет 
особую нужду в Боге, пото-
му что люди спасти его не 
могут, когда болезнь дости-
гает последней стадии. 

Изобретатель греха, пад-
ший ангел тьмы, сам согре-
шил сопротивлением Богу, 
то есть гордостью, и весь 
род человеческий вводит в 
эту пагубную страсть.

Всякий грешник, ко-
торый угождает страсти 
своей, ведет войну против 
Бога, как некогда сатана 
воздвиг бунт и войну на 
небе против Бога ради того, 
чтобы выйти из повинове-

ния Ему и жить по своей 
воле.

Когда гордый, тщеслав-
ный, самолюбивый, славо-
любивый, властолюбивый, 
жестокий, гневливый, за-
вистливый, высокомерный, 
надменный, непослушный 
и другие удовлетворяют 
своей страсти и ради свое-
го «Я» унижают других, то 
этим они как бы меч подни-
мают на Бога и как бы гово-
рят Христу: «Не хотим мы 
следовать Твоему примеру, 

не хотим быть кроткими и 
незлобивыми! Не нравится 
нам Твой закон! Пускай они 
нам покоряются и служат, а 
не мы им!»

Избави, Господи, от тако-
го помрачения! С гордыми 
обычно так и бывает. Если 
вовремя они не остановят-
ся, не покаются, то стано-
вятся богопротивниками.

Чрез всякий грех, даже 
малый, в душе ослабева-
ет благодать Божия, а чрез 
смертный грех люди теря-
ют ее совершенно и дела-
ются достойными вечного 
наказания.

Гордые выходят из-под 
власти закона Божия, по-
этому сами себя лишают 
защиты и покровительства 
Божия. Они терпят пора-
жение на всех путях своих. 
Живя в теле, они уже мерт-
вы душой и еще при жиз-
ни испытывают геенские 
муки: одиночество, мрач-
ное уныние, тоску, злобу, 
ненависть, бесплодие, мрак 
и отчаяние.

Симптомы и развитие болезни
Грех гордости по своему 

развитию имеет несколько 
стадий и начинается он с 
тщеславия.

Симптомы тщеславия: 
жажда похвал; нетерпение 
обличений, вразумлений и 
упреков; мнительность, по-
дозрительность, злопамят-
ство; осуждение других, 
трудности просить проще-
ния, искание легких путей; 
постоянная игра, как на сце-
не, в присутствии посторон-
них, с целью показать себя 
с благочестивой стороны, 
тщательно скрывая свои 
страсти и пороки.

Человек перестает видеть 
свои грехи, не замечает сво-
их недостатков, начинает 
умалять (уменьшать) свою 

вину или вовсе отрицать 
ее, а иногда даже слагает ее 
на других. Знания же свои, 
опыт, способности и добро-
детели начинает преуве-
личивать и переоценивать. 
По мере развития болезни 
в своем мнении о себе он 
возрастает до великого, до-
стойного славы. Поэтому 
болезнь эта так и называ-
ется: манией величия. В та-
ком состоянии человек не 
только осуждает других, но 
начинает даже презирать и 
гнушаться ими и даже де-
лает им зло. Избави нас, Го-
споди, от этого!

А когда больному кажет-
ся, что его никто не пони-
мает, никто не любит, но все 
преследуют его и хотят сде-

лать ему зло, тогда болезнь 
эта именуется манией пре-
следования.

Мания величия и мания 
преследования — самые 
распространенные формы 
истинной патологической 
душевной болезни. Эти 
болезни связаны с повы-
шенным самоощущением, 
самоценом, когда преуве-
личенное чувство собствен-
ного достоинства вызывает 
презрение и враждебное от-
ношение к людям.

Гордец всегда недоволен 
окружающими людьми и 
условиями своей жизни, по-
этому он и доходит иногда 
до отчаяния, богохульства, 
прелести, а иногда и само-
убийства.

Схиигумен Савва (Остапенко)

О ГОРДЫНЕ
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О детях. Часть 3
Отец и мать будут в ответе 

пред Господом, если не станут 
заботиться о своих детях и об их 
будущем.

Когда отец и мать усердно 
работают и хотя бы какие-то 
деньги откладывают «на черный 
день», чтобы помочь в важней-
шем детям своим, это – не толь-
ко не грех, но они и призваны 
так поступать, потому-что те 
родители, которые не заботят-
ся о детях, – дадут ответ за это. 
Грех, когда собирают деньги по 
страсти, по сребролюбию, от от-
сутствия веры в Божественный 
Промысел или для пустых целей.

Обеспечение детей родителя-
ми необходимо. Если дети прене-
брегаемы родителями, то детей, 
разумеется, ждет Божествен-
ная помощь. Но родители будут 
осуждены за то, что оставили де-
тей без заботы.

Родители должны и жить по-
христиански, и следить за своим 
поведением, потому-что дети с 
малого возраста, когда они еще 
даже не говорят, начинают, как 
компьютер, «записывать» все, 
что видят и слышат в доме. И 
если дети видят отца и мать сво-
их дерущимися, ссорящимися, 
оскорбляющими друг друга, ве-
дущими плохие разговоры, то 
они, как чистые кассеты, «запи-
сывают» все это в себе и, когда 
придут в возраст, сами этого не 
желая – наследовав от родителей 
все страстные состояния, – начи-
нают и браниться, и оскорблять 
ближних своих теми же речами, 
которые слышали от родителей.

Наибольшая помощь и наи-
лучшее наследие, которое толь-
ко могут предоставить родители 
своим детям, – сделать их при-
емниками своей доброты, и для 
этого не нужно особого стара-
ния, ибо если малыш видит, что 
родители имеют любовь между 
собой, благородно разговарива-
ют, разумны, радостны, смирен-
но молятся и т.п., то тогда, как 
копирка, он отпечатывает это в 
своей душе.

Очень многие родители, весь-
ма любящие своих детей, не-
которым образом их портят, не 
понимая, к сожалению, какой 
вред наносят им, например, тог-
да, когда мать, по чрезвычайной 

плотской любви, обнимая и це-
луя ребенка, говорит ему: «Ка-
кой хороший у меня ребенок, са-
мый лучший в мире ребенок» – и 
т.п. Малыш, однако, весьма рано 
(в возрасте, когда не может еще 
этого осознавать), против жела-
ния приобретает высокое мнение 
о себе и, естественно, перестает 
испытывать нужду в благой силе 
Божией и не умеет ее просить. 
Так созидается в душе ребен-
ка высокомерие, и весьма мно-
гие уносят его с собою в гроб, 
потому-что не могут от него от-
делаться.

Зло – в том, что первыми при-
нимают удар этого высокомерия 
сами родители, поэтому они и 
должны быть очень вниматель-
ны к духовной жизни, ибо не-
сут ответственность не только за 
себя, но и за своих детей. Правда, 
и у родителей есть «смягчаю-
щее» обстоятельство, поскольку 
и они наследовали от родителей. 
Однако они не оправдываются, 
потому-что в сознательный пе-
риод не позаботились это насле-
дие отбросить.

Да, они наследуют нечто, но 
они не должны обвинять за это 
родителей, т.к. самовластны и, 
если захотят и не станут любить 
наследие, смогут его отбросить.

По моему мнению, более до-
стоин похвалы тот, кто оказался 
наследником злого невольно и 
усиленно подвизался отбросить 
злое, чем тот, кто с малых лет 
естественно унаследовал от ро-
дителей благое и не принуждал 
себя сохранить это, потому-что 

один обрел все приуготовлен-
ным и «убранным», в то время 
как другой подвизался сам приу-
готовить благое. Суд Божий при-
мет это на вид, если, к примеру, 
отец у ребенка вор и будет учить 
дитя воровать – и тот станет в 
конце концов вором, поскольку 
не имел доброго произволения 
и принял на себя наследство. Та-
кого ребенка Бог будет судить в 
какой-то мере со снисхождени-
ем, видя, что такую судьбу тот 
обрел как наследие от родителей, 
когда был еще маленьким и не 
отличал добра от зла.

Итак, благочестие детям нам 
нужно давать, так сказать, с мо-
локом матери, а не с твердой пи-
щей, потому-что когда дети еще 
малы, они подражают родите-
лям, они «списывают» с родите-
лей как на незаписанную кассету. 
Именно тогда нужно позаботить-
ся, дабы дети заполняли кассету 
добротой и любовью. А когда 
дети подрастут, нужно быть 
внимательными и действовать с 
рассуждением и осторожностью, 
как, например, мы заводим часы. 
Если ослабевает пружина, мы за-
водим часы постепенно, т.к. есть 
опасность сломать их, и часы 
тогда станут бесполезными. Мы 
обязаны осторожно, по-доброму 
объяснять ребенку, по какой при-
чине нельзя делать так-то и поче-
му надо делать так-то. Не следу-
ет постоянно твердить ребенку: 
«Не это», «не то», «не так», «не 
иначе». После того как мы сде-
лаем основное, следует пере-
дать дело Христу, чтобы Он уже 
Сам докончил остальное. Нельзя 
слишком надеяться на себя и пы-
таться все делать самим.

Очень помогает воспитанию 
детей, когда родители считают 
себя ответственными за все про-
ступки детей, поскольку находят 
свою собственную жизнь не та-
кой, какой она должна бы быть 
рядом с Христом, и именно поэто-
му, на их взгляд, дети их и ведут 
себя безобразно. Когда родите-
ли так смиряются и так искрен-
не каются, тогда сподвигается и 
Всемогущий Христос, и бросает 
сокрушенным родителям «спаса-
тельный круг», что, кстати, и спа-
сает непутевых детей.

(продолжение следует)
Старец Паисий Святогорец

ХРИСТИАНСКАЯ СЕМЬЯ
(продолжение, начало в предыдущем номере)
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ЗНАЧИМЫЕ СОБЫТИЯ НА ПРЕДСТОЯЩЕЙ СЕДМИЦЕ
7 декабря, понедельник.  Великомученицы Екатерины (305–313)

Тропарь, глас 4:
Доброде́тельми, я́ко луча́ми 

со́лнечными, / просвети́ла еси́ 
неве́рныя мудрецы́, / и, я́коже 
пресве́тлая луна́ ходя́щим в 
нощи́, / неве́рия тьму отгна́ла 
еси́ / и цари́цу уве́рила еси́, / 
вку́пе же и мучи́теля обличи́ла 
еси́, / богозва́нная неве́сто, 
блаже́нная Екатери́но, / жела́нием 
востекла́ еси́ в Небе́сный черто́г 
/ к прекра́сному Жениху́ Христу́, 
/ и от Него́ ца́рским венце́м 
венча́лася еси́: / Ему́же, со А́нгелы 
предстоя́щи, / за ны моли́ся, / 
творя́щия пречестну́ю па́мять 
твою́.

Добродетелями, как лучами 
солнечными, / просветила ты 
языческих мудрецов; / и, как 
пресветлая луна для ходящих 
в ночи, / неверия тьму прогна-
ла / и царицу к вере привела, / а 
вместе с тем обличила и мучи-
теля, / Богом призванная неве-
ста, блаженная Екатерина! / С 
любовью взошла ты в Небесный 
чертог / к прекрасному Жени-
ху – Христу, / и от Него увен-
чалась царским венцом. / Ему со 
Ангелами предстоя, / молись за 
нас, совершающих священную 
память твою.

10 декабря, четверг. Празднование в честь иконы Божией Матери «Знамение».
Знамение Пресвятой Богородицы, бывшее в Новгороде Великом в 1170 г.

Тропарь, глас 4:
Я́ко необори́мую сте́ну и 

исто́чник чуде́с / стяжа́вше 
Тя, раби́  Твои́, / Богоро́дице 
Пречи́стая, / сопроти́вных 
ополче́ния низлага́ем. / Те́мже 
мо́лим Тя: / мир гра́ду Твоему́ 
да́руй / и душа́м на́шим ве́лию 
ми́лость

Как неприступную стену и 
источник чудес / имея Тебя, Бо-
городица пречистая, / мы, рабы 
Твои, ополчения неприятелей 
низлагаем. / Потому молим 
Тебя: / мир граду Твоему даруй 
/ и душам нашим великую ми-
лость.

Кондак, глас 4:
Честна́го о́браза Твоего́ 

зна́мение / пра́зднующе лю́дие 
Твои́, Богороди́тельнице, / и́мже 
ди́вную побе́ду на сопроти́вныя 
гра́ду Твоему́ дарова́ла еси́, / 
те́мже Тебе́  ве́рою взыва́ем: 
/ ра́дуйся, Де́во, христиа́н 
похвало́.

Знамение от образа Твоего 
священного, / которым Ты див-
ную победу над неприятелями / 
граду Твоему даровала, / празд-
нуем мы, люди Твои, Божия Ро-
дительница. / И потому Тебе 
с верою взываем: / «Радуйся, 
Дева, христиан похвала!»

11 декабря, пятница. Сщмч. митрополита Серафима (1937)
Тропарь, глас 5:

Воинство Царя Небеснаго / 
паче земнаго возлюбив, / служи-
тель пламенный Святыя Троицы 
явился еси, / наставления Крон-
штадтскаго пастыря в сердце 
своем слагая, / данная ти от Бога 
многообразная дарования / к 
пользе народа Божия приумно-
жил еси, / учитель благочестия/ 
и поборник единства церковнаго 
быв, / пострадати даже до крове 
сподобился еси, / священному-
чениче Серафиме, / моли Христа 
Бога // спастися душам нашим.

Кондак, глас 6:
Саровскому чудотворцу те-

зоименит быв, / теплую любовь 
к нему имел еси, / писаньми 
твоими подвиги и чудеса того 
миру возвестив, / верныя к его 
прославлению подвигл еси/ и 
благодарственнаго посещения 
/ самаго преподобнаго сподо-
бился еси. / С нимже ныне, свя-
щенномучениче Серафиме, / в 
Небесных чертозех водворяяся, 
/ моли Христа Бога // серафим-
ския радости нам причастни-
ком быти.
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Тайна молитвы
По мотивам «Откровенных рассказов странника своему духовному отцу»

Мальчику было восемь лет, когда его оста-
вили жить с «морским волком». Так называли 
бывалых людей, которые реже ступали на зем-
лю, чем на палубу корабля, бороздящего моря и 
океаны. Таким и был капитан, привыкший ко-
мандовать множеством матросов, а под старость 
оставшийся наедине со своими болезнями. В ус-
лужение к нему приставили его крёстного сына.

Крестник оказался резвым шалуном, неумол-
каемо шумным. Капитану же, часто предавав-
шемуся чтению и размышлениям, хотелось по-
коя и тишины. И хотя домашние дела мальчик 
исполнял исправно, его неугомонный нрав и не-
поседливость беспокоили больного.

На старости лет капитан, много повидавший 
на своём веку, хотел постигнуть тайну молитвы 
Господней. Сама молитва невелика:

«Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, по-
милуй мя грешного», но плоды её удивительны. 
Капитан читал книги святых подвижников, ко-
торым было открыто сокровенное. В один голос 
они утверждали – разумом тайны молитвы не 
постигнуть. Сначала она произносится устами, 
потом умом, и, наконец, так проникает в сердце 
человека и сама творится беспрестанно, даже во 
время сна. Читал капитан и о драгоценном опы-
те старцев, уходивших в пустыни и живших этой 
молитвой, размышлял о прочитанном... А тут 
этот мальчишка отвлекает. Так тянулось долго, 
и, наконец, капитану надоело. Взял он розги, по-
садил мальчика на скамейку и заставил говорить 
молитву вслух. Да не один раз, а много. 

Резвому крестнику это задание было в тя-
гость, однако и розог отведать не хотелось. По-
этому он с неохотой шептал то, что велено. Сто-
ило ему замолчать, как больной слегка шевелил 
розгами, напоминая о возможном наказании за 
непослушание. Этого было достаточно, чтобы 
мальчик вновь начинал произносить молитву. 
Капитан вслушивался в звучание святых слов, 
повторяя изредка: «Господи, научи нас молить-
ся».

Спустя некоторое время мальчик стал охот-
нее исполнять приказ по чтению молитвы. Кро-
ме того, капитан заметил, что крестник изме-
нился: стал менее крикливым, более смирным и 
послушным. Видя, что домашние обязанности 
исполняются им старательно, капитан предоста-
вил мальчику больше свободы и выкинул розги, 
догадавшись, что не они ведут к Богу. А однаж-
ды «морской волк» сделал открытие: крестник 
сам постоянно молился без напоминаний. Не зря 
говорят: молитва даётся молящемуся. Ответить, 
почему он так усердствует, мальчик не смог. Ска-
зал лишь, что ему непреодолимо хочется всегда 
творить молитву.

 – Что же ты при этом чувствуешь?
 – Мне бывает хорошо, когда я молюсь.
 – Как это – хорошо?
 – Не знаю, как и сказать.
 – Весело, что ли?
 – Да, весело.
Разве не весело душе быть с Богом? Он и при-

ходит к нам для радости.
Борис Ганаго

ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА


