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НЕДЕЛЯ 34-Я ПО ПЯТИДЕСЯТНИЦЕ, по Богоявлении. Глас 1

 Иоанн Креститель и его праздники 

Великий пророк, Предтеча и 

Креститель Господень Иоанн – 

один из наиболее почитаемых 

православных святых, сыграв-

ших важнейшую роль в еван-

гельских событиях. Не удиви-

тельно, что с его именем в цер-

ковном календаре связано до-

вольно много дат, которые рас-

крывают основные вехи его 

жизни, смысл его служения, а 

также историю почитания 

Иоанна после его земной кон-

чины. 

Память Предтечи и Крестителя 

Иоанна Церковь совершает 7 раз 

в году:20 января; 8 марта; 7 

июня; 7 июля ;11 сентября ;6 ок-

тября. Каждая из этих дат свя-

зана с отдельными эпизодом 

жизни Иоанна Крестителя, либо 

с историей его последующего 

почитания в лике святых. Расска-

жем о них по подробнее. 

20 января – Собор Иоанна Пред-

течи. Вся жизнь Иоанна Крести-

теля была примером для его со-

временников, однако одно собы-

тие стоит в ней особняком. Это 

Крещение им в водах реки Иор-

дан Иисуса Христа. Поэтому еще 

один праздник в честь Иоанна 

отмечается через день после 

праздника Крещения Господня. 

Известно, что еще в молодости 

Иоанн Креститель добровольно 

удалился жить в пустыню, где 

придерживался строго поста, но-

сил самую простую одежду и от-

казывал себе в любом комфорте. 

Однако, Иоанн никогда не требо-

вал того же от всех остальных 

иудеев. Приходящих послушать 

его проповедь он призывал, в 

первую очередь, к нравствен-

ному очищению. В отличии от 

членов влиятельных тогда сект, 

Иоанна Креститель никогда не 

делил людей на привилегирован-

ных праведников и обреченных 

грешников. Напротив, он всегда 

напоминал, что любой грех мо-

жет быть прощен Богом, к чему 

и следует стремиться каждому 

человеку. 

В водах реки Иоардан он совер-

шал надо всеми желающими осо-

бый обряд очищения, который 

сегодня называют еще «иоанно-

вым крещением». Именно из-за 

него сам Иоанн получил имя 

Креститель. Похожий обряд был 

принят и в ветхозаветной тради-

ции – с его помощью, очищались 

те, кто, например, прикоснулся к 

запретной для иудеев пище или 

как-то иначе согрешил против 

древнего закона. Но Иоанн Кре-

ститель проповедовал иное – он 

призывал очищаться и каяться не 

только в нарушении формаль-

ных правил, но и в дурных по-

мыслах и поступках против дру-

гих людей, способных осквер-

нить душу человека. 

            Иоанна зовут также Пред-

теча, потому что важнейшей ча-

стью его служения была пропо-

ведь о скором пришествии Мес-

сии, Помазанника Божьего, обе-

щанного Богом народу Израиля. 

И вот однажды, совершая креще-

ние в иорданских водах, Иоанн с 

удивлением увидел среди при-

шедших к нему людей Иисуса из 

Назарета.Иоанн сразу узнал Спа-

сителя и, как сообщает Еванге-

лие, немало удивился. «Мне 

надобно креститься от Тебя, и 

Ты ли приходишь ко мне?», ска-

зал Иоанн Иисусу, на что Спаси-

тель ответил: «надлежит нам ис-

полнить всякую правду», и при-

нял крещение от Иоанна.

20 Zнварz 2019 
(7 Zнварz) 

Выпуск № 3 (334) 

Попразднство Богояв-

ления.  Собор Пророка, 

Предтечи и Крестителя 

Господня Иоа́нна. 

 

http://vk.com/snhramru
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НА БОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТУРГИИ

ТРОПАРЬ ВОСКРЕСНЫЙ, глас 1: 

Ка́мени запеча́тану от иуде́й / и во́ином 

стрегу́щим Пречи́стое Те́ло Твое́, / вос-

кре́сл еси́ тридне́вный, Спа́се, / да́руяй 

ми́рови жизнь. / Сего́ ра́ди Си́лы Небе́сныя 

вопия́ху Ти, Жизнода́вче: / сла́ва Вос-

кресе́нию Твоему́, Христе́, / сла́ва 

Ца́рствию Твоему́, / сла́ва смотре́нию Тво-

ему́, еди́не Человеколю́бче. 

Хотя камень был опечатан иудеями, / и 

воины стерегли пречистое тело Твое, / 

воскрес Ты в третий день, Спаситель, / да-

руя миру жизнь. / Потому Силы Небесные 

взывали к Тебе, Податель жизни: / «Слава 

воскресению Твоему, Христе; / слава Цар-

ству Твоему; / слава промыслу Твоему, 

Единый Человеколюбец!»

ТРОПАРЬ БОГОЯВЛЕНИЯ, глас 1: 

Во Иoрдане крещающуся Тебе, Гос-

поди, / Тройческое явися поклонение: / Ро-

дителев бо глас свидетельствоваше Тебе, / 

возлюбленнаго Тя Сына именуя, / и Дух в 

виде голубине / извествоваше словесе 

утверждение. / Явлейся, Христе Боже, / и 

мир просвещей, слава Тебе. 

При крещении Твоем во Иордане, Гос-

поди, / открылось поклонение Троице: / ибо 

голос Родителя свидетельствовал о Тебе, 

/ возлюбленным Тебя Сыном именуя, / и Дух 

в виде голубицы / подтверждал Его слова 

непреложность. / Явившийся Христе 

Боже / и мир просветивший, слава Тебе! 

ТРОПАРЬ ПРЕДТЕЧИ И КРЕСТИТЕЛЯ ГОСПОДНЯ ИОАННА глас 2: 

Память праведнаго с похвалами, / тебе 

же довлеет свидетельство Господне, Пред-

тече: / показал бо ся еси воистину и проро-

ков честнейший, / яко и в струях крестити 

сподобился еси Проповеданнаго. / Темже, 

за истину пострадав, радуяся, / благове-

стил еси и сущим во аде Бога, явльшагося 

плотию, / вземлющаго грех мира / и пода-

ющаго нам велию милость. 

Память праведника чтится похвалами, 

/ тебе же довольно свидетельства Гос-

подня, Предтеча, / ведь явился ты поис-

тине из пророков славнейшим, / ибо удо-

стоился в струях крестить Проповедан-

ного. / Потому за истину пострадав с ра-

достью, / благовествовал ты и находя-

щимся во аде Бога, явившегося во плоти, / 

подъемлющего грех мира / и подающего 

нам великую милость.

СЛАВА: КОНДАК ПРЕДТЕЧИ И КРЕСТИТЕЛЯ ГОСПОДНЯ ИОАННА, глас 6: 

Плотскаго Твоего пришествия убо-

явся, / Иордан страхом возвращашеся, 

/ пророческое же служение исполняя, / 

Иоанн трепетом спряташеся, / Ангель-

ския чини ужасахуся, / зряще Тя, во 

струях плотию крещаема; / и вси, су-

щии во тьме, озаряхуся, / воспевающе 

Тя, явльшагося и просветившаго вся. 

 

Пришествия Твоего во плоти 

устрашившись, Иордан / в трепете 

вспять обращался; / духовное же слу-

жение исполняя, Иоанн / в страхе 

уклонялся; / ангельские полки изумля-

лись, / увидев Тебя, в струях плотью 

крещаемым, / и все, пребывавшие во 

тьме, озарялись, / воспевая Тебя, явив-

шегося / и просветившего все. 

 



3 

 

 И НЫНЕ: КОНДАК БОГОЯВЛЕНИЯ, глас 4: 

Явился еси днесь вселенней, / и свет 

Твой, Господи, знаменася на нас, / в разуме 

поющих Тя: / пришел еси и явился еси, / 

Свет Неприступный. 

Явился Ты в сей день вселенной, / и свет 

Твой, Господи, запечатлелся на нас, / в пол-

ноте знания воспевающих Тебя: / "Пришел, 

явился Ты, / Свет неприступный!" 

 

ПРОКИ́МЕН ВОСКРЕ́СНЫЙ, глас 1:  

Бу́ди, Го́споди, ми́лость Твоя́ на нас, / я́коже упова́хом на Тя. 

СТИХ: Ра́дуйтеся, пра́веднии, о Го́споде, пра́вым подоба́ет похвала́. 

ПРОКИ́МЕН, глас 7: Возвесели́тся пра́ведник о Го́споде и упова́ет на Него́. 

 

АПО́СТОЛЬСКОЕ ЧТЕ́НИЕ НЕДЕЛИ ПО БОГОЯВЛЕНИИ, 

ПРЕДТЕЧИ: 

Еф. IV:7–13 (зач. 224 от полу').

Брaтіе, є3ди1ному комyждо нaсъ 

дадeсz благодaть по мёрэ даровaніz 

хrт0ва. тёмже глаг0летъ: возшeдъ на 

высотY, плэни1лъ є3си2 плёнъ, и3 дадE 

да‰ніz человёкwмъ. ґ є4же, взhде, что2 

є4сть, ѓще не т0чію, ћкw и3 сни1де прeжде 

въ д0льнэйшыz страны6 земли2; сшeдый, 

т0й є4сть и3 возшeдый превhше всёхъ 

небeсъ, да и3сп0лнитъ всsчєскаz. и3 т0й 

дaлъ є4сть, џвы ќбw ґп0столы, џвы 

же прор0ки, џвы же благовёстники, 

џвы же пaстыри и3 ўчи1тели, къ со-

вершeнію с™hхъ, въ дёло служeніz, въ 

созидaніе тёла хrт0ва: д0ндеже до-

сти1гнемъ вси2 во є3динeніе вёры, и3 

познaніz сн7а б9іz, въ мyжа со-

вершeнна, въ мёру в0зраста и3сполнeніz 

хrт0ва.  

Каждому же из нас дана благо-
дать по мере дара Христова. 

Посему и сказано: восшед на 
высоту, пленил плен и дал дары 
человекам. 

А «восшел» что́ означает, как не 
то, что Он и нисходил прежде в 
преисподние места земли? 

Нисшедший, Он же есть и вос-
шедший превыше всех небес, 
дабы наполнить все. 

И Он поставил одних Апосто-
лами, других пророками, иных 
Евангелистами, иных пастырями 
и учителями, 

к совершению святых, на дело 
служения, для созидания Тела 
Христова, 

доколе все придем в единство 
веры и познания Сына Божия, в 
мужа совершенного, в меру пол-
ного возраста Христова;
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Деян. XIX:1–8 (зач. 42). 

Во дни2 џны бhсть внегдA бhти ґпол-

лHсу въ корjнfэ, пavлу же прошeдшу 

вhшніz страны6, пріити2 во є3фeсъ: и3 

њбрётъ нёкіz ўченики2, речE къ ни1мъ: 

ѓще ќбw д¦ъ с™ъ пріsли є3стE вёро-

вавше; nни1 же рёша къ немY: но нижE, 

ѓще д¦ъ с™hй є4сть, слhшахомъ. речe же 

къ ни1мъ: во что2 ќбw кrти1стесz; nни1 

же рек0ша: во їwaнново крещeніе. речe же 

пavелъ: їwaннъ u5бо крести2 крещeніемъ 

покаsніz, лю1демъ глаг0лz: во грzдyщаго 

по нeмъ да вёруютъ, си1рэчь, во хrтA 

ї}са. слhшавше же, крести1шасz во и4мz 

гDа ї}са. и3 возл0жшу пavлу на нS рyцэ, 

пріи1де д¦ъ с™hй на нS: глаг0лаху же 

љзhки и3 прbр0чествоваху. бsше же всёхъ 

мужeй ћкw дванaдесzть. вшeдъ же въ 

с0нмище, дерзaше, не њбинyzсz три2 мцcы 

бесёдуz, и3 ўвэрsz ±же њ цrтвіи б9іи. 

Во время пребывания Аполлоса в 
Коринфе Павел, пройдя верхние 
страны, прибыл в Ефес и, найдя там не-
которых учеников, 

сказал им: приняли ли вы Святаго 
Духа, уверовав? Они же сказали ему: 
мы даже и не слыхали, есть ли Дух Свя-
тый. 

Он сказал им: во что же вы крести-
лись? Они отвечали: во Иоанново кре-
щение. 

Павел сказал: Иоанн крестил креще-
нием покаяния, говоря людям, чтобы 
веровали в Грядущего по нем, то есть 
во Христа Иисуса. 

Услышав это, они крестились во имя 
Господа Иисуса, 

и, когда Павел возложил на них 
руки, нисшел на них Дух Святый, и они 
стали говорить иными языками и про-
рочествовать. 

Всех их было человек около двена-
дцати. 

Придя в синагогу, он небоязненно 
проповедовал три месяца, беседуя и 
удостоверяя о Царствии Божием. 

 
АЛЛИЛУА́РИЙ ВОСКРЕ́СНЫЙ:  

Ми́лости Твоя́, Го́споди, во век воспою́, в род и род возвещу́ и́стину Твою́ усты́ 

мои́ми. Стих: Зане́ рекл еси́: в век ми́лость сози́ждется, на небесе́х угото́вится 

и́стина Твоя́. 

ЕВА́НГЕЛЬСКОЕ ЧТЕ́НИЕ НЕДЕЛИ ПО БОГОЯВЛЕНИИ, 

ПРЕДТЕЧИ: 
Мф. IV:12–17 (зач. 8).

Во врeмz џно, слhшавъ ї}съ, ћкw 

їwaннъ прeданъ бhсть, tи1де въ галілeю. и3 

њстaвль назарeтъ, пришeдъ всели1сz въ 

капернаyмъ въ пом0ріе, въ предёлэхъ за-

вулHнихъ и3 нефfалjмлихъ.  

Услышав же Иисус, что Иоанн отдан 
под стражу, удалился в Галилею 

и, оставив Назарет, пришел и посе-
лился в Капернауме приморском, в пре-
делах Завулоновых и Неффалимовых, 
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да сбyдетсz речeнное и3сaіемъ 

прор0комъ, глаг0лющимъ: землS за-

вулHнz, и3 землS нефfалjмлz, пyть 

м0рz њб8 џнъ п0лъ їoрдaна, галілeа 

kзы6къ. лю1діе сэдsщіи во тмЁ, 

ви1дэша свётъ вeлій, и3 сэдsщымъ 

въ странЁ и3 сёни смeртнэй, свётъ 

возсіS и5мъ. tт0лэ начaтъ ї}съ про-

повёдати, и3 глаг0лати: покaйтесz, 

прибли1жисz бо цrтво нбcное. 

да сбудется реченное через про-
рока Исаию, который говорит: 

земля Завулонова и земля Неф-
фалимова, на пути приморском, за 
Иорданом, Галилея языческая, 

народ, сидящий во тьме, увидел 
свет великий, и сидящим в стране 
и тени смертной воссиял свет. 

С того времени Иисус начал про-
поведовать и говорить: покайтесь, 
ибо приблизилось Царство Небес-
ное. 

 
Ин. I:29–34 (зач. 3). 

 

Во врeмz џно, ви1дэ їwaннъ ї}са 

грzдyща къ себЁ, и3 глаг0ла: сE ѓгнецъ 

б9ій, взeмлzй грэхи2 мjра. сeй є4сть, њ 

нeмже ѓзъ рёхъ: по мнЁ грzдeтъ мyжъ, 

и4же предо мн0ю бhсть, ћкw пeрвэе менE 

бЁ. и3 ѓзъ не вёдэхъ є3гw2: но да kви1тсz 

ї}леви, сегw2 рaди пріид0хъ ѓзъ въ водЁ 

крестS. и3 свидётельствова їwaннъ, 

глаг0лz: ћкw ви1дэхъ д¦ъ сходsщъ ћкw 

г0лубь съ небесE, и3 пребhсть на нeмъ. и3 

ѓзъ не вёдэхъ є3гw2: но послaвый мS кре-

сти1ти вод0ю, т0й мнЁ речE: над8 нег0же 

ќзриши д¦ъ сходsщъ, и3 пребывaющъ на 

нeмъ, т0й є4сть кrтsй д¦омъ с™hмъ. и3 

ѓзъ ви1дэхъ, и3 свидётельствовахъ, ћкw 

сeй є4сть сн7ъ б9ій. 

На другой день видит Иоанн идущего 
к нему Иисуса и говорит: вот Агнец 
Божий, Который берет на Себягрех 
мира. 

Сей есть, о Котором я сказал: за 
мною идет Муж, Который стал впе-
реди меня, потому что Он был 
прежде меня. 

Я не знал Его; но для того пришел 
крестить в воде, чтобы Он явлен был 
Израилю. 

И свидетельствовал Иоанн, говоря: 
я видел Духа, сходящего с неба, как 
голубя, и пребывающего на Нем. 

Я не знал Его; но Пославший меня 
крестить в воде сказал мне: на Кого 
увидишь Духа сходящего и пребыва-
ющего на Нем, Тот есть крестящий 
Духом Святым. 

И я видел и засвидетельствовал, 
что Сей есть Сын Божий.
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О необходимости и пользе поста 
 

Слово святого Иоанна Златоустаго о алчбе. 

 
Святая Церковь, следуя 

примеру Господа и Его Апо-

столов, установила для нас в 

определенные дни поста. Так, 

по ее уставу, мы соблюдаем 

посты: Великий, Рождествен-

ский, Успенский и Петров-

ский; постимся в 

среды и пятницы, 

в день Воздвиже-

ния Честного и 

Животворящего 

Креста Господня и 

в день усекнове-

ния Главы Чест-

ного и славного 

Пророка, Пред-

течи и Крестителя 

Господня Иоанна. 

Здесь, говоря о по-

стах и перечисляя 

их, мы на минуту 

остановимся и 

спросим себя: по-

сты то установлены, но дело в 

том, нужны ли они и есть ли 

нам от них какая-нибудь 

польза? 

Что ответить на сие? 

Св. Златоуст рассуждает: 

«Многие говорят: зачем пост 

для чисто живущих? Но они 

ошибаются. Кто был святее 

Адама до грехопадения? Но и 

ему указан был пост. От вся-

кого дерева в саду, было запо-

ведано ему, ты будешь есть; а 

от дерева познания добра и 

зла, не ешь от него (Быт. 2, 16–

17). Вот первый пост, который 

был в раю. Но если он был не-

обходим для человека в раю, 

то тем более стал для него не-

обходимым по грехопадении. 

Если он нужен был для нас и 

тогда, когда мы еще не согре-

шили; то тем более стал необ-

ходимым по грехопадении. И 

Бог гневается на тех, которые 

хулят пост, и любит тех, кото-

рые соблюдают оный. Не со-

блюл Адам поста и услышал 

грозный голос: земля еси и в 

землю пойдеши. Из этого пой-

мите, что Бог гневается на тех, 

которые хулят пост, и на 

смерть осуждает нарушаю-

щих его. Вы разумейте силу 

поста. Он спасает от казни, 

идущих на оную; и не одного 

или двух, но и великое множе-

ство. Вспомните ниневитян: 

они все бы погибли, если б не 

обратились 

на покаяние и 

пост. Чест-

ный пост ис-

торгнул их из 

самой бездны 

погибельной. 

И нам урок от 

них. Они не 

знали закона 

и соблюли 

пост. Нам ли, 

имеющим за-

кон и указа-

ния на пост, 

нарушать 

оный? И Мо-

исеи, и Илия, идя на беседу с 

Богом, прежде всего нало-

жили на себя пост. И Сам Гос-

подь Иисус Христос, не нуж-

даясь в посте, однако, сорок 

дней постился, чтобы подать 

нам пример и показать, что 

постом мы можем победить 

всю силу дьявола». 

НЕДЕЛЯ ПО БОГОЯВЛЕНИИ 
ТОЛКОВАНИЕ ЕВАНГЕЛИЯ 

 

Во имя Отца и Сына и Свя-

таго Духа! 

Народ, сидящий во тьме, 

увидел свет великий, и сидя-

щим в стране и тени смертной 

воссиялсвет, - так апостол и 

евангелист Матфей, передавая 

слова святого пророка Исаии, 

изображает состояние людей - 

верующих и неверующих. Бо-

годухновенный Пророк прови-

дел благодатное действие про-

поведи Иисуса Христа, от ко-

торой сердца всех с верою слу-

шающих озаряются неизре-

ченным благодатным светом и 

всякая тьма прогоняется. 

Земля Завулонова и земля 

Неффалимова, куда Господь 
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пришел после Своего Креще-

ния и сорокадневного искуше-

ния, лежали по соседству с 

землями языческими, 

а потому и переняли 

жившие на них от 

своих соседей многие 

языческие обычаи и 

убеждения. С явле-

нием Христа Спаси-

теля сей языческий 

мрак был рассеян, и 

люди увидели вели-

кий свет. Для нас из 

этого евангельского 

повествования откры-

вается та непреложная 

истина, что не верую-

щие во Христа нахо-

дятся во тьме, а веру-

ющие видят свет. Не 

верующие во Христа 

люди всех времен си-

дят во тьме, преда-

ются заблуждениям и 

всяческим порокам. 

Они не ведают необ-

ходимых для спасения 

истин, а потому их 

жизнь и исполнена 

нечестия и беззаконий. Они не 

знают истинного Бога, обого-

творяя всякую бездушную 

тварь, свой ум, свои знания, 

самих себя. Они не знают про-

исхождения и достоинства че-

ловека, не знают, каково 

назначение его в настоящей 

жизни и каково - в будущей, не 

знают и пути к достижению 

сего назначения. Не ведая и не 

видя того, что нужно человеку 

для настоящей и будущей 

жизни, они потому и живут 

так, как если бы не имели ра-

зумной бессмертной души, 

предаются порокам, имея 

ложное понятие о благоче-

стии; иногда же и самые по-

роки и страсти оправдывают и 

действие их считают за явле-

ние нормальное. И конечно, 

такое состояние человека есть 

истинная духовная тьма и тень 

смертная, ибо душа может 

просвещаться и жить только 

через познание истинного Бога 

и через приближение к Нему 

верою, надеждою и любовью. 

Напротив, евангельская про-

поведь, или учение Иисуса 

Христа, есть истинный свет 

для нашей души. Кто с верою 

слушает евангельское учение, 

тот видит великий свет, по 

слову Писания. Учение Хри-

стово открывает нам всё, что 

необходимо человеку знать 

для своего спасения. Оно пока-

зывает, что человек создан по 

образу Божию для того, чтобы 

благочестивой и добродетель-

ной жизнью служить Богу, 

прославлять Его, через это 

сподобляясь благоволения Бо-

жия, и как последней цели до-

стигать вечного спасения в 

небесных обителях.  Человек 

согрешил, навлек на себя гнев 

Божий и подвергся вечному 

осуждению, сделавшись не 

способным познавать Бога и 

соблюдать Его святую волю. 

Милосердный же Господь 

сперва обещал, а потом 

послал в мир Едино-

родного Своего Сына 

Иисуса Христа, чтобы 

научить людей истин-

ному ведению о Боге и 

о спасении их через 

веру в Него, Искупи-

теля и Спасителя мира. 

И Он Своими страда-

ниями и крестной 

смертью, подъятой за 

грехи мира, удовлетво-

рил правосудию Бо-

жию и примирил нас с 

Отцом Небесным, от-

крыл нам путь к веч-

ной жизни.    Всё в кни-

гах Нового Завета рас-

крывается ясно. Кто с 

верою внимает этому 

учению, тот видит бла-

годатный свет, познаёт 

Бога Отца и Господа 

Иисуса Христа и Духа 

Святаго, видит свое 

назначение - в вечной 

жизни - и пути к достижению 

этой цели: через веру в Иисуса 

Христа и через исполнение 

Его заповедей. Следуя своему 

назначению, он старается уда-

ляться от пороков и усовер-

шает себя в добродетелях, ис-

полняя заповеди Христовы. 

Кто так живет, тот не заблуж-

дается, но, как при дневном 

свете, видит путь к Небесному 

Отечеству и идет по нему. При 

свете учения Христова он ясно 

различает распутья, ведущие к 

погибели, и старается уда-

литься от них, всегда держась 

пути, которым шел Сам Спаси-

тель, к которому Он и теперь 

всех зовет, говоря: Кто хочет 

идти за Мною, отвергнись 

себя, и возьми крест свой, и 

следуй за Мною. Дорогие бра-

тия и сестры, мы с вами про-



 

 

8 

  

свещены светом учения Хри-

стова, но надо остерегаться 

того, чтобы, и познав правила 

и нормы христианской жизни, 

мы не оказались в жизни своей 

не поступающими по духу 

Христова учения. Мы должны 

так мыслить, чувствовать, го-

ворить и поступать, как чув-

ствовал, говорил и поступал 

Сам Господь, как Он запове-

дал и нам в Святом Своем 

Евангелии, чтобы неверующие 

не укоряли нас, что живем мы 

не по вере. Ибо вера без дела 

мертва. А поэтому должны мы 

стараться, чтобы вера наша со-

провождалась добрыми де-

лами. Если у нас допускаются 

вражда, клевета, ненависть, 

зло, обман, кража, то наша 

вера ложная, а не истинная. 

Будем всегда веру свою под-

тверждать добрыми делами, 

чтобы таким образом испол-

нить вечный завет Христов: 

Тако да просветится свет ваш 

пред человеки, яко да видят 

ваша добрая дела и прославят 

Отца вашего, Иже на небесех. 

Аминь.  

Архимандрит Кирилл (Павлов) 

 

Слово святого Иоанна Златоустаго о алчбе. 
  

 

 

 

 

О необходимости и пользе поста (продолжение): Пост полезен нам и необходим. И это ис-

тинно так.  Он есть самое благоприятное средство для спасения души и для здравия тела. Как 

человеку нельзя ходить без ног, птице летать без крыльев; так душе невозможно спастись без 

поста. Пост умерщвляет страсти, укрощает восстание плоти, погашает разжение похоти, обуз-

дывает язык и удерживает его от празднословия, отгоняет греховные помыслы, возносит ум к 

Богу, располагает душу к молитве, смягчает ожесточение сердца, рождает умиленное стенание о 

грехах, открывает путь к покаянно и примирению с Богом. Какая благодать! Сколько добра при-

носит нам пост. Поститесь же, братие, и вы отрешитесь от чувственной жизни, будете чаще по-

мышлять о небе, будете удобнее воспитывать в душе благочестие, будете совершенствоваться в 

вере, надежде и любви к Богу и украшать себя добродетелями. Аминь. 

 

 

 

 

"Никто не смеётся над Богом в больнице... 

Никто не смеётся над Ним на войне, 

Там вера в сердцах начинает искриться, 

И чаще молитвы звучат в тишине. 

 

Никто не смеётся над Ним при пожаре, 

И всем не до смеха, когда идёт смерч, 

При голоде и при подземном ударе, 

Насмешки проходят, меняется речь... 

 

Слетает с лица вдруг надменная маска, 

Когда самолет начинает трясти... 

Никто не заявит, что Бог - это сказка, 

Преступника встретив на узком пути... 

 

Никто не воскликнет, что вера - для глупых, 

Услышав смертельный диагноз врача... 

И с пеной у рта, спорить мало кто будет, 

Когда встретит взгляд своего палача... 

Никто не воскликнет, что вера - для глупых, 

Услышав смертельный диагноз врача... 

И с пеной у рта, спорить мало кто будет, 

Когда встретит взгляд своего палача... 

 

Машина на скорости... Ты на дороге... 

Вот резкий обрыв... Вот об камень висок... 

Вот - пуля шальная, беда на пороге... 

От смерти ты только - на волосок... 

 

Откуда ты знаешь, смеющийся ныне... 

Что ждёт тебя завтра, что там впереди? 

Смеяться легко, пока Бог даёт силы, 

Прощая ошибки твои и грехи. 

 

Смеяться легко под греховные мысли... 

И под одобряющий взгляд пьяных глаз, 

Но Милостив Бог и дыхание жизни, 

Ещё оставляет, даря тебе шанс!" 
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